28° MEETING ARCOBALENO ATLETICAEUROPA

17° TROFEO INSIEME NELLO SPORT FONDAZIONE A. DE MAR |

(evento inserito nel Circuito Internazionale "EUROPE A  THLETISME PROMOTION")

BOISSANO - Impianto sportivo intercomunale Loc. Mar  ici

Programma Orario della Manifestazione (aggiornato al 27/09/2016)

Mercoledi 28 Settembre 2016

Uomini/Men = HT-JT-DT

Donne/Women = HT-JT-DT

15.00 Martello Donne

15.45 Martello Uomini

16.00 100 Atleti Paralimpici FISPES - 17° Trofeo Fondazione De  Mari - Carisa - Insieme nello Sport

16.45 Giavellotto Uomini

17.00 400 Atleti Paralimpici FISPES - 17° Trofeo Fondazione De  Mari - Carisa - Insieme nello Sport

17.15 Disco Donne

17.45 Giavellotto Donne

18.00 Disco Uomini

Giovedi 29 Settembre 2016

Programma gare giovanili - Ritrovo Ore 14:30 - Chisu  ra conferma iscrizioni Ore 15:00

Cadette |300 - 1000 - Peso - Lungo

Cadetti 300 - 1000 - Peso - Alto

Ragazze |60 -1000 - Peso

Ragazzi |60 - 1000 - Peso

Corse:

15:20 60 piani Ragazze

15:30 60 piani Ragazzi

15:45 300 piani Cadette

16:00 300 piani Cadetti

16:15 1000 m. Ragazze

16:20 1000 m. Ragazzi

16:30 1000 m. Cadette

16:40 1000 m. Cadetti

Concorsi:

15:30 Peso Ragazzi/Ragazze - Lungo Cadette - Alto Cadetti

16:00 Peso Cadetti/Cadette

Uomini/Men = 100-400-800-3000-400 hs-LJ-HJ

Donne/Women = 100-400-800-400 hs-3.000 walk-LJ-HJ

Corse:

17:00 100 Donne - 10° TROFEO MICHELE OLMO

17:15 100 Uomini - 22° GRAN PREMIO GIUSEPPE OLMO

100 Allievi/e - 6° TROFEO GIAN MARIO DELUCIS

18:00 400 Donne - 26° TROFEO ATLETICAEUROPA

18:10 400 Uomini - 24° TROFEO AVIS CELLE LIGURE

18:30 400 ostacoli Uomini

18:45 800 Donne

19:00 800 Uomini - 25° MEMORIAL ROLANDO FREGOLI

19:20 3 Km Marcia Donne

19:45 3000 Uomini

Concorsi:

16.30 Alto Donne - Lungo Uomini

18.00 Alto Uomini - Lungo Donne

www.meetingarcobaleno.it

WWW.eap-circuit.org




