
TIMETABLE MEN WOMEN

16.00 JAVELIN

16.50 LONG JUMP

17.00

100m Hs                                           
1° serie  17:00                                        

2° serie  17:10

17.20

110m Hs                                                          
1° serie  17:20                                                                           

2° serie  17:30

17.30 SHOT PUT

17.45

100 m                                                           
1° heat  17:45                                         

2° heat  17:49                                             

3° heat  17:53                                                      

4° heat  17:57                                       

5° heat  18:01

18.05

100 m                                                             
1° heat  18:05                                                                           

2° heat  18:10

18.15

100 m Juniores                                          
1° serie 18:15                                                                           

2° serie 18:20

18.25

800 m                                    
1° serie  18:25                                         

2° serie  18:30                                      

3° serie  18:35                                                

4° serie  18:40                               

18.30 SHOT PUT (Invitation)

18.30 LONG JUMP

18.45 800 m Juniores (Invitation)

19.00

200 m (Invitation)                   
1° serie 19:00                                                                           

2° serie 19:05

19.10 200 m  (Invitation)

19.30

1500 m                                                               
1° serie 19:30                                                                           

2° serie 19:45

20.10

100 m FINAL                                                               
2° final 20:10                                                                           

1° final 20:15

20.20 100 m FINAL


