
____________________________________   

Comitato Regionale LOMBARDIA 
 

 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI STAFFETTE  

SU PISTA MASTER 
CINISELLO B. (MI)   Centro “G.Scirea” di Via Cilea,50    sabato 11 luglio 2015 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO – 1^ giornata 

GARA 
Fine conferma 

iscrizioni 
Ora inizio 

Nr.Atleti 

iscritti 

N. 

serie/gruppi 

Asta M 15.00 15.30 7 1 

Triplo F 15.00 15.30 1 1 

Disco F 15.30 16.00 12 1 

Peso  M 15.30 16.00 30 2 

Alto F 15.30 16.00 3 1 

Lungo M 15.30 16.00 23 1 

80 hs M (70 e oltre) 15.30 16.00 1 1 

100 hs M (50-59) 15.30 16.15 3 1 

110 hs M (35-49) 15.30 16.30 1 1 

100 F 15.40 16.40 13 3 

100 M 15.50 16.50 46 8 

400 F 16.15 17.15 12 2 

400 M 16.25 17.25 36 6 

Giavellotto M 16.30 17.30 26 1 

1500 F 16.45 17.45 16 1 

1500 M 16.55 17.55 36 2 

4 x 100 F 17.10 18.10 4 1 

4 x 100 M 17.15 18.15 9 2 

Marcia km.5  F+ km.5 M + km.10 M 17.25 18.25 3+8+1 1 

10.000 M 18.20 19.20 31 1-2 

 

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO 

DEFINITIVAMENTE   CONSIDERATE   NULLE. 



____________________________________   

Comitato Regionale LOMBARDIA 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI STAFFETTE  

SU PISTA MASTER 
CINISELLO B. (MI)   Centro “G.Scirea” di Via Cilea,50    domenica 12 luglio 2015 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO – 2^ giornata 

GARA 
Fine conferma 

iscrizioni 
Ora inizio Nr.atleti Serie/gruppi 

Triplo M 14.30 15.00 11 
1-2 (secondo 

battuta) 

Peso  F 15.30 16.00 7 1 

Disco M 15.30 16.00 35 2 

Alto M 15.30 16.00 13 1 

Lungo F 15.30 16.00 5 1 

300 hs M (60-79) 15.30 16.00 4 1 

400 hs M (35-59) 15.30 16.15 5 1 

200 F 15.30 16.25 17 3 

200 M 15.35 16.35 45 8 

800 F 16.00 17.00 10 1 

800 M 16.05 17.05 31 3 

2000 siepi M (60 e oltre) 16.20 17.20 2 1 

3000 siepi M (35-59) 16.35 17.35 4 1 

4 x 400 F 16.50 17.50 3 1 

4 x 400 M 16.55 17.55 13 3 

Giavellotto F 17.00 18.00 7 1 

5000 F 17.05 18.05 14 1 

5000 M 17.35 18.35 42 2 

 
LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO 

DEFINITIVAMENTE   CONSIDERATE   NULLE. 

 


