
MARTEDI’  12 MAGGIO 2015     PARMA      CAMPO SCUOLA  “LAURO GROSSI”  VIA PO  

III MEETING PARMA ESTATE          MEETING REGIONALE SU PISTA 

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI    15.45  RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

400 HS A 16.45 A 400 HS 

ALTO C 16.45 C ALTO 

LUNGO R 16.45 R LUNGO 

300 HS C 17.00 C 300 HS 

80 C 17.15 C 80 

60 R 17.30 R 60 

ASTA C 17.30 C ASTA 

2000 C 17.45 C 2000 

MARCIA KM 2 R 18.05 R MARCIA KM 2 

800 A/J/P/S 18.25   

  18.30 A/J/P/S 800 

5000 – 1^ serie A/J/P/S 18.45   

5000  -  2^ serie (minimo 20’30”) A/J/P/S 19.15   

  19.40 A/J/P/S 5000 – 3^ serie 

5000 – 4^ serie (minimo 19’10”) A/J/P/S 20.00   

5000 -  5^ serie (minimo 18’12”) A/J/P/S 20.20   

ORGANIZZAZIONE:  FIDAL PARMA   

INFO: TERZONI FABIO 338/8240371   

 www.fidalparma.it 

 ISCRIZIONI ON LINE entro il  10 maggio e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.  

Attenzione: Per le gare dei 5000 metri le iscrizioni vanno inviate entro le ore 22.00 di lunedì 11  maggio all’indirizzo mail 

info@fidalparma.it indicando nome, cognome, società, anno di nascita e tempo di accredito o presunto sulla distanza. 

Tassa gara 2€ R/C – 3€ A/J/P/S. Premiazioni ai primi 3 classificati di ogni gara escluso 5000m    

 Eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di 5€ 

 

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti        

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO 

 


