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Comitato Regionale LOMBARDIA

MEETING INTERREGIONALE DELLA VELOCITA' A/J/P/S  F/M 
Cernusco S/N (MI) Centro Sportivo Comunale Scirea      08 luglio 2014

PROGRAMMA GARE INDICATIVO 

GARA
Fine conferma 

iscrizioni
Ora inizio Nr.atleti

100 F 19.30 20.00 32

Triplo F 19.30 20.00 9

Alto F 19.30 20.00 10

Disco F 19.30 20.00 12

Peso A M (5 kg) + J M (6 kg) + 
P/S M (7,26 kg)

19.30 20.00 5+2+10

100 M 19.30 20.15 78

400 F 19.45 20.45 18

400 M 19.55 20.55 48

Disco A M (1,5 kg) + J M (1,75 kg) 
+ P/S M (2 kg)

20.00 21.00 8+5+11

Lungo M 20.00 21.00 23

200 F 20.20 21.20 33

200 M 20.35 21.35 67

Giavellotto A M (700 g) + J/P/S M 
(800 g)

21.00 22.00 4+9

LE CONFERME  ISCRIZIONI  E  IL  PAGAMENTO DELL’ISCRIZIONE  DEVONO  ESSERE 
FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA INDICATO PER OGNI GARA.

LE  ISCRIZIONI  NON  CONFERMATE,  ENTRO  L’ORARIO  PREVISTO,  VERRANNO 
DEFINITIVAMENTE  CONSIDERATE  NULLE.  


