NUOVO ORARIO

SABATO 28 GIUGNO 2014 IMOLA (BO) - STADIO COMUNALE VIA ROMEO GALLI

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI (CDS 3/ PROVA)

MASCHI CATEGORIA | PROGRAMMA ORARIO | CATEGORIA FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
16.00 AJ)/P/S MARTELLO
110 HS A//P/S 16.00
16.10 AJ)/P/S 100 HS
ASTA A/)/P/S 16.15
TRIPLO A/)/P/S 16.15
100 A/)/P/S 16.25
GIAVELLOTTO A/)/P/S 16.30
16.30 AJ)/P/S ALTO
17.05 AJ)/P/S 100
DISCO A/)/P/S 17.15
400 A/)/P/S 17.30
17.45 AJ)/P/S TRIPLO
18.00 AJ)/P/S 400
1500 A/)/P/[S 18.20
18.30 AJ)/P/S PESO
18.40 A/)/P/S 1500
4X100 A/)/P/[S 18.55
19.10 A/)/P[S 4X100
3000 SIEPI A/)/P[S 19.20
19.40 A/)/P[S 3000 SIEPI
MARCIA KM 10 A/)/P[S 20.00 A/)/P/S MARCIA KM 5

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA IMOLA SACMI AVIS  INFO: CAVINI MASSIMO 340/5902057

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.

Quote iscrizioni: 3€ per atleta gara - €5 per la staffetta N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

DOMENICA 29 GIUGNO 2014 IMOLA (BO) - STADIO COM.LE ROMEO GALLI

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI (CDS 3/~ PROVA)

MASCHI CATEGORIA | PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
MARTELLO A/J/P/S 15.30
400 HS A/J/P/S 16.00
ALTO A/l/P/S 16.00
LUNGO A/l/P/S 16.00
16.00 A/1/P/S ASTA
16.15 A/J/P/S 400 HS
800 A/1/P/S 16.30
16.30 A/)/P/S DISCO
16.55 A/J/P/S 800
200 A/l/P/S 17.10
17.30 A/1/P/S LUNGO
17.30 A/1/P/S GIAVELLOTTO
17.40 A/)/P/S 200
PESO A/)/P/S 17.30
5000 A/)/P/S 18.00
18.25 A/)/P/S 5000
4X400 A/l/P/S 18.50
10-49 AARLE LB0

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA IMOLA SACMI AVIS

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.

Quote iscrizioni: 3€ per atleta gara - €5 per la staffetta N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti




