Ms

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMP. ITAL. ASSOLUTO DI SOCIETA' SU PISTA
1" PROVA REGIONALE MASCHILE

SARONNO (VA)  Centro Comunale di Via Biffi sabato 11 maggio 2013
PROGRAMMA GARA INDICATIVO - 1” giornata

GARA F”?e c_or_1ferma Ora inizio Nr.atleti Serie Gruppi
iscrizioni

Giavellotto 14.30 15.00 53 2-3

Triplo 14.30 15.00 46 2

110 Hs 14.30 15.00 29 5

100 14.30 15.30 198 32

Asta 14.30 15.30 35 1

400 15.45 16.45 169 29

Disco 16.00 17.00 59 2-3

1500 17.15 18.15 131 9

3000 sp 18.15 19.15 31 2

4 x 100 18.45 19.45 43 8

Marcia km 10 19.15 20.15 17 1

LE CONFERME ISCRIZIONI DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L' ORARIO SOPRA
INDICATO PER OGNI GARA.

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L'ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE.




Ms

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMP. ITAL. ASSOLUTO DI SOCIETA' SU PISTA
1" PROVA REGIONALE MASCHILE

SARONNO (VA) Centro Comunale di Via Biffi ~ domenica 12 maggio 2013
PROGRAMMA GARA INDICATIVO - 2” giornata

GARA F"?e C.Or.‘fefma Ora inizio Nr.atleti Serie Gruppi
iscrizioni

Martello 14.00 14.30 39 2

Alto 14.00 14.30 49 1

400 Hs 14.30 15.30 47 8

Lungo 14.30 15.30 73 2-3

Peso 14.30 15.30 56 2

800 16.20 16.00 130 15

200 15.00 16.50 209 35

5000 17.10 18.10 78 34

4 x 400 18.15 19.15 37 7

LE CONFERME ISCRIZIONI DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L 'ORARIO SOPRA
INDICATO PER OGNI GARA.

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L'ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE.




