FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI SU PISTA ALLIEVE - ALLIEVI
Busto Arsizio (VA) Campo Comunale 15 settembre 2012
PRIMA GIORNATA

PROGRAMMA ORARIO INDICATIVO

ASTAM 14.30 15.15 1 gruppo 11
TRIPLO F 14.30 15.15 1 gruppo 14
ALTOF 15.00 16.00 1 gruppo 8
100 hs F 15.00 16.00 2 batterie 10
110 hs M 15.00 16.10 2 batterie 12
100 F 15.00 16.20 6 batterie 42
LUNGO M 15.00 16.30 2 gruppi 25
100 M 15.00 16.35 10 batterie 74
400 F 15.00 17.00 6 serie 43
400 M 15.00 17.20 6 serie 47
PESO F 16.00 17.30 1 gruppo 10
GIAVELLOTTO M 16.00 17.30 1 gruppo 15
1500 F 16.00 17.40 1 serie 13
1500 M 16.00 17.50 1 serie 18
110 hs M - 18.00 Finale 1-8 -
100 hs F - 18.10 Finale 1-8 -
100 F - 18.15 Finale 1-8 -
100 M - 18.20 Finale 1-8 -
2000 st. F 17.00 18.30 1 serie 5
2000 st. M 17.00 18.45 1 serie 20
4x100 F 18.00 19.00 1 serie 16
4x100 M 18.00 19.10 2 serie 38
MARCIA F/M km.5 18.00 19.20 unica 11+7

LE CONFERME ISCRIZIONI DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA INDICATO
PER OGNI GARA. LE ISCRIZIONI - COME DA DECISIONE DEL C.R.L. - SONO GRATUITE.

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’0ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE.

GLI ORARI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI DOPO “ CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI ” DI
OGNI SINGOLA GARA.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI SU PISTA ALLIEVE - ALLIEVI
Olgiate Olona (VA) Campo Comunale 16 settembre 2012

SECONDA GIORNATA MATTINO

PROGRAMMA ORARIO INDICATIVO

MARTELLO F 09.00 09.30 1 gruppo 11
MARTELLO M 09.30 10.15 1 gruppo 14
DISCO F 10.00 11.00 1 gruppo 15
DISCOM 10.30 12.00 1 gruppo 14

LE CONFERME ISCRIZIONI DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA INDICATO
PER OGNI GARA. LE ISCRIZIONI - COME DA DECISIONE DEL C.R.L. - SONO GRATUITE.

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’0ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE.

GLI ORARI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI DOPO “ CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI ” DI
OGNI SINGOLA GARA.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI SU PISTA ALLIEVE - ALLIEVI
Busto Arsizio (VA) Campo Comunale 16 settembre 2012
SECONDA GIORNATA POMERIGGIO

PROGRAMMA ORARIO INDICATIVO

ASTA F 13.30 14.15 1 gruppo 11
TRIPLOM 13.30 14.15 1 gruppo 16
ALTOM 14.00 15.00 1 gruppo 20
400 hs F 14.00 15.00 3 serie 19
400 hs M 14.00 15.15 2 serie 15
200 F 14.00 15.25 S serie 40
PESO M 14.00 15.30 1 gruppo 15
200 M 14.00 15.40 11 serie 88
LUNGO F 14.00 15.45 1 gruppo 15
800 F 15.00 16.15 2 serie 18
GIAVELLOTTO F 15.30 16.20 1 gruppo 12
800 M 15.00 16.30 4 serie 42
3000 F 15.30 17.00 1 serie 12
3000 M 15.30 17.15 1 serie 19
4 x 400 F 16.00 17.30 1 serie 16
4x400 M 16.00 17.40 1 serie 16

LE CONFERME ISCRIZIONI DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA INDICATO
PER OGNI GARA. LE ISCRIZIONI - COME DA DECISIONE DEL C.R.L. - SONO GRATUITE.

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE.

GLI ORARI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI DOPO “ CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI ” DI
OGNI SINGOLA GARA.



