9h30

ritrovo

ATLETICAMICIZIA - AMITHLETISME
AOSTA 11/03/2012

10h00

chiusura conferma iscrizioni

10h30

40EsF BC

10h35

40 Es M BC

10h50

50hs Es FA

11h00

50hs Es MA

lancio palla Es BC F/M

11h15

S50 Es FA

11h30

50 Es MA




12h00

ATLETICAMICIZIA - AMITHLETISME

ritrovo

AOSTA 11/03/2012

12h30

chiusura conferma iscrizioni

13h00

60hs Ragazze (6hs 0.60/12-7.50-10.50)

Alto M (tutti) Lungo Cadette

Peso Cadette/Allieve kg 3

Asta F/M (tutte/i)

13h00

13h10

60hs Ragazzi (6hs 0.60/12-7.50-10.50)

13h20

60hs Cadette (5hs 0.76/13-8.00-15.00)

13h30

60hs Allieve (5hs 0.76/13-8.50-13.00)

13h40

60hs Cadetti (5hs 0.84/13-8.50-13.00)

13h45

60hs Donne J/P/S/Mas (5hs 0.84/13-8.50-13.00)

Lungo Donne A/J/P/S/Mas

14h00

60hs Allievi (5hs 0.91/13.72-9.14-4.72)

Peso F (J/P/S) kg 4

14h10

60hs Junior M (5hs 1.00/13.72-9.14-4.72)

14h20

60 Ragazze

14h30

Alto F (tutte) Lungo Cadetti

Peso Cadetti kg 4

14h35

60 Ragazzi

14h45

60 Cadette (bat)

15h00

60 Cadetti (bat)

Peso Allievi kg 5

15h10

60 Donne A/J/P/S/Mas (bat)

15h30

60 Uomini A/J/P/S/Mas (bat)

Lungo Uomini A/J/P/S/Mas

15h45

Peso M (J=kg 6 - P/S=kg 7,26)

15h50

60 Carrozzina

16h00

60 In Piedi

16h10

60 Cadette (fin)

16h20

60 Cadetti (fin)

16h30

60 Donne A/J/P/S/Mas (fin)

16h40

60 Uomini A/J/P/S/Mas (fin)




