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FIDAL CUNEOQO - ATTIVITA’ NO STADIA 2022

Il Comitato provinciale Fidal Cuneo indice i seguenti campionati provinciali individuali e di Societa

SETTORE GIOVANILE

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA SU STRADA GIOVANILE
RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E

09/06/2022

Villafalletto (CN)

CNO006

Sa Corsa di San Luigi - Km. 5,5

Camp. Prov. ind. Giovanile
(R/C/A)

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA SU STRADA GIOVANILE

ESORDIENTI M/F, RAGAZZI/E, CADETTI/E

Il campionato di Societa si disputera su 3 prove e si sommeranno i punti conseguiti in tutte le prove:
Per ciascuna fascia d’eta verranno assegnati i seguenti punteggi:
RAGAZZE punti 30 alla 1? classificata, 29 al 2° e cosi a scalare fino alla 30? che riceve 1 punto. Un punto ¢
assegnato a tutte le atletete classificate oltre il 30° posto
RAGAZZI punti 30 al 1° classificato, 29 al 2° e cosi a scalare fino al 30° che riceve 1 punto. Un punto ¢

assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.

CADETTE punti 30 alla 1* classificata, 29 al 2° e cosi a scalare fino alla 30* che riceve 1 punto. Un punto ¢
assegnato a tutte le atletete classificate oltre il 30° posto
CADETTI punti 30 al 1° classificato, 29 al 2° e cosi a scalare fino al 30° che riceve 1 punto. Un punto ¢

assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.

ESORDIENTI verra assegnato 1 punto a tutti gli atleti/e classificati
La classifica finale verra determinata dalla somma di tutti punteggi conseguiti da ogni societa. A parita di
punteggio si terra conto del miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo
miglior punteggio e cosi via fino a che la parita non venga risolta.

Data Localita Societa Nome manifestazione Abbinamenti
19/03/2022 Rossana (CN) cNog7 | 31° Trofeo Nuova Conca Verde - Km. 7,2 CDS Strada Giovani 1* prova
Memorial Tuiu Degiovanni -

09/06/2022 Villafalletto (CN) CNO006 Sa Corsa di San Luigi - Km. 5,5 CDS Prov. Giovanile 2% prova
Pratavecchia di Dronero 22° Memorial Mauro Garnerone

23/07/2022 CNO004 18° Trofeo Citta di Dronero CDS Prov. Giovanile 3* prova
(CN) o . .
3° Memorial Gianfranco Menardi

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA IN MONTAGNA GIOVANILE
RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E

07/05/2022

Melle (CN)

CNO006

9° Giro delle Borgate di Melle

Camp. Prov. Ind. giovanile
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SETTORE ASSOLUTO E MASTER

CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA SU STRADA ADULTI

Verranno assegnati i titoli provinciali nelle seguenti specialita:

CAMPIONATO PROVINCIALE DI MARATONINA ASSOLUTIE SENIOR 35 + M/F

7a Mezza Maratona del Marchesato e dei Camp. Prov. ind. Ass/Master 1/2

24/04/2022 Saluzzo (CN) CNo16 Frutti in Fiore - Km. 21,0975 Maratona

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CORSA SU STRADA ASSOLUTI (J/P/SENIOR M/F)

Camp. Prov. ind. Strada Assoluti

09/10/2022 Fossano (CN) CNOO01 19a Strafossano - Km. 9,5 (J/P/Senior)

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CORSA SU STRADA SENIOR 35 +

45° Trofeo Gruppo Podisti Albesi - Km. 9,5

Gran Premio Guido Galliano Camp. Prov. Ind. Strada Master

20/11/2022 Alba (CN) CNO18

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA SU STRADA ADULTI
Si disputera su 4 prove e la classifica finale sara determinata dai punti consseguiti in tutte 4 le prove:

19/03/2022 Rossana (CN) cNoo7 | 31 Trﬁi;fﬁgﬁiﬁ“gzgsﬁmm 7.2 CDS Strada Adulti 1* prova
24/04/2022 Saluzzo (CN) cNote | 1B Me;:jtﬁdf;??;z d%a;hgg%" ¢ dei CDS Strada Adulti 2° prova
09/08/2022 Villanova Mondovi (CN) CNO021 Sa Villanova Run - Km. 8 CDS Strada Adulti 3* prova
24/09/2022 Cuneo (CN) CNO023 38a 12 Km Cuneo/Michelin - Km. 12 CDS Strada Adulti 4° prova

CDS Assoluti maschili (A/J/P/Senior)

Per ogni prova verranno assegnati 200 punti al primo, 199 al secondo e cosi scalando di 1 fino al 200° che
otterra 1 punto; un punto verra attribuito a tutti gli altri atleti classificati. La classifica di Societa sara determinata
dalla somma dei 6 migliori punteggi Promesse, Seniores e S35+, di cui al massimo 1 conseguito da atleti
stranieri, + 1 Junior + 1 Allievo.

Si classifichera al primo posto la Societa maschile col punteggio piu alto. A parita di punteggio si terra conto del
miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo miglior punteggio e cosi via
fino a che la parita non venga risolta.

CDS Assoluti femminili (A/J/P/Senior)

Per ogni prova verranno assegnati 100 punti alla prima, 99 alla seconda e cosi scalando di 1 fino alla 100a che
otterra 1 punto; un punto verra attribuito a tutti gli altri atleti classificati. La classifica di Societa sara determinata
dalla somma dei 4 migliori punteggi Promesse, Seniores ¢ S35+, di cui al massimo 1 conseguito da atlete
straniere, + 1 Junior + 1 Allieva.
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Si classifichera al primo posto la Societa femminile col punteggio piu alto. A parita di punteggio si terra conto
del miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo miglior punteggio e cosi
via fino a che la parita non venga risolta.

CDS Senior 35 + maschili

Per ciascuna fascia d’eta verranno assegnati agli atleti SM35+ i seguenti punteggi:

M35, M40, M45, M50, M55 punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 39 al 2° e cosi a scalare fino al 40°
che riceve 1 punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 40° posto di ciascuna fascia d’eta.

M60, M65, M70 punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 29 al 2° e cosi a scalare fino al 30° che riceve 1
punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto di ciascuna fascia d’eta.

M75, M80 (e oltre) punti 15 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 14 al 2° e cosi a scalare fino al 15° che riceve
1 punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 15° posto di ciascuna fascia d’eta.

La classifica finale verra determinata dalla somma di tutti punteggi conseguiti da ogni societa. A parita di
punteggio si terra conto del miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo
miglior punteggio e cosi via fino a che la parita non venga risolta.

CDS Senior 35 + femminili

Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati agli atleti SF35+ i seguenti punteggi:

F35, F40, F45, F50 punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 39 al 2° e cosi a scalare fino al 40° che riceve
1 punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 40° posto di ciascuna fascia d’eta.

F55, F60, F65 punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 29 al 2° e cosi a scalare fino al 30° che riceve 1
punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto di ciascuna fascia d’eta.

F70, 75, 80 (e oltre), punti 15 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, 14 al 2° e cosi a scalare fino al 15° che riceve
1 punto. Un punto ¢ assegnato a tutti i classificati oltre il 15° posto di ciascuna fascia d’eta.

La classifica finale verra determinata dalla somma di tutti punteggi conseguiti da ogni societd. A parita di
punteggio si terra conto del miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo
miglior punteggio e cosi via fino a che la parita non venga risolta.
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CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CORSA IN MONTAGNA/TRAIL
ASSOLUTI E SENIOR 35 +

Verranno assegnati i titoli provinciali nelle seguenti specialita:

Corsa in montagna salita e discesa:

Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie: Assoluto, Junior, Promesse, Senior 35 + ogni 5 anni (ogni 5

anni) Me F

09/04/2022 Cervasca (CN) CNO004

21a Sentieri Cervaschesi - Km. 9,6
1° Memorial Antonella Giordanengo

Camp. Prov. Ind. Ass/Master
Salita/discesa

Corsa in montagna a staffetta:
Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie
(50-64 anni) e Master C (65 anni ¢ oltre) M e F

: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-49 anni), Master B

01/05/2022 Bagnolo Piemonte (CN) CNO028

la Staffetta della Resistenza - Km.

Camp. Prov. Staffette Assolute e
Master

Corsa in montagna solo salita:
Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie

: Assoluto, Junior, Promesse, Senior 35 + (ogni 5 anni) M e F

03/07/2022 Rastello (CN) CNO021

3a Riedizione Sentieri del Sale - Km.
11,5

Camp. Prov. Ind. Ass/Master
Salita

Corsa in montagna chilometro vetticale:
Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie
(50-64 anni) e Master C (65 anni e oltre) M e F

: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-49 anni), Master B

25/06/2022 Roaschia (CN) CNO053

1° KM Verticale - Km. 4

Camp. Prov. Ind. KV

Trail lungo:
Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie
(50-64 anni) e Master C (65 anni e oltre) M e F

: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-49 anni), Master B

25/09/2022 Santo Stefano Belbo (CN) CNO55

11° Ultra Trail del Moscato - Km.
54/21/10

Camp. Prov. Ind. Ass/Master
UltraTrail (54 Km)

Trail corto:
Verranno assegnati i titoli nelle seguenti categorie
(50-64 anni) e Master C (65 anni ¢ oltre) M e F

: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-49 anni), Master B

13a Ecomaratona del Barbaresco e del

Camp. Prov. Ind. Ass/Master Trail

23/10/2022 Alba (CN) CNO40 Tartufo Bianco d'Alba - Km. 42/21 (42 Km)
@ Federazione Italiana di Atletica Leggera
» Comitate Regionale Plemonte http:/piemonte.fidal.it
www fidal.it I Via Giordano Bruno 191 - palazzina 4 # 10134 Torino « tel. 011538221 - 5617171 & email crpiemontef@fidal.ic




s AN 4
FEDERAZIONE [TALIANA \\‘. ‘ / .
DI ATLETICA LEGGERA /
Comitato Regionale PIEMONTE F I ALB““G"

CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA IN MONTAGNA/TRAIL ADULTI

Si disputera su 6 prove e la classifica finale sara determinata dai punti consseguiti in tutte 6 le prove:

09/04/2022 Cervasca (CN) CN004 1% ll\j[f;r:r‘f;f gﬁgﬁiﬁg‘*&;ﬁiiﬁo CDS Montagna 1° prova
07/05/2022 Melle (CN) cNooe | O Giro delle Bor%gte diMelle - Km. | g Montagna Adulti 2 prova
25/06/2022 Roaschia (CN) CNO053 1° KM Verticale - Km. 4 CDS Montagna Adulti 3% prova
03/07/2022 Rastello (CN) cNop1 | 32 Riedizione S"I“Itigri del Sale - Km. | g \fontagna Adulti 4* prova
25/09/2022 Santo Stefano Belbo (CN) | CNoss | 17 Ultra Trﬂgell /ll\f)oscato - Km. CDS Mogflg(’;i > prova
ioan | Am@ | oo | SaTemmondebutwecyedd | CDS Mo v

CDS Assoluto maschile (J/P/Senior 23-99 anni)

Per ogni prova verranno assegnati 100 punti al primo, 99 al secondo e cosi scalando di 1 fino al 100° che otterra
1 punto; un punto verra attribuito a tutti gli altri atleti classificati nella prova assoluta. Aglio Junior verranno
assegnati 40 punti al primo, 39 al secondo cosi scalando di 1 fino al 40° che otterra 1 punto; un punto verra
attribuito a tutti gli altri atleti classificati

La classifica di Societa sara determinata dalla somma dei 6 migliori punteggi Promesse, Seniores e S35+, di cui
al massimo 1 conseguito da atleti stranieri, + 1 Junior M.

Qualora gli atleti over 65 gareggino su percorso ridotto il punteggio sara il seguente:

M5/M6 - 30 punti al 1° classificato a scalare di un punto

Si classifichera al primo posto la Societa maschile col punteggio piu alto. A parita di punteggio si terra conto del
miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo miglior punteggio e cosi via
fino a che la parita non venga risolta.

CDS Assoluto femminile (J/P/Senior 23-99 anni)

Per ogni prova verranno assegnati 50 punti alla prima, 49 alla seconda e cosi scalando di 1 fino alla 50? che
otterra 1 punto; un punto verra attribuito a tutte le atlete classificate nel tempo massimo (il doppio della prima).
Alle Junior verranno assegnati 30 punti alla prima, 29 alla seconda cosi scalando di 1 fino alla 30 che otterra 1
punto; un punto verra attribuito a tutte le atlete classificate nel tempo massimo (il doppio della prima)

La classifica di Societa sara determinata dalla somma dei 4 migliori punteggi Promesse, Seniores e S35+, di cui
al massimo 1 conseguito da atleti stranieri, + 1 Junior F.

Qualora gli atleti over 65 gareggino su percorso ridotto il punteggio sara il seguente:

F4 - 20 punti alla 1° classificata a scalare di un punto le seguenti

Si classifichera al primo posto la Societa femminile col punteggio piu alto. A parita di punteggio si terra conto
del miglior punteggio in una delle prove. Se la parita permane si terra conto del secondo miglior punteggio e cosi
via fino a che la parita non venga risolta.
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CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI CROSS
I titoli provinciali di corsa campestre sono gia stati assegnati nelle seguenti maniofestazioni:
Cross corto e cross lungo Assolutti, Allievi, Junior, Promesse e Senior 35 + (ogni 5 anni)
13-02-2022 - Cuneo - 1° Granda Cross.
Ragazzi e Cadetti Me F

05-03-2022 - Dronero - 6° Cross del Bersaglio

11 Presidente Fidal Cuneo
Augusto Griseri
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