
 

Manuela Caddeo 

Nata a Cagliari nel 1976, vive a Cagliari. 

Attività sportiva:  l’atletica leggera nel CUS Cagliari dal 1991 al 2002.  Campionessa italiana nei 200 

mt, pluricampionessa sarda 100 – 200 – 400mt dal 1991 al 2002. Pluricampionessa universitaria italiana 

200 – 400 – 4X100 – 4X400mt. 

 Partecipato alle seguenti manifestazioni: 

 European Youth Olympic Festival (1993);  

Gymnasiadi studentesche (1993); 

 European Athletics Junior Championships (1993);  

World Under 20 Championships in Athletics (1994);  

European Athletics Under 23 Championships (1997);  

XIX Universiade (1997).  

Studi:  

Laurea in Scienze Naturali, Università di Cagliari. 

Laurea Triennale in Scienze Motorie, Università di Cagliari.  

Diplome d’Université de “Préparation Phisique” Université de la Bourgogne, Dijon (France).  

Abilitazione all’insegnamento c.c. A059, A060. Abilitazione alle attività didattiche attinenti 
all’integrazione scolastica degli alunni in situazione di handicap c.c. AD01. 

Corso di I° livello (Istruttore) atletica leggera FIDAL 2006 

Corso di I° livello (Istruttore tecnico) atletica leggera FISPES 2017 

  

Attività professionale: 

 Docente di ruolo della scuola pubblica. 

Componente del Consiglio direttivo del CUS Cagliari dall’11 novembre 2016, nominata Vicepresidente 

dal Consiglio direttivo il 25 novembre 2016. 

  

Delegata CIP (Comitato Italiano Paralimpico) per la provincia di Cagliari da marzo 2019. 

 
Membro del Consiglio della Consulta  comunale dello  sport della citta’ di Cagliari Novembre 2016- 
Febbraio 2019 
 


