
 
 
       
 
      SETTORE TECNICO 

Raduno 27 luglio 2021 

Prot. n. 113                          Cagliari, 22 luglio 2021  

  

RRaadduunnoo  RReeggiioonnaallee  mmeezzzzooffoonnddoo,,  mmaarrcciiaa,,  vveelloocciittàà//oossttaaccoollii  ee  ssaallttii  

MMaarrtteeddìì  2277  lluugglliioo  22002211  ––  oorree  1177..0000//1199..3300  
 

Il Settore Tecnico della FIDAL Sardegna, grazie alla concessione dell’impianto da parte 

dell’Assessorato allo Sport del Comune di Cagliari, organizza un raduno rivolto ai sotto elencati 

atleti delle categorie cadetti/e nati nel 2006/2007 e allievi/e nati nel 2004/2005, con i rispettivi 

tecnici. 

Il ritrovo è previsto alle ore 17.00 presso lo Stadio Comunale di Atletica Leggera di Cagliari. 
 

SETTORE MEZZOFONDO  
Responsabile: Andrea Cabboi - Tel 347.3368794 - Mail: a.cabboi@gmail.com    
Collaboratori: Sara Palmas, Vittorio Demurtas, Claudio Argiolas  

   n. Nome Cognome Società 

1.  Francesca Littera Cagliari Marathon Club 

2.  Gioia Trecco Atl. Olbia 

3.  Maria Paola Sotgiu Ichnos Sassari 

4.  Ismaele Deidda Olympia Villacidro 

5.  Stefano Ferreri Atl. Olbia 

6.  Mattia Soi Isolarun 

7.  Mattia Careddu Atl. Legg. Porto Torres 

8.  Alessandro Careddu Atl. Legg. Porto Torres 

9.  Valerio Caredda Atl. Ogliastra 

10.  Giulia Carta Nuova Atl. Sestu 

11.  Michela  Carboni Atl. Serramanna 

12.  Marta Paderi Atl. Selargius 

13.  Maria Antonietta Scanu SS Alasport 

14.  Alessia Bacciu Ichnos Sassari 

15.  Alice Vicari Atl. Elmas 

16.  Fabio Foddis Atl. Valeria 

17.  Matteo Mura I Guerrieri del Pavone 

18.  Matteo Murgia Olympia Villacidro 

19.  Filippo Manca Atl. Valeria 

20.  Michele Loi Triathlon Team Sassari 

 
 
 
 

mailto:a.cabboi@gmail.com


 
 
       
 
      SETTORE TECNICO 

Raduno 27 luglio 2021 

SETTORE SALTI  
Responsabile: Roberto Sassu - Tel 338.5912330- Mail: robertosassu77@gmail.com  
Collaboratori: Nicola Trentin, Roberto Dessì, Daniela Lai 

   n. Nome Cognome Società Specialità  

1.  Emanuele Ignazio Poggiu  Delogu Nuoro Alto 

2.  Michele Agostino Mureddu Atl. Legg. Porto Torres Alto 

3.  Marco Casu Sulcis Atl. Carbonia Alto 

4.  Massimiliano  Morittu Pol Olimpia Bolotana Alto 

5.  Puliga Francesco Dinamica Sardegna Alto 

6.  Giulia Marongiu Sulcis Atl. Carbonia Alto 

7.  Delia Rosas Atl. Selargius Alto 

8.  Serena Tuvoni Nugoro Track and Field Alto 

9.  Emma Atzeni Dinamica Sardegna Alto 

10.  Ilaria Porqueddu Atl. Sport è Vita Alto 

11.  Francesco Alpigiano Atl. Sport è Vita Lungo 

12.  Daniele Renolfi Dinamica Sardegna Lungo 

13.  Andrea  Demontis Cus Cagliari Lungo 

14.  Alberto Salis Atl. Oristano Lungo/Triplo 

15.  Carlo Pibiri Olympia Villacidro Lungo 

16.  Iris Chirigu Sulcis Atl. Carbonia Lungo 

17.  Eleonora Serra Tespiense Quartu Lungo 

18.  Camilla Pirisi Ichnos Sassari Lungo/Triplo 

19.  Benedetta Cadeddu Pol. Libertas Campidano Lungo 

20.  Michele Puddu Pol. Libertas Campidano Triplo 

21.  Alessia Modica Atl. Selargius Triplo 

22.  Marianna Deidda Olympia Villacidro Triplo 

23.  Martina Carboni Ichnos Sassari Triplo 

24.  Camilla Pirisi Ichnos Sassari Triplo 

25.  Federica Panzeri Atl. Selargius Triplo 

 
 
SETTORE MARCIA 
Responsabile: Nello Dessì - Tel 333.2299834- Mail: dessi.atletica@atletica.it  

   n. Nome Cognome Società 

1.  Claudia Cara Il Sogno delle Giovani Promesse 

2.  Chiara Sanna I Guerrieri del Pavone 

3.  Valentina Pedditzi Il Sogno delle Giovani Promesse 
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SETTORE VELOCITA’/OSTACOLI 
Responsabile: Stefano Caneo - Tel 348.8597736 - Mail: s.caneo@hotmail.it  
Collaboratori: Daniele Desogus, Andrea Pusceddu, Veronica Musinu, Valentina Piras,  
                          Franco Marcello 

   n. Nome Cognome Società Specialità  

1.  Viola Saiglia Atl. Legg. Porto Torres Ostacoli 

2.  Federico  Murgia SG Amsicora Ostacoli 

3.  Francesco Alpigiano Atl. Sport è Vita Ostacoli 

4.  Filippo Manca Atl. Valeria ostacoli 

5.  Rebecca Usai Sulcis Atl. Carbonia Ostacoli 

6.  Anastasia Cois Quelli che l’Atletica… Ostacoli 

7.  Daniele Bianco Atl. Oristano Velocità 

8.  Maurizio Cabras Atl. Oristano Velocità 

9.  Andrea Careddu Atl. Legg. Porto Torres Velocità 

10.  Alessandro  Lecca Olympia Villacidro Velocità 

11.  Irene Carroni Atl. Orani Velocità 

12.  Maria Paola Sotgiu Ichnos Sassari Velocità 

13.  Emanuele Perra Tespiense Quartu Velocità 

14.  Pietro Ceccatelli SG Amsicora Velocità 

15.  Emma Manconi Ichnos Sassari Velocità 

16.  Elisa Marcello Atl. Valeria Velocità 

17.  Nicolò  Caddeu Us Acli Mariano Scano Velocità 

18.  Iris Chirigu Sulcis Atl. Carbonia Velocità 

19.  Marianna Alivia Cus Cagliari Velocità 

20.  Leonardo Concas Olympia Villacidro Velocità 

21.  Diego Nappi Atl. Legg. Porto Torres Velocità 

22.  Stefano Casciello Atl. Valeria Velocità 

23.  Maria Giulia Berretta Cus Sassari Velocità 

24.  Francesco Marielli Atl. Olbia Velocità 

25.  Giorgio Spanu Atl. Monte Arci Marrubiu Velocità 

 
 Si prega di confermare o meno la partecipazione al responsabile del settore. 
 
 Si allega l’autocertificazione per l’ingresso allo stadio. 
 
          Il Fiduciario Tecnico Regionale                    Il Presidente del Comitato Regionale 
                        Fabrizio Fanni                                Sergio Lai    
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