
 
 
       
 
      SETTORE TECNICO 

 

Prot. n. 36                          Cagliari, 25 marzo 2021  

  

RRaadduunnoo  RReeggiioonnaallee  

GGiioovveeddìì  11°°  aapprriillee  22002211  
 

Il Settore Tecnico della FIDAL Sardegna, grazie alla concessione dell’impianto da parte 

dell’Assessorato allo Sport del Comune di Cagliari, organizza un Raduno rivolto ai sotto elencati 

atleti delle categorie cadetti/e nati nel 2006/2007 e allievi/e nati nel 2004/2005, con i rispettivi 

tecnici. 

Il ritrovo è previsto alle ore 10.00 presso lo Stadio Comunale di Atletica Leggera di Cagliari. 
  

   n. Nome Cognome Società Gruppo specialità 

1.  Mario Medde Atl. Sport è Vita Giavellotto 

2.  Alice Pompianu Atl. Uras Disco 

3.  Luca Flore Atletica Oristano Giavellotto 

4.  Sara Spanu CCRS Sorso Martello 

5.  Luca Riccardi Cus Cagliari Giavellotto 

6.  Riccardo Ledda Dinamica Sardegna Peso/Disco 

7.  Azzurra Marchetti Dinamica Sardegna Giavellotto 

8.  Nicola Melis Gs. Atl. Ogliastra Peso 

9.  Benedetta Fiori Il Sogno delle Giovani Promesse Giavellotto 

10.  Maribel Ortu Olympia Bolotana Disco 

11.  Demetrio Roccu Olympia Bolotana Martello 

12.  Nicolò Carta Olympia Villacidro Peso 

13.  Giovanni Dolis Pol. Atletica Serramanna Peso/Giavellotto 

14.  Annunziata Cattolico POl. Libertas Campidano Disco/Martello 

15.  Alice Anedda Riu Mannu Gonnostramatza Giavellotto 

16.  Claudia Cara Il Sogno delle Giovani Promesse Marcia 

17.  Valentina Pedditzi Il Sogno delle Giovani Promesse Marcia 

18.  Chiara Sanna I Guerrieri del Pavone Marcia 

19.  Stefano Ferreri Atletica Olbia Mezzofondo 

20.  Gioia Trecco Atletica Olbia Mezzofondo 

21.  Marta Paderi Atletica Selargius Mezzofondo 

22.  Francesca Littera Cagliari Marathon Club Mezzofondo 

23.  Matteo Mura I Guerrieri del Pavone Mezzofondo 
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24.  Maria Paola Sotgiu Ichnos Sassari Mezzofondo 

25.  Mattia Soi Isolarun Mezzofondo 

26.  Giulia Carta Nuova Atletica Sestu Mezzofondo 

27.  Ismaele Deidda Olympia Villacidro Mezzofondo 

28.  Concas Leonardo Olympia Villacidro Mezzofondo 

29.  Matteo Murgia Olympia Villacidro Mezzofondo 

30.  Luca Pinna Olympia Villacidro Mezzofondo 

31.  Michela Carboni Pol. Atletica Serramanna Mezzofondo 

32.  Karol Mureddu SS Alasport Mezzofondo 

33.  Maria Antonietta Scanu SS Alasport Mezzofondo 

34.  Michele Mureddu Atl. Legg. Porto Torres Lungo/Triplo 

35.  Ilaria  Porqueddu Atl. Sport è Vita Alto 

36.  Delia Rosas Atletica Selargius Alto 

37.  Andrea Demontis Cus Cagliari Lungo/Triplo/Asta 

38.  Daniele Renolfi Dinamica Sardegna Lungo/Triplo/Asta 

39.  Martina Carboni Ichnos Sassari Lungo/Triplo/Asta 

40.  Camilla  Pirisi Ichnos Sassari Lungo/Triplo/Asta 

41.  Massimiliano Morittu Olympia Bolotana Alto 

42.  Marianna Deidda Olympia Villacidro Lungo/Triplo 

43.  Carlo Pibiri Olympia Villacidro Lungo/Triplo/Asta 

44.  Benedetta Cadeddu Pol. Libertas Campidano Lungo/Triplo/Asta 

45.  Marco Casu Sulcis Atletica Carbonia Alto 

46.  Giulia Marongiu Sulcis Atletica Carbonia Alto 

47.  Eleonora Serra  Tespiense Quartu Lungo/Triplo/Asta 

48.  Viola Saiglia Atl. Legg. Porto Torres Velocità/Ostacoli 

49.  Giorgio Spanu Atl. Monte Arci Marrubiu Velocità/Ostacoli 

50.  Egidio Usala Atl. Ogliastra Velocità/Ostacoli 

51.  Ilaria  Porqueddu Atl. Sport è Vita Velocità/Ostacoli 

52.  Irene Carroni Atletica Orani Velocità/Ostacoli 

53.  Daniele Bianco Atletica Oristano Velocità/Ostacoli 

54.  Maurizio Cabras Atletica Oristano Velocità/Ostacoli 

55.  Elisa Marcello Atletica Valeria Velocità/Ostacoli 

56.  Marco  Cappeddu Fiamma Macomer Velocità/Ostacoli 

57.  Emma Manconi Ichnos Sassari Velocità/Ostacoli 

58.  Alessandro  Lecca Olympia Villacidro Velocità/Ostacoli 
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59.  Anastasia Cois Quelli che l’Atletica… Velocità/Ostacoli 

60.  Giorgia Usai Sulcis Atl. Carbonia Velocità/Ostacoli 

61.  Emanuele Perra Tespiense Quartu Velocità/Ostacoli 

62.  Davide Picci Tespiense Quartu Velocità/Ostacoli 

 
 
 Le convocazioni scaturiscono dalle graduatorie del 2020 e dalle prime gare della stagione 
2021, ma anche da un confronto con i tecnici di alcuni atleti. 
 Si precisa che il numero limitato delle convocazioni è dovuto alla situazione pandemica che 
stiamo attraversando. 
 Si prega di confermare o meno la partecipazione sia degli atleti che dei tecnici entro 
martedì 30 marzo p.v. alla mail federicalai@fidalsardegna.it  
 Si allegano le autocertificazioni per l’ingresso allo stadio e l’autodichiarazione per lo 
spostamento fra Comuni. 
  
 
 
          Il Fiduciario Tecnico Regionale                    Il Presidente del Comitato Regionale 
                    Fabrizio Fanni                    Sergio Lai    
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