Campioni sardi assoluti su pista 2020

Uomini
mt 100 Moro Antonio (Delogu Nuoro) 10”71
mt 200 Comoli Oliver(Atletica Olbia) 21”53
mt 400 Zoncu Luca (Atletica Oristano) 49”36
mt 800 Meloni Ithocor (Cus Sassari) 1’56"”86
mt 1500 Francesco Mei (Atl Olbia) 4'11”30
mt 5000 Stefano Floris (CA Atletica Leggera) 15’09”54
mt 110 Hs Di Marco Yuri (Ichnos Sassari) 15”01
mt 400 Hs Di Marco Yuri (Ichnos Sassari) 56”16
Alto Massimiliano Luiu (Libertas SS); 2,13
Asta Cristiano Perseu (Libertas Campidano ) 4,20
Lungo Musso Antonmarco (Atl. Oristano) 7,40
Triplo Laconi Andrea (Atl. Oristano) 14,52
Peso Kg 7,260, Michele Mura (Gon.Dorgali) 12,95
Disco Kg 2, Michele Mura (Gon Dorgali) 39,60
Martello Kg 7,260 Piga Nicola (Pol. Gonone Dorgali) 26,49
Giavellotto, Sulas Gabriele (Cus Sassari) 48,33
4x100 Libertas Campidano 45,33
4x400. CUS Sassari. 3'26"”81
Donne
mt 100 Nadia Neri ( CUS CA) 11”97
mt 200 Nadia Neri (CUS CA) 24”74
mt 400 Camilla Pitzalis (Cus CA) 56”83
mt 800 Sara Paschina ( CUS CA) 2’18”60
mt 1500 Claudia Pinna (CUS CA) 4'40"91
mt 5000 Claudia Pinna (CUS CA) 17:13”68
mt 100 Hs Federica Loi (CUS CA) 16”54
3000 Siepi Donne Medda Virginia (CUS CA) 11:54”07
mt 400 Hs Sanna Ludovica (Amsicora) 1:07”90
Alto Mureddu Clara (Atl. Sport e Vita) 1,57
Lungo Daniela Lai (CUS CA) 5,18
Triplo Daniela Lai (CUS CA) 12,05
Peso Elisa Pintus (CUS CA) 13,37
Disco Elisa Pintus (CUS CA) 40,50
Martello Sofia Atzeni (Amsicora) 47,03
Giavellotto Alessia Zoccheddu (Atl.Oristano) 34,44
Marcia 5000 mt Salis Sara (CUS CA) 28:47"01
4x100 CUS Cagliari 49”41
4x400 CUS Cagliari 4:14”25




