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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

FIDAL Comitato Regionale Sardegna

Sede Legale: Via Monti, 31 — 09128 Cagliari (CA)
Verbale della Riunione del Consiglio Regionale N. 1/2023
L'anno 2023, il mese di gennaio il giorno 26, alle ore 15 :30, presso il locale sala riunioni

dell’impianto del CUS Cagliari in via Is Mirrionis a Cagliari, si & riunito, regolarmente convocato,

al sensi dell’articolo 32 comma 2 del Regolamento Organico con prot. 4 del 10/01/2023.

ORDINE DEL GIORNO

Approvazione calendario 2023;
Ratifica regolamenti di Corsa Campestre e Gran Prix Giovanile 2023;

Proposta Regolamento premi atleti;

A s

Campionati Italiani per Regioni di corsa campestre cadetti/e — Gubbio 11/12 marzo
2023;

5. Varie eventuali.
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Assume la presidenza, a norma di statuto, il Presidente del Consiglio Regionale FIDAL Sergio Lai
1l quale rileva che la presente riunione & stata regolarmente convocata per questo giorno luogo ed
ora, con avviso inviato mediante e-mail.
Il Presidente rileva che in sala, oltre a se medesimo, sono presenti il Vicepresidente Manuela
Caddeo e i consiglieri, Flavio Sulas, Pietro Schirru, Ignazio Sagheddu, Giorgio Fenu, Andrea
Culeddu, Dimitri Pibiri e Nicola Piga.
Assente giustificato
Al sensi dell’articolo 27 punto 4 dello Statuto & inoltre presente in sala il Fiduciario Tecnico
Regionale Fabrizio Fanni e il Fiduciario Regionale del Gruppo Giudici di Gare Antonella Cannas.
Sono inoltre Presenti in sala come da convocazione i Presidenti e i Delegati Provinciali:

Comitati Provinciale Nuoro: Gian Piero Diana;

omitato Provinciale Sulcis — Medio Campidano: Antonello Murgia;
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Comitato Provinciale Sassari: Giovanni Battista Salaris;
Comitato Provinciale Oristano: Giuseppe Stara;
Delegazione Provinciale di Cagliari: Renato Serra.
Assente giustificato:

Delegato Provinciale Olbia Tempio Ottavio Beccu

Sono inoltre presente in sala Federica Lai presente al fine di fornire ogni utile informazione che
verra richiesto in materia di bilancio e Giancarlo Ubaldini Mori responsabile regionale settore
Impianti.

Il Presidente ringrazia i presenti per la partecipazione a questo mncontro, ringrazia inoltre i1 CUS
Cagliari per aver consentito 1’utilizzo della sala riunioni della societa.

Lai ricorda che 1’anno iniziato molto bene con i cross e le indoor ringrazia Antonello Murgia che si
¢ molto impegnato per riuscire a svolgere nell’impianto di Iglesias.

A uta vi erano pit di 1000 partecipanti nella prima giornata dei cross.

Lai segnala anche che sta lavorando per cercare di riproporre nel 2023 nuovamente il meeting Terra
Sarda. Una ipotesi ¢ quella di realizzare I’evento a Guspini. Per portare avanti questo progetto il
Presidente Lai ha gia attivato alcuni contatti con la RAS.

Proseguendo il Presidente Lai introduce i punti all’ordine del giorno

1 Approvazione calendario 2023;
Prende la parola il presidente Lai che ricorda che si ¢ tenuta in data 28 dicembre 2022 una riunione
con i Presidenti e Delegati Provinciali al termine della quale & stato stilata una bozza di calendario
delle manifestazioni regionali istituzionali su pista 2023.
Interviene il consigliere Dimitri Pibiri che avendo esaminato il documento chiede se fosse possibile
programmare per il 4 giugno in luogo del 2 giugno i CR individuali e di societa di prove multiple
Ragazzi e Ragazze e finali regionali. Cio al fine di agevolare la manifestazione di corsa su strada in
programma a Villacidro (il Lago di Corsa) per la stessa data.
Chiede la parola Il Presidente Salaris che segnala che Sassari ha gia provveduto a individuare le
gare che si vorrebbero organizzare Sassari.

Interviene Fanni che ricorda che il calendario regionale & stato studiato per consentire nelle altre

date lo svolgimento delle attivita provinciali.
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Fanni da atto che a causa dei calendari nazionali e internazionali il calendario & effettivamente

abbastanza concentrato.

Viene passato in esame la bozza di calendario procedendo all’individuazione delle sedi.

Lai chiarisce che per tutte le gare istituzionali a livello organizzativo i costi saranno a carico del

comitato regionale.

S1 apre una discussione nel corso della quale viene stabilito che:

2 aprile campionato regionale staffette ragazzi e ragazz: Nuoro o altra sede della stessa
provincia;

16 aprile: Cagliari CR individuale e di societa di corsa assoluti 10.000 mt — 45 minuti J
(M/F) — 30 minuti allievi: Cagliari. La manifestazione prevedera I'nserimento di gare di
contorno della tipoligia concorsi;

22 e 23 aprile CR Individuali master: la manifestazione si terra a Sassari. E’ previsto
I’inseriranno di alcune gare di contorno (gare di corsa per categorie assolute);

25 aprile CDS Ragazzi e Ragazze: Nuoro;

29 e 30 aprile CR individuale e di societd prove multiple Assoluti, Junior, Allievi, cadetti:
Cagliari e le gare verranno aperte anche alla partecipazione alle gare individuali;

13 e 14 Maggio Campionati Individuali Assoluti: Cagliari;

20 e 21 Maggio CDS Assoluti si terranno a Sassari.

Sia nei CDS Assoluti che negli Individuali assoluti saranno programmate gare di contorno.

27 e 28 maggio CDS allievi e cadetti si terranno a Cagliari;

4 giugno CR Individuale e di societa prove multiple ragazzi/e e finale regionale: Samassi;
10 e 11 Giugno CDS Master prova regionale: Quartucciu;

18 giugno Trofeo delle province Ragazzi/e e Cadetti/e: Sassari;

16 e 17 Settembre CR individuali allievi/e e Cadetti/e: Cagliar;

1° ottobre CR Individuali Ragazzi e Ragazze: Decimomannu;

29 ottobre infine si terra a Porto Torres la Rassegna Finale Giovanile Ragazzi/e e Cadetti/e

Prende la parola Antonello Murgia richiedendo che I’apertura delle gare ad atleti non interessati alla

manifestazione principale non debbano mai creare interferenza con le gare principali in programma.

L’apertura della partecipazione ai concorsi di contorno eventualmente previsti, come precisato dal

fiduciario GGG dovra essere autorizzata in base alla compatibilita con il numero degli atleti iscritti

alla manifestazione principale
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Viene concordato che qualora su qualche impianto individuato quale sede di gara vi siano problemi
conseguenti all’avvio dei lavori, verra individuata una sede alternativa.

Interviene Fanni ricordando cha a seguito del programma gare deliberato in data odiema, come
concordato nel corso della riunione del 28 dicembre per la definizione della bozza di calendario
regionale, i Comitati e le Delegazioni Provinciali dovranno rapidamente definire oltre alle date
anche 1 programmi delle manifestazioni affinché tecnici e atleti siano in grado di pianificare al
meglio I’attivita agonistica.

Fenu segnala che non sono presenti nella bozza di calendario gare la data richiesta dal CUS Sassari.

Interviene il Presidente sottolineando che questo € il calendario che evidenzia le date delle
manifestazioni istituzionali e che pertanto su questa struttura base del calendario poi andranno a
Inserite tutte le altre manifestazioni che verranno richieste, compatibilmente con quelle gia
pianificate in data odierna.

Interviene il Consigliere Nicola Piga che chiede di sapere se la scelta del Comitato Provinciale di
Nuoro di aprire le manifestazioni cadetti anche alle categorie assoluti.

Interviene Antonello Murgia che indica che per quanto riguarda il Comitato Sulcis Iglesiente e
Medio Campidano tale apertura non avverra sempre ma solo in alcune occasioni da concordare col
fiduciario tecnico. Anche Diana indica che Papertura avverra se compatibile con il buon
svolgimento della manifestazione ¢ in coordinamento col GGG Provinciale.

Salaris indica che anche a Sassari I’apertura delle gare giovanili anche al settore assoluto avverra
solo se compatibile con I’organizzazione e pertanto solo in alcune occasioni.

Posta in votazione la proposta di calendario 2023 viene approvata da tutti gli aventi diritto di

voto all’unanimita.
Prende nuovamente la parola il Presidente Lai che introduce il secondo punto all’ordine del giomno.

2 Ratifica regolamenti di Corsa Campestre e Gran Prix Giovanile 2023;
Interviene il Presidente Lai che ricorda che le manifestazioni Cross sono iniziate con la
manifestazione di Uta.
Interviene il consigliere Culeddu che ritiene che in futuro dovra essere studiato un regolamento

maggiormente preciso e differenziato tra il festival del cross e il regolamento dei campionati di
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cross. Tuttavia nel 2023 per esigenze di tempistiche tali modifiche non sono state inserite.

Andrea propone che in futuro sarebbe meglio che per il festival del cross non vi fosse il numero
minimo di atleti per portare punteggio. Per quanto riguarda i campionati invece Culeddu conferma
che la presenza del numero minimo di atleti per categoria al fine di stare in classifica & corretto.

Lai propone di predisporre gia per la prossima riunione il nuovo regolamento che entri in vigore nel
2024. Interviene il Consigliere Dimitri Pibiri che condivide la proposta di Andrea propone che tali
modifiche vengano introdotte gia nel 2023. Tale ultima proposta non viene condivisa dagli altri
consiglieri in quanto come chiarito da Culeddu influirebbe sull’attuale classifica redatta sulla base
del regolamento pubblicato.

Posta in votazione la proposta di regolamento di Corsa Campestre viene approvata da tutti i

presenti e pertanto il regolamento viene ratificato.

Proseguendo nell’esame del punto all’ordine del giomno si passa all’esame del regolamento del
Gran Prix Giovanile 2023.

Prende la parola Dimitri Pibiri che sintetizza il regolamento del Gran Prix Giovanile 2023 oggi
discusso. Pibiri propone I’introduzione di un bonus di 500 punti sia relativamente al campionato di
staffetta che al campionato prove multiple in luogo dei 2000 punti adottato in passato.

Interviene il Presidente Comitato Provinciale Nuoro che condivide la proposta di Dimitri in merito
al bonus ma solo per il campionato di prove multiple mentre non & d’accordo sull’inserimento del
bonus per il campionato staffette.

A corollario dell’argomento il fiduciario GGG Antonella Cannas segnala che il Comitato Regionale
nel 2018, essendo nelle sue facolta, aveva deliberato che la partenza nelle gare di velocita per la
categoria ragazzi/e avvenisse con i 4 appoggi (con o senza blocchi).

Chiede quindi che venga data adeguata informativa alle societd affinché non vi siano
mcomprensioni nel corso delle manifestazioni.

Il Presidente Lai riepilogando la discussione chiede se la proposta del regolamento del Gran
Prix inclusa la proposta di bonus 500 solo per le prove multiple sia da tutti condivisa.

Posta in votazione il regolamento del Gran Prix 2023 viene approvato da tutti i presenti

incluso il bonus da 500 punti per il campionato di prove multiple.

I1 Presidente LLai conferma che verra data adeguata informativa per quanto attiene la regola
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inerente al fatto che nelle gare di velocita, la categoria ragazzi/e parta con quattro appoggi

con o senza blocchi. Viene quindi confermato la precedente delibera.

Chiede quindi la parola Antonello Murgia chiedendo se in sede provinciale sia corretto che venga
usato il giavellotto da 400 grammi nelle gare ragazzi.

Prende la parola Gin Piero Diana che ritiene sia meglio utilizzare il giavellotto solo in alcune gare a
titolo di esibizione.

Diana propone che il regionale autorizzi le sedi provinciali di organizzare esibizioni sia di disco e
giavellotto. Fenu propone che le esibizioni si facciano nell’ambito dei raduni.

Il Presidente Lai non ¢ favorevole e non accoglie la richiesta ritenendo vi siano rischi.

Prende nuovamente la parola il Presidente Lai che introduce il terzo punto all’ordine del giorno.

3 Proposta Regolamento premi atleti
Preliminarmente il Presidente Lai ricorda che il Vice Presidente Caddeo e Sagheddu hanno
predisposto una nuova bozza di regolamento premi agli atleti.
La bozza viene presentata da Manuela Caddeo e da Ignazio Sagheddu.
Al termine della presentazione si apre la discussione nel corso delle quali dopo aver espresso
apprezzamento per il lavoro svolto vengono chiesti alcuni chiarimenti su categorie da premiare ¢ e
su alcuni altre ipotesi di premiazioni oltre ai record regionali.
Chiede la parola Sulas che chiede se record assolute sia solo per gare olimpiche. La risposta ¢ che
per le gare outdoor le discipline sono quelle olimpiche mentre per le indoor quelle dei modiali e
sempre per le sole categorie assolute.
Sergio segnala che ovviamente la proposta dovra tener conto della disponibilita di budget.
Tutti sono favorevoli a una revisione del precedente regolamento dei premi ma al termine della
discussione si stabilisce di mantenere il sistema dei premi per i soli record regionali.
Interviene il consigliere Pibiri che ritiene che il regolamento debba indicare anche 1’ammontare dei
premi, Piga chiede se il regolamento valga sia per I’attivita indoor e uno per 1’attivita outdoor.
Culeddu ritiene che la misura del premio debba essere prefissato.

Prende nuovamente la parola il Presidente che propone che vi sia un budget massimo prefissato.
Al termine della discussione, all’unanimita degli aventi diritto viene deliberato che:
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il premio continuera ad essere pari a € 500 euro.
Verra premiato un solo record regionale indoor e outdoor a stagione (miglior record sardo
assoluto dell’anno).
1l riconoscimento verra consegnato in occasione della festa dell’atletica con la presenza
dell’atleta. Non verranno previste per altre casistiche di premialita.
Tuttavia si stabilisce anche che a novembre verra effettuata una verifica della situazione che

andra emergendo per deliberare eventuali correttivi migliorativi.
Si passa quindi all’esame del quarto punto all’ordine del giorno.

4 Campionati Italiani per Regioni di corsa campestre cadetti/e — Gubbio 11/12 marzo
2023

Prende la parola il Fiduciario tecnico Fanni che ricorda che il 5 marzo ad Ancona si terra la
manifestazione per rappresentativa Cadetti Cadette indoor alla quale la Sardegna chiede di
partecipare.
Proseguendo Fanni segnala le seguenti manifestazioni alle quali si richiede di autorizzare la
partecipazione:
- Parma si terra il trofeo Pratizzoli il 4 giugno cadetti/cadette;
- Ritornano ad Ajaccio i Giochi delle isole 23 al 28 maggio per 2006 2007 2008 Allievi e ultimo
anno cadetti;
1l settore tecnico richiede inoltre che tra le seguenti gare venga autorizzata la partecipazioni a due di
esse:

- Brixia 21 maggio per allievi allieve;

- Meeting internazionale Grosseto il 14 giugno;

- Chiari 2 giugno sempre allievi allieve;

- Trofeo Bravin 3 giugno.
Fanni propone che venga prevista 1’autorizzazione a due di questi meeting.
La scelta avverra a cura del settore tecnico in base ai programmi gare.
Proseguendo Fanni ricorda che il tecnico Claudio Pannozzo sard presente 25 febbraio a Ala Del

Sardi e terra una lezione sul mezzofondo.

Viene anche indicato che che verranno organizzati due raduni regionali dei quali se le condizioni

—
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tecniche lo consentiranno si potrebbe tenere a Oristano a fine marzo.
1l settore tecnico procedera inoltre con i raduni zonali

Poste in votazione le proposte del Fiduciario tecnico sono approvate da tutti i presenti.
Si passa quindi all’esame del quarto punto all’ordine del giormo.

5 Varie ed eventuali.
Interviene il Presidente Lai che ricorda il prestigioso riconoscimento conseguito dal Consigliere
Piga con I’ottenimento della qualifica di tecnico di livello €uropeo.
Sergio d’intesa con Fanni propone che Piga possa apportare il suo contributo in qualita di tecnico e
che tra I’altro venga organizzato una stage di formazione nel corso del quale Piga potra tra 1’altro
illustrare ai tecnici la tesi da lui realizzata in materia di lancio del peso rotatorio.
La proposta viene accettata con entusiasmo dall’interessato.
Proseguendo Lai comunica che Andrea Cabboi ha proposto un regolamento per la selezione delle

rappresentative regionali mezzofondo e cross.

Prende quindi la parola il consigliere Culeddu per aggiomare i presenti su alcuni elementi:
comunica di aver partecipato a una riunione nazionale dei referenti master dalla quale ¢ emerso che
la manifestazione CDS master indor nazionali si terranno ad Ancona e dureranno quattro giorni.
Proseguendo indica che gli individuali master su pista si terranno ad Acireale in Sicilia in data 23-
25 giugno tuttavia considerato che la Regione Sicilia rimborsera un pernottamento e il 50% del
costo aereo 1l costo diventa sostenibile.

Culeddiu chiede al Fiduciario Fanni se sia possibile fare un raduno per il settore master e il

Fiduciario esprime parere favorevole.

Prende quindi la parola il Vicepresidente che aggioma sull’andamento del Progetto scuola attiva
Junior e segnala che alla prima fase dicembre 2022 — marzo 2023 hanno aderito 22 scuole e solo 3
non sono partite (Talana, Bitti, Siniscola). Indica inoltre che la seconda fase del progetto si svolgera

da marzo a maggio e coinvolgera 16 scuole.
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Infine interviene il fiduciario GGG che ricorda che bisognera sostenere la spesa per I’acquisto delle

nuove divise dei giudici che quest’anno cambieranno a livello nazionale.

Non essendovi altri interventi o richieste il Presidente Lai dichiara chiusi lavori alle ore 19:00 e

ringrazia tutti i presenti. [
Il Presidente

Il Segretario
Ignazio Sagheddu /




