
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campionato Regionale Prove Multiple 
- Categoria Ragazzi e Ragazze 2024 – 

 
Il Comitato Regionale della FIDAL SARDEGNA 

INDICE IL 

CAMPIONATO REGIONALE PROVE MULTIPLE  

categorie Ragazzi/e 

 

REGOLAMENTO GENERALE CAMPIONATO REGIONALE PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E 

Il C.R. di Prove Multiple categoria ragazzi e ragazze è articolato su tre tipologie di Tetrathlon: 

TETRATHLON A 

TETRATHLON B 

TETRATHLON C 

mt 60, alto, peso, mt. 600  
mt 60, lungo, vortex, marcia (1000m) 
mt 60 hs, lungo, peso, mt. 600 

 

Tali tipologie sono quelle indicate dal CONI per la partecipazione delle rappresentative regionali alla fase 

nazionale del Trofeo Coni che nel 2024 si svolgerà nel Veneto in una località da individuare. 

Sono previste due fasi di qualificazione: 

Provinciale; 

Ragionale. 

 

FASE PROVINCIALE 

Le fasi provinciali, a cura delle articolazioni provinciali della Federazione, dovranno essere concluse entro il 9 

giugno; dovranno essere disputate le tre tipologie di tetrathlon (anche in giornate diverse per consentire al 

singolo atleta di cimentarsi in prove diverse) al termine delle quali verrà stilata una graduatoria unica 

regionale per singola tipologia per stabilire gli ammessi alla successiva fase regionale; al fine di rendere 

omogenee le classifiche al termine della fase provinciale le gare di corsa dovranno essere disputate con il 

cronometraggio elettrico. 

Due o più Comitati Provinciali possono organizzare congiuntamente la fase provinciale con la disputa anche 

di una sola tipologia di tetrathlon o di quelle ritenute opportune ai fini organizzativi. 

FASE REGIONALE 

Alla fase regionale accedono gli atleti/e che hanno realizzato i migliori dodici punteggi per ciascuna tipologia 

di tetrathlon maschile e femminile su base regionale; verranno ammessi alla fase nazionale i primi classificati 

di ogni tipologia di tetrathlon. 


