
                                 
 

Il Comitato regionale FIDAL Sardegna, in collaborazione con il Centro Studi e 
Ricerche FIDAL, organizza all’interno della programmazione formazione un 
Webinar sul tema:  

 

Percorsi didattici per l’avviamento ai lanci di peso e disco nel 
settore giovanile 

 

Giovedì 14 maggio 2026 

Relatore: Prof. Renzo Roverato  
 

 

Ore 19.00: Saluti e presentazione programmazione formazione 

Ore 19.15: Esposizione di Renzo Roverato 

Ore 21.15: Discussione 

 

 

ISCRIZIONI 

L’webinar si svolgerà sulla piattaforma TEAMS. 

Per registrarsi occorrerà accedere al link seguente e inserire i propri dati. 

https://shortlink.uk/1tXU9  

CREDITI 

La partecipazione al seminario assegna 0,5 crediti formativi per i tecnici tesserati per la 
Federazione Italiana di Atletica Leggera. 

 

 


