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Primati Regionali Under 16 Donne 
 

Aggiornamento al 15/10/2023 
 

➢ Metri   80  
9”77 Dalia Kaddari 01 AS Tespiense Quartu Cagliari 16 
9"7 Maria Aurora Salvagno 86 SS Gymnasium Atl. Alghero Selargius 01 

 

➢ Metri   100  
12”0 Anna Rita Angotzi 67 SS Atletica Oristano Cagliari 82 

12”08 Dalia Kaddari 01 Tespiense Quartu Oristano 16 
           
 

➢ Metri   150  
18”47 Dalia Kaddari 01 AS Tespiense Quartu Carbonia 16 

 

➢ Metri   200  
25”2 Laura Mascia 73 AS Delogu Nuoro Oristano 82 

25”34 Carolina Ghezzo 69 Cus Cagliari Firenze 84 
 

➢ Metri   300  
38”87 Laura Frattaroli 08 Quelli che l’atletica … Parma 23 

 

➢ Metri   400  
56”85 Laura Frattaroli 08 Quelli che l’atletica … Ajaccio 23 

 

➢ Metri   600  
1’33”2 Monica Perpignano 71 CUS Cagliari Cagliari 85 

 

➢ Metri   800  
2’12”3 Monica Perpignano 71 Cus Cagliari Cassino 86 

 

➢ Metri   1000  
2’51”61 Monica Perpignano 71 CUS Cagliari Roma 85 

 

➢ Metri   1200  
3’34”2 Monica Perpignano 71 CUS Cagliari Cagliari 85 

 

➢ Metri   1500  
4’31”1 Monica Perpignano 71 Cus Cagliari Cassino 86 

 

➢ Metri   2000  
6’32”87 Alice Rita Cocco 95 SS Alasport Cagliari 10 

 

➢ Metri   3000  
10’08”6 Jessica Pulina 91 Atletica Ploaghe Oristano 06 

 

➢ Metri   80   ostacoli  
11”86 Giulia Mannu 97 AS Delogu Nuoro Oristano 12 

 



➢ Metri   100   ostacoli (0.76)  
15”07 Giulia Mannu 97 AS Delogu Nuoro Cagliari 12 

       

➢ Metri   100   ostacoli (0.84)  
15”37 Anna Rita Angotzi 67 SS Atl. Oristano Roma 82 

       

➢ Metri   200   ostacoli  
30”58 Marianna Pateri 82 SS Esperia Cagliari Cagliari 97 

 

➢ Metri   300   ostacoli  
44”8 Carolina Ghezzo 69 CUS Cagliari Cagliari 83 

 

➢ Metri   400   ostacoli (0,76)  
1’06”2 Monica Falchi 76 Pol. Montegurtei Nuoro Grosseto 91 

 

➢ Metri  1200   siepi  
3’55”19 Virginia Medda 01 G.S. Atl. Dolianova Porto Torres 16 

 

➢ Salto  in  Alto  
1,70 Carla Corona 63 SS Esperia Cagliari Cagliari 78 

 

➢ Salto  con  l’Asta  
3,30 Benedetta Cadeddu 05 Cus Cagliari Forlì 20 

 

➢ Salto  in  Lungo  
5,67 Anastassia Angioi 95 CUS Sassari Nuoro 10 

 

➢ Salto  Triplo  
11,94 Sara Zoccheddu 99 SS Atletica Oristano Cagliari 14 

12,04v Sara Zoccheddu 99 SS Atletica Oristano Selargius 14 
 

➢ Salto  Quadruplo  
14,05 Annalisa Scanu 77 CUS Cagliari Sorso 92 

 

➢ Getto  del  Peso  Kg  3  
14,14 Carla Corona 63 SS Esperia Cagliari Cagliari 78 

 

➢ Lancio  del Disco  Kg  1  
38,38 Sara Spiga 77 SS Atletica Oristano Sorso 92 

 

➢ Lancio  del  Martello  Kg  3  
38,65 Martina Mura 02 GS Atl. Olbia Sassari 17 

 

➢ Lancio  del  Giavellotto  gr  400  
43,25 Alessia Zoccheddu 01 SS Atl. Oristano Cles 16 

 

➢ Vortex  
52,25 Noemi Anedda 91 Olimpia Bolotana Nuraminis 04 

 

➢ Tetrathlon  
2584 Anna Maria Puligheddu 90 AS Delogu Nuoro Nuoro 05 

 

➢ Pentathlon  
3997 Clara Mureddu 03 Atletica, sport e vita Nuoro 18 

 

➢ Marcia   Km   2  



9’20”6 Giuseppina Massa 79 Atletica Mameli Ussana Cagliari 94 
 

➢ Marcia   Km   3  
15’06”38 Valentina Pedditzi 06 Il sogno giovani promesse Parma 21 

 

➢ Marcia   Km   4  
19’03”03 Emanuela   Errico 86 Atl Leg. Porto Torres Sassari 21 

 

➢ Staffetta     4  x  100 
50”42 SG AMSICORA Cagliari 13 

Casadio – Piga – Argiolas – Verdecchia 
 

➢ Staffetta       100 + 200 + 300 +400 
2’25”99 TESPIENSE QUARTU Nuoro 23 

Picci – Loughnane – Aresu – Passiu Basciu 
 

➢ Staffetta       200 + 400 + 600 + 800 
5’36”7 GS ATL. CANNONAU JERZU Nuoro 96 

Frau – Pili –Corona – Melis 
 

➢ Staffetta    3  x  1000 
9’31”2 ATLETICA PLOAGHE Capoterra 04 

Fonsa – Capone – Pulina 
 
 


