
 

 

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI FIDAL DELLA 

REGIONE LIGURIA 

La gestione dell’attività esordienti, dal gioco alla gara. 

Il corso si prefigge l’obiettivo di individuare attività da svilupparsi durante le sedute di allenamento 

che possano poi essere sviluppate sotto forma di gara, evidenziando obiettivi valutabili. 

LUOGO e DATA: 

Le attività si svolgeranno in presenza presso il campo sito in località Parasio a VARAZZE sabato 5 

dicembre 2026 dalle ore 9:00 alle ore 12:00.  

PROGRAMMA ORARIO: 

• Dalle 9:00 alle 9.30: accredito partecipanti 

• Ore 9:30: presentazione teorica delle attività (prof. Marco Muratore) 

• Ore 10:30: esercitazioni pratiche 

• Ore 11:30: dibattito e confronto 

• Ore 12:00: fine lavori 

 

Si consiglia di presentarsi in abbigliamento sportivo, in modo da svolgere le attività previste. 

Il corso è Istituito quale aggiornamento per i tecnici che si occupano della attività ESORDIENTI della 

provincia di SAVONA aperto anche ai tecnici delle altre province. 

Le iscrizioni vanno effettuate inviando una mail all’indirizzo marco.muratore2@alice.it, indicando 

tessera Fidal, nome e cognome. 

 

Il corso attribuisce 0,5 crediti formativi per i tecnici Fidal. 


