
BOISSANO SPRING - MEETING D'APERTURA 2019
Riunione Regionale "open" di Atletica Leggera
Sabato 13 Aprile 2019
Impianto sportivo comprensoriale per l'atletica leggera di Boissano - Località Marici

Programma Gare

A-J-P-S-Master MASCHILI: 80 - 150 - 300 - 600 - MIGLIO - MARTELLO - GIAVELLOTTO - ALTO - LUNGO

A-J-P-S Master FEMMINILI: 80 - 150 - 300 - 600 - MIGLIO - MARTELLO - GIAVELLOTTO - ALTO - LUNGO

RAGAZZI/E: 80 - 600 - LUNGO - PESO

CADETTI/E: 80 - 150 - 600 - ALTO - PESO - MARTELLO

ESORDIENTI M/F:

50 - LUNGO - VORTEX - Circuito (attività gestita da Istruttori Societari), 4 stazioni in 

contemporanea, gruppi a rotazione

Giavellotto/Martello/Peso = verranno utilizzati attrezzi singole categorie

Orario di massima/Successione gare:

10.30 - Ritrovo categoria Esordienti

11:00 Attività riservata agli Esordienti

13.30 - Ritrovo

13.45 - Chiusura conferma iscrizioni gara Martello Uomini/Donne - Cadetti/e

14:30 - Chiusura conferma iscrizioni altre gare

15:00 80 Ragazze/i

15:20 80 Cadette/i

15:40 80 Donne

16:00 80 Uomini

16:30 150 Cadette/i

16:45 150 Donne

17:00 150 Uomini

17:30 600 Ragazzi/e

17:45 600 Cadetti/e

18:00 600 Donne

18:15 600 Uomini

18:30 300 Donne

18:45 300 Uomini

19:00 Miglio Donne

19:15 Miglio Uomini

Concorsi:

14:00 Martello Uomini (a seguire Martello Donne, a seguire Cadetti/Cadette)

15:00 Lungo Ragazzi/e - Peso Ragazzi/e - Alto Cadetti/e

16:00 Giavellotto Uomini 

16:30 Alto D - Lungo U - Peso Cadetti/e

17:00 Giavellotto Donne

17:15 Alto U - Lungo D

L'orario potrà essere variato su indicazione del Giudice Arbitro e/o in funzione del numero degli iscritti alle singole gare.

Cronometraggio elettrico completamente automatico

In deroga ad una precisa scelta degli organizzatori delle manifestazioni che hanno luogo presso 

l'impianto sportivo di Boissano, nel corso dell'anno 2019 verrà richiesto, nelle varie manifestazioni, il 

pagamento di una comunque contenuta quota di iscrizione alle gare. Questo per consentire, tramite 

un consistente autofinanziamento del Club ASD Atletica Arcobaleno Savona, di giungere a dotare la 

struttura della zona per il salto con l'asta. Vi ringraziamo per il vostro sostegno anche in questa 

nuova impresa!

Per quanto sopra descritto in occasione del "MEETING D'APERTURA 2019" verrà richiesto ai 

partecipanti un contributo economico di  2 Euro a gara per atleti delle categorie assolute e di 1 Euro a 

gara per atleti delle categorie Ragazzi e Cadetti . La partecipazione degli Esordienti rimane gratuita.

POSSIBILITA' DI PRANZO SUL CAMPO A PREZZO CONVENZIONATO

POSSIBILITA' VISITA GROTTE TOIRANO A PREZZI RIDOTTI
I Gruppi interessati alle due proposte sono pregati vi volerlo preannunciare inviando una 

mail ad atleticaarcobaleno@gmail.it, possibilmente entro il 08/04/2019. Grazie!

Le iscrizioni, da effettuarsi on-line utilizzando il sito www.fidal.it, dovranno essere effettuate

entro il termine di Giovedì 11 Aprile - Ore 20.00


