Grand Prix Sportlife Liguria
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Meeting Regionali Open di Atletica Leggera, per le categorie assolute con classifiche

combinate per gruppi di Specialita e gare di contorno Giovanili e Master

Genova, Campo Scuola Villa Gentile, Giovedi 1 Luglio,
Boissano (SV), Impianto Sportivo Comprensoriale, Martedi 6 luglio,
La Spezia, Centro Sportivo “A. Montagna”, Giovedi 15 Luglio

Gruppi di specialita’:

Velocita-ostacoli M/F 110H/100H/400H/100/200/400
Mezzofondo M/F 800/1500/3000

Lanci M/F peso/disco/martello/giavellotto
Salti M/F alto/asta/lungo/triplo

Alla fine delle tre giornate di gara, Saranno premiati i primi 3 atleti di ogni gruppo di specialita, con classifica
ottenuta sommando i migliori 2 risultati tecnici secondo tabella, in due differenti gare del gruppo, con
premi del valore di Euro 150/100/50 rispettivamente.

Inoltre saranno premiati in ogni giornata di gare:

1. i primi 3 di ogni gara con premi in natura forniti dal negozio SPORTLIFE di Castelnuovo Magra (SP)
2. i migliori risultati tecnici di ogni giornata del settore assoluto, sia maschile che femminile, con
premio del valore di Euro 150.00.
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Grand Prix Sportlife Liguria
Prima tappa

Genova, 1 luglio 2021, Campo Scuola Villa Gentile, Via Brigata Salerno 6,
Genova

ORGANIZZAZIONE: Atletica Levante - CUS Genova

Programma Gare

Assoluti M/F: 100H-110H - 100 - 200 - 800 - 3000 - 5000(F) - PESO — MARTELLO -
LUNGO - ASTA - ALTO- 4x400

Allievi: MARTELLO Cadetti: 80-600-MARTELLO
ISCRIZIONI/TASSE GARA:

Iscrizioni on-line entro le ore 12,00 di martedi 29 Giugno 2021.
NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO.
Tassa iscrizione:
Euro 4 ad atleta gara per categorie assolute
Euro 2 per i cadetti/e

Verranno calcolati anche atleti non confermati sul campo ma comunque iscritti.

PROGRAMMA ORARIO
14:00 MARTELLO Assoluti M/F

15:00 ALTO M. a seguire ALTO F.

15:00 ASTA F. a seguire ASTA M.

16:00 100 H. Master/PESO Assoluti M/F

16:10 100 H. Femminili

16:20 110 H. Maschili

16:35 100 m. Femminili

17:00 100 m. Maschili/LUNGO Assoluti Femminile

17:20 80 m. Cadette

17:30 80 m. Cadetti

17:50 800 m. Femminili

18:00 800 m. Maschili/ LUNGO Assoluti Maschile

18:15 600 m. Cadette

18:25 600 m. Cadetti

18:35 200 m. Femminili

18:45 200 m. Maschili

19:05 3000 m. Femminili

19:25 3000 m. Maschili

19:40 4x400 m. Femminili

19:50 4x400 m. Maschili

20:00 5000 m. Femminili

Nei lanci, gli atleti allievi e juniores competono con gli attrezzi della categoria seniores
Cronometraggio Elettrico con anemometro a cura del GGG Regionale.

Conferma iscrizioni fino ad 1 ora prima della propria gara

Eventuali variazioni dell’orario sulla base delle iscrizioni ricevute saranno comunicate in tempo
utile.

Informazioni tecniche e logistiche: lucaromano1972@icloud.com
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Grand Prix Sportlife Liguria
Seconda tappa

Boissano (SV), Martedi 6 Luglio 2021, Impianto Sportivo Comprensoriale per
I’Atletica Leggera

ORGANIZZAZIONE: ASD Atletica Arcobaleno Savona - ASD Atletica Run Finale Ligure, US
Maurina Olio Carli Imperia_con il supporto del Boissano Team ed il patrocinio del Comune di
Boissano e dei Comuni sottoscrittori dell’accordo di gestione della struttura, con il contributo della
FONDAZIONE AGOSTINO DE MARI di SAVONA.

Programma Gare

ASSOLUTI M/F: 100-400-800-400 HS-3.000-TRIPLO-GIAVELLOTTO-MARTELLO-4X100
3000 siepi

CADETTI/E: 80-300-1.000-300 HS-LUNGO-GIAVELLOTTO-MARTELLO-4X100
RAGAZZI/E: 60-600-VORTEX-4x100

Martello/Giavellotto: Anche con attrezzi di categoria, ma la prestazione non e
utilizzabile per la classifica del Grand Prix Sportlife gruppo lanci

ISCRIZIONI/TASSE GARA/CONFERME:
Le iscrizioni on-line chiuderanno alle ore 24,00 di Sabato 3 Luglio 2021.

Tassa gara: Euro 2 ad atleta/gara per il settore assoluto
Euro 1 ad atleta/gara per il settore giovanile.

Verranno calcolati anche atleti non confermati sul campo ma comunque iscritti.

ORARIO, DISPOSIZIONI EMERGENZA COVID ed INFORMAZIONI COMPLEMENTARI:

Verranno comunicati in prossimita della data di effettuazione della manifestazione,
tenuto conto della evoluzione della situazione e dei dispositivi di legge piu aggiornati.
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Terza tappa

La Spezia, Giovedi 15 Luglio, Centro Sportivo “A. Montagna”, Viale Fieschi,

La Spezia

Programma gare:

100H F

110H M

200 M/F

400 M/F
1500 M/F
Salto in lungo M/F
Salto con l'asta M/F
Lancio del Disco M/F
Getto del Peso M/F

Gare di contorno:

3000 Master M/F

600 Ragazzi/e
300 Cadetti/e

Iscrizioni on-line entro lunedi 11 Luglio ore 24 con tassa di Euro 3 (tre) ad atleta gara

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO

Programma orario:

Ore 15.30 Ritrovo e Inizio Conferma Iscrizioni
16.30 110H Asta F/Disco M/F
16.45 100H
17.00 300 Cadetti
17.15 300 Cadette
17.30 400 M Lungo F
17.45 400 F Asta M
18.00 600 Ragazzi/e
18.15 200 M
18.30 200 F Lungo M/Peso M/F
18.45 3000 Master M/F
19.00 1500 M
19.15 1500 F

Nei lanci, gli atleti allievi e juniores competono con gli attrezzi della categoria seniores
Cronometraggio Elettrico con anemometro a cura del GGG Regionale.

Conferma iscrizioni fino ad 1 ora prima della propria gara. Eventuali variazioni
dell’orario sulla base delle iscrizioni ricevute saranno comunicate in tempo utile.

Informazioni tecniche e logistiche: Federico Leporati 3319697577
federicoleporatil6@gmail.com



