
 
 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SU PISTA RAGAZZI/E 

BOISSANO – Campo Loc. Marici – 4 ottobre 2025 

DISPOSITIVO ORGANIZZATIVO (agg. 10-09-2025) 

ORGANIZZAZIONE: 
A cura della ASD Atletica Arcobaleno Savona (SV070) e del Comitato Regionale Ligure della 
Federazione Italiana di Atletica Leggera  

PARTECIPAZIONE:  

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2025 appartenenti a Società affiliate 
alla Fidal. Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato nelle Norme 
Campionati Federali 2025, al RTI 2024 e ai Regolamenti Regionali per l’Attività Promozionale. 
Ogni società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e che possono prendere parte ad un 
massimo di due gare individuali. Gli atleti che partecipano ad una gara di corsa o di marcia superiore 
od uguale ai m.1000 possono prendere parte nello stesso giorno solare anche ad un'altra gara con 
esclusione delle gare di corsa, marcia, o frazioni di staffette, superiori ai m. 400. 

NORME TECNICHE: 

I 60 ed i 60hs si disputeranno con batterie e finali, i 1000m per serie (gli atleti con i migliori accrediti 
gareggeranno nell’ultima serie). 
Nei concorsi (lungo-alto-peso-vortex) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre. 
Quando iI numero dei partecipanti lo consenta, gli iscritti M/F alla gara di marcia possono gareggiare 
insieme in un'unica serie.  
Alle gare di marcia si applica la Penalty Zone secondo quanto previsto dal RTI.  
La gara di marcia 2000m Ragazze/i e 1000m Esordienti 10 M/F è valida quale ultima prova del trofeo 
di marcia Giancarlo Negro. 

ISCRIZIONE e TASSA GARA: 
Le iscrizioni On-line chiudono alle ore 24:00 di mercoledì 1 ottobre 2025.  
L’iscrizione ad ogni gara deve essere confermata, da un Dirigente o Tecnico, entro 60’ dall’inizio della 
stessa, alla Segreteria Tecnica.  
Tassa Iscrizione Atleti Tesserati Per Società Liguri:  

È prevista una tassa di iscrizione pari a 2,00 euro ad atleta/gara e una tassa unica pari a 6,00 euro per 
le staffette. Gli importi saranno riscossi dal Comitato Regionale, con trattenuta dal conto online, 
successivamente allo svolgimento della manifestazione. 

PROGRAMMA GARE: 

RAGAZZI: 60 – 60 Hs – Peso – Alto – Lungo - Vortex -1000 – Marcia 2000m – 4x100  
RAGAZZE: 60 – 60 Hs – Peso – Alto – Lungo - Vortex -1000 – Marcia 2000m - 4x100  

* La staffetta 4x100 non è valida per l’assegnazione del titolo regionale (v. Reg. Regionali Estivi pg. 5) 

ESORDIENTI 10 M/F: Marcia 1.000m (Trofeo di Marcia G. Negro – ultima tappa) 

ASSOLUTI M: 2.000m 

 



 
 

 

ORARIO SABATO 4 OTTOBRE 2025 
 

RAGAZZI Orario RAGAZZE 
Ritrovo giurie e concorrenti 13.00 Ritrovo giurie e concorrenti 

LUNGO 14.00 VORTEX 
 14.00 ALTO 
 14.30 60 HS BATTERIE 

60 HS BATTERIE 14.45  

 15.00 60 BATTERIE 
VORTEX 15.00  

60 BATTERIE 15.15  

ALTO 15.30 LUNGO 
 15.35 1000 

1000 15.45 PESO 
 16:00 60 HS FINALE 

60 HS FINALE 16:10  
 16.25 60 FINALE 

60 FINALE 16.30  

PESO 16.30  
2000m MARCIA + 1000m ESO 16.45 2000m MARCIA + 1000m ESO 

 17.10 4X100 
4X100 17.20  

2.000m ASSOLUTI UOMINI 17.30  

L’orario può essere modificato dal Delegato Tecnico sulla base di esigenze tecnico organizzative e/o 
in funzione del numero degli iscritti 

PREMIAZIONI: 

Campionato Regionale Individuale Ragazzi/e: 
Verranno premiati i primi tre atleti classificati di ogni gara del programma tecnico, ad eccezione della 
staffetta 4x100. Al primo classificato di ogni gara sarà assegnato il titolo di Campione Regionale 2025. 

INFORMAZIONI: 

FIDAL CR Liguria – 010 511974 – cr.liguria@fidal.it 


