
 

 

 

COPPA EUROPA LANCI 2026 

NICOSIA (CYP) 14-15 Marzo 2026 
 

CRITERI DI PARTECIPAZIONE 

- In ciascuna gara delle Categorie Assolute sarà possibile iscrivere fino a 3 atleti/e, dei/delle quali 

potranno partecipare fino ad un massimo di 2 atleti/e gara, dei/delle quali 1 porterà punteggio 

per la classifica a squadre. 

- In ciascuna gara della Categoria U23 sarà possibile iscrivere fino a 2 atleti/e, dei/delle quali 1 

potrà portare punteggio per la classifica a squadre. 

-La partecipazione delle squadre assolute sarà garantita con 1 atleta per gara; 

-Come previsto dal regolamento EA della manifestazione, la presenza eventuale di un 

secondo atleta, possibile per le sole gare assolute, sarà condizionata dal conseguimento, nel 

periodo che intercorre tra il 1gennaio 2025 e il 4 marzo 2026, degli standard EA 
elencati nella tabella di seguito. 

 

STANDARD EA SENIOR EVENTS 

UOMINI GARA DONNE 

20,00 PESO 17,50 

63,00 DISCO 58,00 

75,00 MARTELLO 69,00 

80,00 GIAVELLOTTO 58,00 

 

-La partecipazione delle squadre Under 23 sarà garantita con 1 atleta per gara come da 

regolamento; 

- La selezione degli/delle atleti/e facenti parte sia delle Squadre Assolute e Under 23 

verrà fatta in base a: 

- Conseguimento del titolo italiano della specialità della relativa categoria nel 

Campionati Italiani Invernali di Lanci 2026. 

- Computo degli scontri diretti effettuati nel corso della stagione invernale 2026 

- Conseguimento dello standard EA 

- Valutazione generale delle stagioni agonistiche invernale 2026 ed estiva 2025. 

- La partecipazione alla manifestazione è subordinata alla verifica dello stato di salute 

dell’atleta. 
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