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REGOLAMENTO E OBIETTIVI DI PARTECIPAZIONE

a.

Per ciascuna categoria prevista dal programma della manifestazione e possibile iscrivere fino
ad 8 atleti, di cui ne possono essere schierati fino ad un massimo di 6. Tra di essi i migliori 3
portano punteggio. Fa eccezione la prova di staffetta mista senior (4x1.5km), per la quale
possibile iscrivere fino a 8 atleti dei quali 4 (2 uomini e 2 donne) prendono parte alla
competizione: in tale competizione, I'ordine delle frazioni uomo-donna non ¢ predefinito e
potra essere cambiato durante la gara.

La partecipazione sara generalmente prevista con un numero di atleti sufficiente a garantire il
punteggio di squadra per ciascuna categoria prevista dal programma; la Direzione Tecnica
Federale si riserva di convocare ulteriori atleti/e ad integrazione del numero minimo di
presenze per ciascuna categoria laddove la presenza di ulteriori atleti aggiunga valore al livello
di competitivita della formazione stessa e previa verifica dell’efficienza mostrata dagli/dalle
atleti/e medesimi/e nel corso delle prove indicative di cui al paragrafo “Criteri”.

La composizione delle squadre sara ufficializzata entro il 4 dicembre 2025, data prevista dalla
Federazione Europea per la chiusura delle iscrizioni.

CRITERI

Juniores e Under 23, uomini e donne: la composizione delle squadre avverra per scelta
tecnica. Verranno in particolare valutati i risultati ottenuti in almeno 2 (due) prove (di cui
almeno una in Italia) nelle gare di Cross inserite nel calendario internazionale in Italia ed
all’Estero dal | al 30 novembre 2025, con particolare attenzione alle competizioni del Global
Calendar con label World Athletics (Gold e Silver) ed alla progressione dei risultati
all'avvicinarsi dell’appuntamento europeo.

Seniores, uomini e donne: la composizione delle squadre avverra per scelta tecnica.
Verranno in particolare valutati i risultati ottenuti in almeno 2 (due) prove (di cui almeno una
in ltalia) nelle gare di Cross inserite nel calendario internazionale in ltalia ed all’Estero dal |
al 30 novembre 2025, con particolare attenzione alle competizioni del Global Calendar con
label World Athletics (Gold e Silver) ed alla progressione dei risultati all’avvicinarsi
dell’appuntamento europeo. Coerentemente con quanto specificato al punto b. del paragrafo
“Regolamento e obiettivi di partecipazione”, la Direzione Tecnica si riserva di porre
particolare attenzione al numero di atleti da selezionare.

Staffetta mista: la composizione della staffetta sara determinata da scelta tecnica.

Sono da ritenersi preselezionati dalla Direzione Tecnica i/le seguenti atleti/e:
o Seniores donne: Battocletti Nadia
o Seniores uomini: Yohanes Chiappinelli, lliass Aouani.

La partecipazione alla manifestazione in ogni caso € subordinata alla verifica dello stato di salute
dell’atleta, nonché alla condivisione della programmazione tecnico-agonistica fra I'allenatore
personale dell’atleta, la societa d’appartenenza del medesimo e la Direzione Tecnica.
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