&

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
CAMPIONATI MONDIALI CORSA SU STRADA
RIGA (LAT) 30 settembre | ottobre 2023

REGOLAMENTO
- [l programma prevede le seguenti gare:
- MIGLIO uomini e donne individuale
- 5km uomini e donne individuale
- MEZZA MARATONA individuale e a squadre
- La Federazione Mondiale non ha previsto entry standards per questo evento

PARTECIPAZIONE

- Sono iscrivibili nelle gare di mezza maratona fino a 5 atleti/e dei/delle quali possono
competere fino a 4, dei/delle quali 3 portano punteggio di squadra (per somma dei tempi);
tutti/e ifle partecipanti/e concorrono al titolo individuale;

- Sono iscrivibili nelle gare di miglio e 5km fino a 3 atleti/e dei/delle quali possono competere
fino a 2 atleti/e.

CRITERI FIDAL

- La partecipazione individuale sara subordinata al conseguimento degli STANDARD
FIDAL, come da tabella sottostante, ottenuti nel periodo compreso tra il | luglio 2022 e
I’8 settembre 2023

- La partecipazione di squadra sara valutata in base al livello di competitivita della/e
formazione/i selezionabile/i

STANDARDS FIDAL

Event Men Women
MIGLIO/1500m 3:54.00/3:54/3:36.00 | 4:25.00/4:25/4:05.00
5000/5km 13:15.00 / 13:15 15:10.00/ 15:10
Half Marathon 1:01:00 1:11:30

Marathon 2:09.00 2:26.00

OBIETTIVI DELLA PARTECIPAZIONE
- Partecipazione individuale qualificata
- la partecipazione delle squadre sara valutata sulla base del rendimento stagionale
espresso dal comparto di specialita e di settore;

CRITERI DI SELEZIONE
- Scelta Tecnica

COSTITUIRANNO CRITERIO DI PRIORITA’:
- competizione funzionale al percorso di preparazione in vista dei Giochi Olimpici di Parigi
2024;
- la Direzione Tecnica per la selezione finale si riserva di prendere in considerazione anche
il rendimento espresso nel corso dell’intera stagione agonistica 2022,
La partecipazione alla manifestazione € subordinata alla verifica dello stato di salute dell'atleta.
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