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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

CAMPIONATI MONDIALI CORSA IN MONTAGNA
Haria, Lanzarote (SPA), 13-14 novembre 2020
Format di gara:

Classic Assoluti e U20: sola salita

Long Distance: salita e discesa (Km 44 - D+1700 m)

CRITERI DI PARTECIPAZIONE

Classic - Assoluti e U20

In ciascuna gara possono essere iscritti fino ad un massimo di 4 atleti/e gara, di cui 3 portano punteggio per
la classifica a squadre.

Seniores: la scelta degli atleti verra fatta in base alle seguenti indicazioni:

a) sono preselezionati gli atleti classificati tra i migliori cinque nei Campionati Europei 2019: Elisa Sortini,
Cesare Maestri, Xavier Chevrier

b) atleti vincitori del Campionato Italiano (sola salita): Susa (TO) 22-23 agosto 2020

c) scelta tecnica

N.B.: stante la collocazione in calendario della manifestazione, durante i mesi di settembre e ottobre, potra
essere richiesto agli atleti una verifica tecnica in manifestazione o test agonistici indicati dalla Direzione
Tecnica.

Juniores: la scelta degli atleti verra fatta in base alle seguenti indicazioni:

a) primi due classificati del Campionato Italiano (sola salita): Susa (TO) 22-23 agosto 2020

b) scelta tecnica sulla base dei confronti diretti tra gli atleti nei campionati italiani individuali (sola salita) e
in manifestazione agonistica eventualmente indicata dalla Direzione Tecnica su percorso di gara simile a

quello del Campionato Mondiale, durante i mesi di settembre e ottobre.

La convocazione degli atleti sara comunicata entro il 16 ottobre 2020



Long Distance - Assoluti

Possono essere iscritti sino a 5 atleti/e gara, di cui 3 portano punteggio per la classifica a squadre. 1l
completamento della squadra ¢ subordinato alla possibilita di schierare Team sufficientemente competitivi.

La scelta degli atleti verra fatta in base alle seguenti indicazioni:
a) sono preselezionati gli atleti: Silvia Rampazzo, Barbara Bani, Gloria Giudici, Francesco Puppi, Gabriele
Bacchion, Luca Cagnati

b) Scelta tecnica

La convocazione degli atleti sara comunicata entro il 20 settembre 2020

La partecipazione alla manifestazione ¢ subordinata alla verifica dello stato di salute dell’atleta ¢ alla

condivisione della programmazione tecnico-agonistica fra 'allenatore dell’atleta convocato e la Direzione
Tecnica



