
Tipo Gara Risultato Atleta Società Luogo Data

50m 6.09 (i) Zaynab Dosso G.S. Fiamme Azzurre Ostrava 03/02/2026
60m 6.99 (i) Zaynab Dosso G.S. Fiamme Azzurre Torun 22/02/2026
100m 11.01 Zaynab Dosso G.S. Fiamme Azzurre Roma 09/06/2024
200m 22.56 Libania Grenot G.A. Fiamme Gialle Tampa 27/05/2016
200m (sh) 23.14 (i) Manuela Levorato A.S. Camelot Genova 02/03/2003
400m 50.30 Libania Grenot G.A. Fiamme Gialle Pescara 02/07/2009
400m (sh) 51.75 (i) Alice Mangione C.S. Esercito Karlsruhe 07/02/2025
800m 1:57.66 Gabriella Dorio Fiamma Vicenza Pisa 05/07/1980
800m (sh) 1:59.25 (i) Elisa Cusma Piccione C.S. Esercito Karlsruhe 15/02/2009
1000m 2:33.2a Gabriella Dorio Iveco Brescia Formia 28/08/1982
1000m (sh) 2:37.09 (i) Elena Bellò G.S. Fiamme Azzurre Birmingham 25/02/2023
1500m 3:58.11 Sintayehu Vissa Atl. Brugnera PN Friulintagli Parigi 08/08/2024
1500m (sh) 4:03.59 (i) Marta Zenoni Luiss SSD A R.L. Lussemburgo 19/01/2025

4:03.59 (i) Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Madrid 06/02/2026
1 Miglio 4:17.16 Marta Zenoni Luiss SSD A R.L. Londra 19/07/2025
1 Miglio (sh) 4:21.51 (i) Sintayehu Vissa Atl. Brugnera PN Friulintagli Boston 02/03/2025
2000m 5:32.83 Roberta Brunet Sisport Fiat Torino 14/09/1996
3000m 8:26.27 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Rabat 25/05/2025
3000m (sh) 8:26.44 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Lievin 19/02/2026
5000m 14:23.15 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Roma 06/06/2025
5000m (sh) 16:00.45 (i) Valentina Gemetto Caivano Runners Lione 24/01/2026
10.000m 30:38.23 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Tokyo 13/09/2025
1 ora m 18.084 Silvana Cruciata Fiamma Roma Roma 02/05/1981
3000m siepi 9:27.48 Elena Romagnolo C.S. Esercito Pechino 15/08/2008
50m hs 7.17 (i) Desola Oki G.S. Fiamme Oro Padova Parma 23/12/2017
60m hs 7.94 (i) Veronica Borsi G.A. Fiamme Gialle Goteborg 01/03/2013
100m hs 12.69 Giada Carmassi C.S. Esercito Stoccolma 15/06/2025
400m hs 53.89 Ayomide Temilade Folorunso G.S. Fiamme Oro Padova Budapest 22/08/2023
Alto 2.04  (i) Antonietta Di Martino G.A. Fiamme Gialle Banska Bystrica 09/02/2011
Asta 4.73 Roberta Bruni C.S. Carabinieri Sez. Atletica Chiari 04/09/2023
Lungo 7.11 Fiona May Snam San Donato Budapest 22/08/1998
Triplo 15.03 Magdeline Martinez Atletica 2000 Roma 26/06/2004
Peso 19.20 (i) Assunta Legnante A.S. Camelot Genova 16/02/2002
Disco 64.57 Daisy Oyemwenosa Osakue G.A. Fiamme Gialle Pietrasanta 11/06/2023
Martello 75.77 Sara Fantini C.S. Carabinieri Sez. Atletica Madrid 18/06/2022
Giavellotto 65.30 Claudia Coslovich Sisport Fiat Lubiana 10/06/2000
Pentathlon (sh) 4559 (i) Sveva Gerevini C.S. Carabinieri Sez. Atletica Glasgow 01/03/2024

Eptathlon 6.379 Sveva Gerevini C.S. Carabinieri Sez. Atletica Roma 08/06/2024

Decathlon 6.599 Sara Tani Toscana Atl. Empoli Udine 22/10/2006

3000m (sh) 11:50.08 (i) Eleonora Anna Giorgi G.S. Fiamme Azzurre Ancona 22/02/2014
10.000m pista 41:57.29 Antonella Palmisano G.A. Fiamme Gialle Orvieto 23/04/2017
20.000m pista 1h30:48.3 Rossella Giordano G.S. Fiamme Azzurre Almada 04/08/2000
20km strada 1h26:17 Eleonora Anna Giorgi G.S. Fiamme Azzurre Murcia 17/05/2015
Maratonina strada §
35km strada 2h39:35 Antonella Palmisano G.A. Fiamme Gialle Podebrady 18/05/2025
Maratona strada §
50km strada 4h04:50 Eleonora Anna Giorgi G.S. Fiamme Azzurre Alytus 19/05/2019

100hs: 13.35 (-0.1) - alto: 1.80 - peso: 12.37 - 200: 23.81 (0.8) – lungo: 6.33 (-1-1) - giavellotto: 43.65 - 800: 2:10.75

13.50, 26.34, 3.30, 37.38, 1:02.18 – 15.32, 5.42, 12.27, 1.66, 5:28.26

60hs: 8.28 - alto: 1.76 - peso: 12.58 - lungo: 6.26 - 800: 2:12.07
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1 Miglio *
5km 14:45 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Riga 01/10/2023
5km mista 14:32 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Tokyo 03/05/2025
10km 31:36 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Pescara 10/09/2023
10km mista 31:10 Nadia Battocletti G.S. Fiamme Azzurre Leuven 13/04/2025
Mezza Maratona
Mezza Maratona mista 1h08:27 Nadia Ejjafini C.S. Esercito Cremona 16/10/2011

1h08:27 Sofiia Yaremchuk C.S. Esercito Napoli 25/02/2024
Maratona 2h23:14 Sofiia Yaremchuk C.S. Esercito Londra 27/04/2025
Maratona mista 2h23:16 Sofiia Yaremchuk C.S. Esercito Valencia 03/12/2023
50km **
50km mista 3h24:00 Federica Moroni Atl. Rimini Nord Santarcangelo Porto Recanati 22/02/2026
100km 7h27:50 Federica Moroni A.S.D. Dinamo Sport Porto Recanati 18/02/2024
Maratona staffetta

4x100m 42.14
Dosso Z. - Kaddari D. - Bongiorni 
A. - Pavese A.

Nazionale Budapest 25/08/2023

4x100 mista §

4x200m 1:35.52
Signori - Carbone -  Masullo - 
Tarolo

Snia bpd Milano Brescia 27/05/1989

4x200m (sh) 1:34.05 (i) Miano - Ferrian - Rossi E. - Masullo Nazionale Torino 11/02/1984

4x400m 3:23.40
Accame I. E. - Trevisan G. D. - 
Polinari A. - Mangione A.

Nazionale Roma 12/06/2024

4x400m (sh) 3:28.61 (i)
Mangione A. - Folorunso A. - 
Polinari A. - Marchiando E.

Nazionale Istanbul 05/03/2023

4x400m mista 3:09.66
Aceti V. - Scotti E. - Mangione A. - 
Troiani V.

Nazionale Madrid 26/06/2025

4x800m 8:19.3m Falvo - Savi - Tozzi - Trabaldo Nazionale Sheffield 05/06/1992

4x1500m ***

In attesa di omologazione
sh = short track
i = risultato ottenuto indoor
§ = sarà riconosciuto come Primato il miglior tempo ottenuto tra il 1° gennaio e il 31 dicembre 2026 
* per l'omologazione come record italiano la prestazione dovrà essere uguale o inferiore a 4:23.0
** per l'omologazione come record italiano la prestazione dovrà essere inferiore a 3h24:00
*** per l'omologazione come record italiano la prestazione dovrà essere inferiore a 17:43.79
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