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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Area Organizzazione Sportiva - Ufficio Statistiche

MIGLIORI PRESTAZIONI ITALIANE ASSOLUTE UOMINI

aggiornato al 3 febbraio 2026

Tipo Gara Risultato Atleta Societa Luogo Data
55m 6.29 (i) Stefano Teglielli C.S. Aeronautica Militare Firenze 05/02/2003
80m 8.43 Chituru Ali G.A. Fiamme Gialle Rieti 24/04/2022
150m 15.07 Eseosa Fostine Desalu G.A. Fiamme Gialle Milano 30/04/2022
14.8m Pietro Mennea Capannelle Club Cassino 22/05/1983
300m 32.01 Matteo Galvan Fiamme Gialle Rieti 07/09/2014
300m (sh) 32.84 (i) Pietro Mennea Iveco Torino Milano 04/03/1978
500m 1:00.08 Donato Sabia Fiamme Oro Busto Arsizio 26/05/1984
500m (sh) 1:01.33 (i) Catalin Tecuceanu Silca Ultralite Vittorio V.to Padova 29/01/2022
600m 1:14.41 Andrea Longo Fiamme Oro Rovereto 30/08/2000
600m (sh) 1:15.77 (i) Donato Sabia Fiamme Oro Genova 04/02/1984
2000m (sh) 5:02.67 (i) Federico Riva G.A. Fiamme Gialle Lievin 10/02/2024
c [50.000m* 2h56:27.7m Paolo Panzeri A. Ital. Ultramaratona Alzano Lombardo 23/03/1996
o 50.000m (sh) * 3h31:40 (i) Enrico Vedilei Atl. Mobili Balducci Pineto Jesi 04/01/1998
R 40 miglia (sh) * 5h05:35 (i) Ivan Cudin GM Udinesi UOEI Piancavallo 19/01/2013
50 miglia (sh) * 7h16:20 (i) Francesco Perini Noi Generali ASD APS Tapiola/Espoo 25/02/2024
S 100.000m* 6h41:48.6m Mario Ardemagni Daini Carate Brianza S. Giovanni Lupatoto 27/09/2003
E 100.000m (sh) * 9h13:57 (i) Vito Intini Amatori Putignano Helsinki 22/02/2015
100 miglia* 13h29:27 Ivan Cudin GM Udinesi UOEI Soochoow, TPE 06/12/2014
100 miglia (sh) * 16h20:46 (i) Vito Intini Amatori Putignano Helsinki 22/02/2015
6 ore* m 90.400 Mario Ardemagni Daini Carate Brianza S. Giovanni Lupatoto 27/09/2003
6ore (sh) * m 75.608 (i) Ivan Cudin GM Udinesi UOEI Piancavallo 19/01/2013
12 ore* m 149.660 Enrico Maggiola Fiamme Trieste Barcellona 16/12/2017
12 ore (sh) * m 126672 (i)  |Antonio Tallarita Podistica Biasola RE Oslo 01/12/2013
24 ore* m 266.702 Ivan Cudin GM Udinesi UOEI Taipei 08/12/2013
24 ore (sh) * m 218.355 (i) |Antonio Tallarita Podistica Biasola RE Helsinki 22/02/2014
48 ore* m 298.257 Mario Ferracuti Ferracuti Club Fermo Surgeres 27/04/1986
48 ore (sh) * m 359.819 (i) |Lucio Bazzana Lib. Pro San Pietro Sanremo Brno 23-25/03/2001
6 giorni* m741.457 Lucio Bazzana Pro San Pietro Sanremo Erkrath 07/08/2004
H 55m hs 7.25 (i) Emiliano Pizzoli C.S. Carabinieri Firenze 25/01/2003
s 200m hs 22.55 Laurent Ottoz Fiamme Gialle Milano 31/05/1995
300m hs 34.83 Mario Lambrughi Atl. Riccardi Milano 1946 Milano 13/04/2024
Lanci [Peso maniglia kg15.880 23.94 Nicola Vizzoni Fiamme Gialle Pietrasanta 19/04/2009
Pentathlon 3.741 Antonio lacocca Vittorio Alfieri Asti Forli 13/09/1981
LJ, JT, 200, DT, 1500 7.00, 59.06, 23.50, 44.94, 4:37.24
P Jlcosathlon 11.984 Riccardo Nicola G.S. Ermenegildo Zegna Besancon 13/07/2025
M |(doppio decathlon IAUM)
100: 11.41 - lungo: 6.69 - 200hs: 25.23 - peso: 10.34 -5000: 20:22.83 - 800: 2:09.41 - alto: 1.89 - 400: 52.38 - martello: 20.12 - 3000st: 10:12.04 - 110hs:
15.96 - disco: 32.63 - 200: 23.62 - asta: 4.00 - 3000: 11:09.20 - 400hs: 57.04 - giavellotto: 52.95 - 1500: 5:01.30 - triplo: 12.94 - 10.000: 47:09.67
M |3000m pista 10:47.11 Giovanni De Benedictis Carabinieri S. Giovanni Valdarno 19/05/1990
A 3000m (sh) 11:12.1 (i) Carlo Mattioli Carabinieri Montreal 17/03/1978
R 5000m pista 18:30.43 Maurizio Damilano Sisport Torino Caserta 11/06/1992
10.000m pista 37:33.03 Massimo Stano G.S. Fiamme Oro Padova Prato 13/04/2025
& 10 km 38:00 Giorgio Rubino G.A. Fiamme Gialle Pechino 18/09/2010
- 15km 58:59 Maurizio Damilano Sisport Fiat Lubrificanti La Corufna 06/06/1992
A 30 km 2h06:01 Giovanni Perricelli Fiamme Azzurre Sesto San Giovanni 01/05/1992
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20 km 58:09 Michele Gamba Fiamme Gialle Almeirim 21/01/2001
25 km 1h15:50 Stefano La Rosa Carabinieri Calcutta 17/12/2017
50 km* 2h52:16 Stefano Sartori Cavit Marzola TN Terno d’Isola 25/10/1997
50 miglia 5h24:12 Marco Boffo Brema Running Team Ciserano 19/04/2008
5 100 miglia* 13h23:37 Ivan Cudin GM Udinesi UOEI R. Emilia Cimurri 13/03/2016
J 1000 miglia* 14g7h23:08 Lucio Bazzana Pro San Pietro Sanremo Atene 31/03/2010
= 6 ore* (5h39:10) m 90.000 Mario Ardemagni Daini Carate Brianza Winschoten 11/09/2004
A 12 ore* m 156.301 Marco Visintini Unione Sportiva Aldo Moro Venezia 15/04/2023
D |24 ore* m 288.437 Marco Visintini Unione Sportiva Aldo Moro Verona 18/09/2022
A l4gore* m 413.630 Tiziano Marchesi Runners Bergamo Balatonfiired 08/05/2011
72 ore m 446.424 Andrea Accorsi Calderara Tecnoplast Balatonfured 15/05/2012
6 giorni* m 914.166 Tiziano Marchesi Runners Bergamo Balatonfiired 9-15/5/2019
Team 100 km 20h06:38 Ardemaghni, Sartori, Trincheri Nazionale Winschoten 11/09/2004
Team 24 ore m 778.040 Visintini, Tucci, Marchesi Nazionale Verona 18/09/2022
Desalu E. F. - Melluzzo M. - Patta
4x100 club 38.16 G.A. Fiamme Gialle Guangzhou 10/05/2025
L.-TortuF.
Simionato - Floris - Pavoni - ) )
4x200 club 1:22.72 Ribaud Pro Patria Osama Brescia 27/05/1989
S Donati - Collio - Capati -
4x200 club (sh) 1:24.72 (i) P G.A. Fiamme Gialle Genova 01/03/2003
T Cavallaro
A [4x400 club 3:03.67 Ottoz - Mori - Groff - Saber Fiamme Gialle Roma 28/05/1997
F
F 4x400 club (sh) 3:10.98 (i) Cricchi - Corti - Sabia - Genelli Fiamme Oro Torino 22/02/1984
E Cardone - Tirelli - Benvenuti - . ;
4x800 club 7:14.65 Fiamme Azzurre Vigevano 28/09/1991
T D’Urso
Menchini - Puggioni - Vaccari -
; 100+200+300+400 1:49.54 Nuti ee Nazionale Sheffield 05/06/1992
Amici - Bellotto - Federici - o .
100+200+300+400 club 1:50.45 . Carabinieri Rieti 03/06/1995
Altissimo
maratona a staffetta mista di . . L
i 2h53:52 Stano M. - Palmisano A. Nazionale Parigi 07/08/2024
marcia su strada

sh = short track
i = risultato ottenuto indoor
* Specialita riconosciute dalla IAU
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