
1 10.31 1.3 PATTA Lorenzo 00 PM RM056 - G.A. FIAMME GIALLE GROSSETO 18-set
2 10.41 0.7 ALI Chituru 99 PM VA123 - CUS INSUBRIA VARESE COMO RIETI 04-lug
3 10.48 1.6 CEGLIE Fabrizio 99 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA TRIESTE 01-ago
4 10.53 1.3 NDIAYE Mame moussa(E) 99 PM BG045 - ATL. PIANURA BERGAMASCA GROSSETO 18-set
5 10.53 1.3 MOLINARI NWAGWU Ruskin 00 PM MI080 - ATL. RICCARDI MILANO 1946 GROSSETO 18-set
6 10.54 0.6 CECCARELLI Samuele 00 PM FI002 - ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S. GROSSETO 18-set
7 10.56 0.6 GUENE Abdou nourou(E) 01 JM VI626 - ATL.VICENTINA GROSSETO 18-set
8 10.59 0.6 YEBARTH Fabio angelo 00 PM FM003 - SPORT ATL. FERMO GROSSETO 18-set
9 10.60 0.6 VIGLIOTTI Mario 99 PM RM161 - ATL. ROMA ACQUACETOSA GROSSETO 18-set

10 10.61 0.6 MIRABELLA Roberto 00 PM CT067 - A.S.D. C.U.S. CATANIA GROSSETO 18-set
11 10.62 0.9 CAVAGNA Enrico 99 PM TN109 - U.S. QUERCIA TRENTINGRANA MERANO 05-set
12 10.62 1.0 MANINI Federico 01 JM PV110 - ATL. CENTO TORRI PAVIA GROSSETO 18-set

WL 10.63 0.9 IANES Lorenzo 00 PM TN101 - ATLETICA TRENTO MERANO 05-set
WL 10.64 1.3 MASSUCCI Vittorio 99 PM FM003 - SPORT ATL. FERMO GROSSETO 18-set
WL 10.65 1.5 LEI Ling wei(E) 01 JM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA DONNAS 16-ago
WL 10.69 1.5 TWUMASI Joseph 01 JM RI223 - ATL.STUD. RIETI ANDREA MILARDI DONNAS 12-lug
WL 10.71 0.7 DONOLA Mattia 00 PM BO011 - C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA RIETI 23-lug
WL 10.74 0.6 QUARSHIE Stefano twumasi 00 PM VI626 - ATL.VICENTINA SAVONA 16-lug

1 45.21 SCOTTI Edoardo 00 PM BO011 - C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA ROMA 17-set
2 46.52 SIBILIO Alessandro 99 PM RM056 - G.A. FIAMME GIALLE MOLFETTA 25-set

100 METRI

Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

400 METRI
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

3 46.78 MELI Riccardo 01 JM PA001 - A.S.D. C.U.S. PALERMO GROSSETO 19-set
4 47.19 MOSCARDI Alessandro 00 PM AN010 - S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. GROSSETO 19-set
5 47.59 ROSSI Francesco domenico 01 JM MI076 - GEAS ATLETICA PADOVA 28-ago
6 47.63 BARONTINI Simone 99 PM RM002 - G.S. FIAMME AZZURRE MACERATA 18-lug
7 47.98 RAIMONDI Matteo 01 JM MI089 - PRO SESTO ATL. GROSSETO 19-set
8 48.12 DESTER Dario 00 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI PADOVA 28-ago

WL 48.18 MONTANARI Alberto 01 JM RA562 - ACADEMY RAVENNA ATHLETICS RIETI 04-lug
WL 48.21 (48.41) BIANCHINI Matteo 99 PM RI223 - ATL.STUD. RIETI ANDREA MILARDI GROSSETO 18-set
WL 48.21 (48.42) PISCOPO Simone 99 PM TO001 - C.U.S. TORINO GROSSETO 19-set

1 1:46.64 BARONTINI Simone 99 PM RM002 - G.S. FIAMME AZZURRE ROVERETO 08-set
2 1:48.74 CURCUIANU Victor(E) 99 PM RM046 - ACSI CAMPIDOGLIO PALATINO GROSSETO 19-set
3 1:48.90 DE BERTI Michele 99 PM MO052 - A.S. LA FRATELLANZA 1874 GROSSETO 19-set
4 1:48.96 ROMANI Andrea 99 PM MI080 - ATL. RICCARDI MILANO 1946 GROSSETO 19-set
5 1:50.74 GRANDIS Andrea 00 PM TO003 - ATL. SUSA ADRIANO ASCHIERIS GROSSETO 19-set
6 1:50.86 DI PRIMIO Manuel 00 PM TE138 - ASD ATLETICA GRAN SASSO TERAMO GROSSETO 19-set
7 1:51.17 GADDONI Riccardo 99 PM BO014 - ATL. IMOLA SACMI AVIS MODENA 09-set
8 1:51.62 DIENG Ndiaga 99 PM MC004 - ATL. AVIS MACERATA GROSSETO 19-set

WL 1:51.82 ARESE Pietro 99 PM TO226 - S.A.F.ATLETICA PIEMONTE A.S.D. BRUGHERIO 01-set
WL 1:51.93 CROTTI Giovanni 99 PM BG003 - ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER MODENA 09-set
WL 1:52.44 GIULIANO Mauro 01 JM LI036 - ATLETICA LIVORNO ORVIETO 31-lug
WL 1:52.62 CATALLO Antonio pio 99 PM FG202 - U.S. FOGGIA ATL. LEGGERA GROSSETO 18-set

800 METRI
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

1 3:42.5 ARESE Pietro 99 PM TO226 - S.A.F.ATLETICA PIEMONTE A.S.D. SAN DONATO M. 05-set
2 3:45.74 RIVA Federico 00 PM RM057 - FIAMME GIALLE G. SIMONI OSTRAVA 08-set
3 3:48.92 CAVAGNA Alain 01 JM BG223 - ATL. VALLE BREMBANA ROVERETO 05-ago
4 3:49.22 ELLIASMINE Abdelhakim(E) 99 PM BG003 - ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER MODENA 17-ott
5 3:49.96 RANUCCI Marco 01 JM RI223 - ATL.STUD. RIETI ANDREA MILARDI RIETI 12-lug
6 3:50.12 EL KABBOURI Ossama 00 PM TO001 - C.U.S. TORINO ALBA 04-set

WL 3:50.93 CATALLO Antonio pio 99 PM FG202 - U.S. FOGGIA ATL. LEGGERA RUBIERA 21-lug
WL 3:51.33 GATTO Giovanni 99 PM TN109 - U.S. QUERCIA TRENTINGRANA MILANO 03-ott
WL 3:51.53 PELLEGRINI Pietro 01 JM TN500 - ATLETICA VALLE DI CEMBRA ZOGNO 24-set

1 8:17.00 ALFIERI Luca 00 PM MI102 - P.B.M. BOVISIO MASCIAGO CHIARI 08-ago
2 8:24.62 RANUCCI Marco 01 JM RI223 - ATL.STUD. RIETI ANDREA MILARDI RIETI 23-lug
3 8:25.02 GUERRA Francesco 01 JM LU351 - G.P. PARCO ALPI APUANE MILANO 26-set
4 8:26.56 URSANO Luca 99 PM CS361 - COSENZA K42 ROMA 05-set
5 8:27.22 MARTEDDU Tito 99 PM RM057 - FIAMME GIALLE G. SIMONI ROMA 05-set
6 8:28.36 ZANETTI Luca 00 PM RM555 - A.S.D. ATLETICA FUTURA ROMA ROMA 11-ott

WL 8:29.58 GASMI Abderrazzak(E) 01 JM FI018 - TOSCANA ATLETICA FUTURA CASTIGLIONE D. P. 25-lug
WL 8:32.01 MARTELLATO Riccardo 00 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA SCANDIANO 08-set
WL 8:32.44 PELLEGRINI Pietro 01 JM TN500 - ATLETICA VALLE DI CEMBRA MODENA 18-ott

1500 METRI

3000 METRI
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

1 13.93 1.7 MONTINI Mattia 99 PM BO011 - C.S. CARABINIERI SEZ. ATLETICA PADOVA 29-ago
2 13.95 1.7 KOUA Franck brice 01 JM MI077 - CUS PRO PATRIA MILANO PADOVA 29-ago
3 14.34 1.7 CECCHET Cristopher 00 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA AGORDO 23-ago
4 14.35 0.7 DI PANFILO Mattia 99 PM RM555 - A.S.D. ATLETICA FUTURA ROMA GROSSETO 19-set
5 14.44 1.7 FILPI Giuseppe 01 JM SA128 - A.S.D. ATL. AGROPOLI AGROPOLI 22-ago
6 14.48 0.7 PIAZZALUNGA Federico 00 PM BG003 - ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER GROSSETO 19-set
7 14.56 0.0 NAIDON Lorenzo 99 PM TN109 - U.S. QUERCIA TRENTINGRANA FIRENZE 02-ago
8 14.57 -0.6 DESTER Dario 00 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI PADOVA 29-ago
9 14.61 1.5 FAYE Seyni simone 00 PM AO001 - ATLETICA COGNE AOSTA PADOVA 29-ago

10 14.73 0.7 ZAMPESE Giacomo 00 PM VI623 - ASSOCIAZIONE ATLETICA N.E.VI. GROSSETO 19-set
11 14.77 0.9 SOMMACAL Alessio 01 JM BL009 - ATHLETIC CLUB FIREX BELLUNO PADOVA 29-ago
12 14.96 0.7 PAGANINI Lorenzo 99 PM MI089 - PRO SESTO ATL. GROSSETO 19-set

WL 15.39 1.1 MAIFREDI Oscar 00 PM BS318 - ATL. CHIARI 1964 LIB. MANTOVA 22-ago
WL 15.41 0.7 PITTILINI Davide 99 PM TO001 - C.U.S. TORINO GROSSETO 19-set
WL 15.44 -0.6 MIGLIETTA Riccardo 99 PM VI626 - ATL.VICENTINA PADOVA 29-ago
WL 15.46 -0.5 DI DONATO Emanuele 99 PM TO001 - C.U.S. TORINO ROMA 06-set
WL 15.64 0.8 LAUDATI Nicholas 00 PM MO052 - A.S. LA FRATELLANZA 1874 MODENA 09-set
WL 15.84 -1.0 CAMPIUTTI Jacopo 99 PM UD030 - ATLETICA MALIGNANI LIBERTAS UD UDINE 08-ago

1 2.16 LANDO Manuel 00 PM VI626 - ATL.VICENTINA PADOVA 29-ago
2 2.13 BIASUTTI Simone 99 PM TS044 - TRIESTE ATLETICA VICENZA 11-lug

110 HS H 106

SALTO IN ALTO
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

3 2.10 BELLI Giacomo 00 PM LI035 - ATL LIBERTAS RUNNERS LIVORNO FIRENZE 19-ago
4 2.09 DAL ZILIO Simone 01 JM PN039 - ATL BRUGNERA PN FRIULINTAGLI PADOVA 29-ago
5 2.08 PASCONE Ernesto 99 PM PA001 - A.S.D. C.U.S. PALERMO PALERMO 25-lug
6 2.06 (2.05) CAMUFFO Federico 99 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA ABANO TERME 31-lug

WL 2.06 (2.04) FELETTO Tiziano 00 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA GROSSETO 19-set
WL 2.05 (2.04) DIOP Mory 01 JM CO208 - ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. GROSSETO 20-set
WL 2.05 (2.03) MASERA Alberto 00 PM BZ011 - ASV S.V. LANA - RAIKA BOLZANO 23-ago

1 5.25 MARIN Andrea 99 PM VI626 - ATL.VICENTINA CHIARI 08-set
2 5.15 DE ANGELIS Ivan 01 JM RM056 - G.A. FIAMME GIALLE TRIESTE 01-ago
3 5.10 ORLANDI Leonardo 00 PM RI223 - ATL.STUD. RIETI ANDREA MILARDI ABBADIA S. SALV. 08-ago
4 5.00 FUSARO Nicolo' 99 PM BZ066 - ATHLETIC CLUB 96 ALPERIA GROSSETO 18-set
5 4.90 DESTER Dario 00 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI VITTORIO VENETO 04-lug
6 4.90 MADRASSI Matteo 99 PM UD030 - ATLETICA MALIGNANI LIBERTAS UD TRIESTE 01-ago

WL 4.85 SEMERARO Luca 00 PM BR104 - ATL.AM. CISTERNINO ECOLSERVIZI FOGGIA 22-lug
WL 4.80 MODUGNO Lorenzo 00 PM TS099 - POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE CODROIPO 12-lug
WL 4.75 PUGNO Francesco 01 JM TO226 - S.A.F.ATLETICA PIEMONTE A.S.D. GROSSETO 19-set

1 7.74 1.7 MANTENUTO Lorenzo 99 PM TE138 - ASD ATLETICA GRAN SASSO TERAMO GROSSETO 18-set
2 7.60 1.3 DESTER Dario 00 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI SAVONA 16-lug
3 7.49 0.0 CAMPI Samuele 00 PM MO052 - A.S. LA FRATELLANZA 1874 CESENA 30-lug

SALTO CON L'ASTA

SALTO IN LUNGO
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

4 7.42 0.0 QUARRATESI Jacopo 01 JM LI036 - ATLETICA LIVORNO GROSSETO 19-set
5 7.36 0.7 BIASUTTI Simone 99 PM TS044 - TRIESTE ATLETICA TRIESTE 25-lug
6 7.35 1.0 MARASCO Alessandro 00 PM SA127 - IDEATLETICA AURORA AGROPOLI 05-set

WL 7.34 0.7 NAIDON Lorenzo 99 PM TN109 - U.S. QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 08-set
WL 7.32 1.0 NKEONYE Destiny 01 JM BZ066 - ATHLETIC CLUB 96 ALPERIA GROSSETO 19-set
WL 7.28 1.3 PAGAN Fabio 00 PM VE471 - ASD ATLETICA BIOTEKNA GROSSETO 18-set

1 16.79 1.1 DALLAVALLE Andrea 99 PM RM056 - G.A. FIAMME GIALLE PADOVA 30-ago
2 16.40 0.6 BIASUTTI Simone 99 PM TS044 - TRIESTE ATLETICA TRIESTE 01-ago
3 15.67 -0.1 MONTANARI Enrico 01 JM RA562 - ACADEMY RAVENNA ATHLETICS GROSSETO 20-set
4 15.50 0.5 FEDEL Simone 00 PM TN109 - U.S. QUERCIA TRENTINGRANA GROSSETO 19-set
5 15.33 -0.1 OMAR Abdul majeed(E) 01 JM FI002 - ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S. GROSSETO 20-set
6 15.19 0.5 DE ANGELIS Valerio 00 PM AP005 - ASA ASCOLI PICENO GROSSETO 19-set

WL 15.09 0.3 PAGAN Fabio 00 PM VE471 - ASD ATLETICA BIOTEKNA PADOVA 30-ago
WL 14.95 1.1 TOSTI Gabriele 01 JM BG795 - BERGAMO STARS ATLETICA RIETI 23-lug
WL 14.92 -0.3 REFFO Tommaso 01 JM BS575 - ATL. VIRTUS CASTENEDOLO GROSSETO 20-set

1 18.71 MUSCI Carmelo alessandro 01 JM RM056 - G.A. FIAMME GIALLE SAVONA 16-lug
2 18.41 FERRARA Riccardo 01 JM PA001 - A.S.D. C.U.S. PALERMO REGGIO CALABRIA 17-ott
3 16.74 TRABACCA Francesco 00 PM BA006 - USD ENTERPRISE GIOVANI ATLETI LECCE 27-set
4 15.88 PACE Alessandro 99 PM VE471 - ASD ATLETICA BIOTEKNA UDINE 08-ago

PESO KG 7.260

SALTO TRIPLO
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

5 14.07 RAO Giuseppe 99 PM SR128 - A.S. DIL. MILONE GROSSETO 20-set
6 13.75 DESTER Dario 00 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI FIRENZE 01-ago

WL 13.48 PAOLINI Diego 99 PM LI036 - ATLETICA LIVORNO GROSSETO 20-set
WL 13.40 BRIGHENTI Nicolas 99 PM CR041 - CREMONA SPORTIVA ATL. ARVEDI MARIANO CO. 22-feb
WL 13.21 PECCOLO Lorenzo 99 PM TV339 - ATLETICA PONZANO VITTORIO VENETO 27-set

1 41.42 GROSSETO 19-set
2 41.58 GROSSETO 19-set
3 41.76 GROSSETO 19-set
4 42.11 GROSSETO 19-set
5 42.70 GROSSETO 19-set
6 43.33 GROSSETO 19-set
7 44.34 GROSSETO 19-set
8 46.71 GROSSETO 19-set

1 40:51.02 ORSONI Riccardo 00 PM PR068 - C.U.S. PARMA BERGAMO 10-set
2 41:50 FINOCCHIETTI Davide 01 JM LI035 - ATL LIBERTAS RUNNERS LIVORNO MODENA 18-ott
3 41:59.34 COSI Andrea 01 JM FI002 - ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S. ORVIETO 05-set
4 42:59 ANDREI Aldo 01 JM TN104 - GS VALSUGANA TRENTINO MODENA 18-ott
5 44:00 DISARO' Michele 99 PM PD140 - ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA MODENA 18-ott
6 44:11.26 ALBERGA Alfonso 99 PM BA005 - AMATORI ATL. ACQUAVIVA MOLFETTA 18-lug

MARCIA 10000M/10KM STRADA

FM003 - SPORT ATL. FERMO
FI002 - ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S.
MI080 - ATL. RICCARDI MILANO 1946
MI089 - PRO SESTO ATL.
MO052 - A.S. LA FRATELLANZA 1874
RM161 - ATL. ROMA ACQUACETOSA
BG003 - ATL. BERGAMO 1959 ORIOCENTER
PR068 - C.U.S. PARMA

STAFFETTA 4 X 100 - PROMESSE UOMINI
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Graduatorie outdoor 2020 valide per l'ammissione ai Campionati Italiani Individuali Promesse Indoor 2021                                
Ancona 6-7 febbraio

Gli atleti presenti nelle seguenti graduatorie devono confermare la loro partecipazione ai Campionati entro le ore 20.00 di lunedì 25 gennaio all'indirizzo e-mail 
indoor2021@fidal.it . Gli atleti in Waiting List (WL) saranno contattati in caso di eventuali rinunce entro le ore 20.00 di mercoledì 27 gennaio. 

WL 44:14 SCOLI Giulio 01 JM LI036 - ATLETICA LIVORNO MODENA 18-ott
WL 44:23.8 GIULIANI Giorgio 00 PM TO001 - C.U.S. TORINO BIELLA 26-set
WL 44:29 BRAGGIO Mattia 00 PM GE017 - GRUPPO CITTA' DI GENOVA MODENA 18-ott
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