
26/27-gen-19 C. IT. IND. INDOOR DI PROVE MULTIPLE PADOVA

2/3-feb-19 C. IT. IND. INDOOR JUNIORES e PROMESSE ANCONA

9/10-feb-19 C. IT. IND. INDOOR ALLIEVI ANCONA

15/16/17-feb-19 C. IT. IND. INDOOR ASSOLUTI ANCONA

22/23/24-feb-19 C.IT. INDOOR MASTER ANCONA

9/10-mar-19

FESTA DEL CROSS: CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e di 

SOCIETA'  ASS-PRO-JUN-ALL  (validi come 2^ prova del CDS Ass. 

di Corsa) - e di STAFFETTE e CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI 

e per REGIONI CADETTI 

VENARIA REALE (TO)

3-mar-19 C.IT. INDIVIDUALI e CDS di CROSS MASTERS SAN SPERATE (CA)

23/24-feb-19
C. IT. INVERNALI DI LANCI ASSOLUTI-PROMESSE-GIOVANILI 

(JUN/ALL) - Finale Nazionale
LUCCA

28-apr-19 C.D.S. DI MARCIA - Gr. CENTRO (TOS-MAR-UMB-LAZ-EMR) :

3^ Prova (Pista): km 10 Sen/Pro M/F - Km 10 Jun M/F - km 10 

Allievi - km 5 Allieve  e TROFEO NAZIONALE DI MARCIA CADETTI - 

2^ Prova (Pista): Km 6 C/i e Km 4 C/e

ROMA

20-ott-19
C.D.S. DI MARCIA - 5^ Prova:  km 20 Sen/Pro M/F – km 20 Jun M 

– km15 Jun F – 4^ prova: km 10 Allievi M/F (Campionato Italiano 

Individuale) - C.D.S. DI MARCIA MASTER Km 10 M/F – TROFEO 

delle REGIONI GIOVANILE di MARCIA (All-Cad-Rag)

GROTTAMMARE (AP)

20-lug-19 TROFEO DELLE REGIONI MASTER S.BIAGIO DI CALLALTA (TV)

14/15-set-19 C.D.S. UNDER 23 su PISTA - Finale Nazionale RIETI

28/29-set-19 C.D.S. su PISTA MASTER ARIANO IRPINO (SA)

18-mag-19 C. IT. IND ASSOLUTO e PROMESSE m 10000 PISTA MONSELICE PD)

25-26-mag-19

CAMPIONATI ITALIANI MASTER DI PROVE MULTIPLE, m.10.000 e 

STAFFETTE (4x100 M/F; 4x400 M/F; 100/200/300/400 M/F; 

4x800 F.; 4x1500 M.)

ABBADIA S. SALVATORE (SI)

25-apr-19 C.IT. ASSOLUTO + MASTERS km 50 CASTELBOLOGNESE (RA)

25-26-mag-19 C.IT. ASSOLUTO + MASTERS km 100 FIRENZE-FAENZA

8-set-19

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI, PROMESSE e 

JUNIORES KM 10 su STRADA (valido come 3^ prova del C.D.S. 

ASSOLUTO di CORSA) e CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE 

ALLIEVI di CORSA su STRADA (km 10 A/i - km 6 A/e)

CANELLI (AT)

14/15-set-19 C.IT. ASSOLUTO + MASTERS 24h S.G. LUPATOTO (VR)

01-giu-19 CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE e DI SOCIETA' MASTER 

KM 10 su STRADA

GENOVA

PISTA
CAMPIONATI DI SOCIETA'

STRADA

CAMPIONATI INDIVIDUALI
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