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GGG Friuli-Venezia Giulia: un inizio di quadriennio intenso e carico di proposte 
Il Gruppo regionale ha affrontato una stagione complessa: ecco com’è andata 
 
Il 2025 dell’atletica FVG si è aperto con un forte turn over nella presidenza e nei consiglieri; non da meno, nel GGG il 

Consiglio Regionale è stato rinnovato per due terzi, con tre nuovi membri della CTR e tre nuovi Fiduciari Provinciali. Fin da subito, 
la nuova Commissione Tecnica Regionale, con il fondamentale supporto dei Fiduciari Provinciali, si era posta alcuni obiettivi 
importanti: ci sembra quindi interessante focalizzare l’attenzione su quanto è stato pianificato e quanto è stato realizzato nel corso 
dell’anno. 

 
Formazione 
Quest’anno sono stati attivati quattro corsi regionali, ossia quello GR e tre specializzazioni (UTR, RNS, GMR); il corso di 

Marcia è stato tenuto da Giuseppe Stival, esperto Giudice di Marcia del GGG Veneto, che ringraziamo per il supporto, mentre gli 
altri corsi sono stati seguiti da tutor della nostra regione (Giulia Colonna per i candidati al livello GR, con il fondamentale apporto 
e supporto di Martina Colella e Alessia Castaldo; Luca Pellegrini per il corso UTR; Andrea Saito per la specializzazione RNS). In 
seguito agli esami del 15 novembre, il Consiglio Nazionale ha potuto ratificare la qualifica di GR per Pasquale Longobardi (TS), 
Erika Lonzar (TS) e Ester Mahne (TS), quella di UTR per Alessia Castaldo (TS), quella di RNS per Rosa Baldari (TS) e quella di 
GMR per Luca Pellegrini (UD), Roberto Pellicoro (PN) ed Elisa Moras (PN). 

Stanno per essere attivati i Corsi Regionali 2026, con una piccola novità in arrivo per le quattro specializzazioni: chi fosse 
interessato a saperne di più è caldamente invitato a contattare il proprio Fiduciario Provinciale nei prossimi giorni. Nessuna 
variazione, invece, per quanto riguarda la gestione del corso GR. 

A livello nazionale, Luca Pellegrini (UD) è stato ammesso al corso GN e sta partecipando con profitto alle prove pratiche e 
agli stage formativi in presenza, nonché ai webinar proposti durante la stagione: il percorso si concluderà il prossimo autunno, e 
gli auguriamo di cuore un grande successo. 

Per quanto riguarda alcuni ruoli specialistici, durante la stagione invernale Gabriele Monti, Luca Pellegrini ed Elisa Moras 
hanno formato alcuni Giudici all’utilizzo degli EDM e della camera per la rilevazione dello stacco nei Salti in Estensione: il corso, 
principalmente pratico, ci ha dato la possibilità di proporre tali ruoli, di fondamentale importanza ormai anche in manifestazioni 
regionali, a tanti membri del nostro Gruppo che già dalla primavera hanno potuto svolgere queste mansioni con sicurezza e 
professionalità. 

Accanto al corso EDM/camera è importante citare la formazione per Direttori Tecnici, organizzata dalla Commissione 
Tecnica Nazionale con due webinar e un incontro formativo in presenza a Brescia all’inizio del mese di novembre: Lahcen Wafir 
(PN) ha partecipato con entusiasmo e potrà “spendere” quanto appreso nei suoi prossimi incarichi in regione, nonché riportarlo 
a eventuali Giudici che siano interessati a questo ruolo così particolare e che spesso, purtroppo, non trova ancora il 
riconoscimento che merita. 

 
Reclutamento 
Continua inarrestabile la collaborazione con gli Uffici Scolastici per la proposta del progetto Allénàti per Giudicare, che ci 

permette di entrare nelle scuole della regione e presentare la nostra attività agli studenti: la maggior parte di essi collabora in 
maniera molto attiva alle fasi delle manifestazioni studentesche, ma quest’anno c’è di più. Ci stiamo, infatti, avvicinando a una delle 
più importanti manifestazioni che si svolgeranno nel nostro territorio nel corso di questo quadriennio, e l’obiettivo non troppo 
velato della CTR è di poter mettere in campo in quell’occasione un Gruppo Giudici davvero giovane! Ai ragazzi che frequenteranno 
i corsi scolastici durante questo e il prossimo anno scolastico, difatti, sarà offerta la possibilità di partecipare come Giudici di Gara 
all’EYOF 2027 di Lignano Sabbiadoro. 

Com’è noto, però, il reclutamento non si ferma alle scuole: le nostre porte rimangono sempre aperte anche agli adulti che, 
in quanto genitori di giovani atleti, o solamente per interesse e curiosità, desiderino affacciarsi all’atletica da un punto di vista 
differente: a breve rilanceremo il form “Diventa Giudice” presente sul nostro sito, e invitiamo anche tutti i nostri Giudici a 
diffondere tale proposta anche a loro conoscenti. 

Nel 2025 il GGG Friuli-Venezia Giulia ha visto l’ingresso di 24 nuovi Giudici di Gara: a loro il benvenuto e l’augurio di potersi 
appassionare sempre di più all’Atletica, con curiosità e attenzione, e con la voglia di mettersi in gioco; chi lo desidererà, scoprendo 
quanto è vasto il nostro settore, potrà approfondire le proprie conoscenze e abilità attraverso la formazione per i livelli regionale 
e oltre, nonché per le specializzazioni.  

 



Aggiornamento 
La giornata nazionale di aggiornamento, svoltasi a Talmassons (UD) il 29 marzo, è stata un successo: con 6 relatori, 45 

partecipanti in presenza e 4 online. La data regionale del 2026 sarà stabilita nelle prossime settimane dalla CTR, mentre il 
programma sarà basato sulle proposte della CTN, nonché su eventuali aggiunte della CTR: queste ultime potrebbero anche 
giungere da richieste di Giudici del Gruppo, attraverso i propri Fiduciari Provinciali. Maggiori informazioni saranno comunicate 
nelle prime settimane dell’anno. 

 
Calendario e Convocazioni 
Con circa 200 manifestazioni, di cui oltre la metà prima di luglio, il nostro calendario è stato particolarmente carico di eventi, 

alcuni dei quali di carattere nazionale o internazionale. Purtroppo, è stato spesso molto faticoso riuscire a coprire tutti i ruoli 
necessari, in particolare nel mese di maggio: il sistema delle convocazioni regionali è stato migliorato, con l’aiuto di tutti i 
componenti della CTR e dei Fiduciari Provinciali, attraverso convocazioni più anticipate e indirizzate a un numero maggiore di 
ruoli; tuttavia, presenta ancora alcune criticità alle quali cercheremo di ovviare nella prossima stagione, in particolare per quanto 
riguarda le sostituzioni. 

Inoltre, grazie ad una positiva sinergia con il Comitato Regionale, la stesura del calendario 2026 – curato da Max Ursino in 
coordinamento con l’area tecnica – cercherà di ottimizzare gli sforzi organizzativi e gestionali, oltretutto evitando di sovrapporre 
nelle stesse giornate manifestazioni che richiedano un gran numero di Giudici. 

 
Comunicazione, TIC Virtuale e Modulistica 
Un altro punto chiave di innovazione è rappresentato dalla Community WhatsApp di tutto il GGG regionale: la bacheca per 

le comunicazioni diffuse ha certamente velocizzato e semplificato la comunicazione, spronando anche tutti i Gruppi Provinciali a 
creare la propria chat dedicata. La CTR, inoltre, ha fin da subito attivato un proprio indirizzo email (ctr.fvg@gmail.com) che ogni 
Giudice può sfruttare per presentare eventuali domande, dubbi o richieste. 

La creazione del TIC Virtuale regionale, poi, per una più rapida diffusione dei programmi gara definitivi, nonché di eventuali 
avvisi su aggiornamenti regolamentari e – successivamente, con un’implementazione richiesta dal Comitato Regionale – la 
cancellazione iscrizioni attraverso WhatsApp, hanno trovato immediato gradimento da parte di tutti i settori dell’atletica regionale; 
il sistema è piaciuto molto anche fuori dal Friuli Venezia Giulia, tant’è che altri CR hanno optato per modalità comunicative 
analoghe. 

La Commissione, inoltre, ha rinnovato la modulistica per il Delegato Tecnico, con un nuovo modello 20 per le gare su Pista 
e – ancora in versione “beta”, per così dire – per le manifestazioni No Stadia: quest’ultimo sarà migliorato sulla base dei feedback 
ricevuti dai Delegati che ne hanno sperimentato la compilazione, per essere messo a disposizione di tutti già da gennaio. 

 
Attività extraregionale 
Numerosi sono stati quest’anno gli scambi regionali, in particolare con il Veneto, anche se non sono mancate trasferte in 

Trentino. Abbiamo inoltre potuto approfittare in due occasioni del Progetto GGGiovani, con la presenza di Eva Zille (PN) al 
Golden Gala di Roma e di Elena Cristante (PN) ai Campionati Italiani Cadetti di Viareggio. 

I nostri Giudici Nazionali e Internazionali, poi, sono stati impegnati in alcune manifestazioni di spicco (nei ruoli di Delegati 
Tecnici, Direzione di Gara e Riunione, Arbitri, Starter e Coordinatori Starter, Giudici di Marcia, e molto altro) a Campionati 
Italiani Individuali o di Società Indoor e Outdoor, Challenge, Golden Gala, Palio della Quercia, Campionati Mondiali di Corsa in 
Montagna Master, Verona Run Marathon e Half Marathon, Fly Athens Street Pole Vault, Hochsprung Heibronn) con un totale di 
ben 71 convocazioni nazionali e 4 internazionali nel corso dell’anno. 

 
EYOF 2027 a Lignano Sabbiadoro 
Come accennato sopra, dal 24 luglio al 1° agosto 2027 Lignano Sabbiadoro ospiterà il XIX Festival Olimpico della Gioventù 

Europea: si tratta di un ritorno importante, dal momento che lo stesso festival si svolse nella stessa città nel 2005; nell’arco di 22 
anni, tuttavia, le modalità di conduzione e gestione, così come l’apporto tecnologico e l’attenzione mediatica, si sono 
profondamente evoluti, e sarà necessario nei prossimi mesi prepararci adeguatamente per dimostrare ancora una volta il valore 
tecnico e umano del GGG regionale. 

Le prime riunioni preliminari fra le Federazioni sportive coinvolte, il Comitato Organizzatore e il Comune di Lignano 
Sabbiadoro si sono già svolte questo autunno, con la presenza di Giovanni Molaro su mandato del Presidente Massimo Patriarca: 
c’è già stata la possibilità di indicare alcune necessità relative all’impianto, che verrà completamente rinnovato, e all’ospitalità; nelle 
prossime settimane invieremo a ciascuno di voi un form nel quale chiederemo di indicarci una pre-disponibilità per una settimana 
di gare che, riteniamo, sarà elettrizzante e arricchente per ciascuno di noi: sarà un impegno significativo, ma anche una splendida 
occasione per accrescere e rinforzare il nostro spirito di gruppo, con molte ore da passare assieme dentro e fuori dal campo. 

 



Concludiamo questo bilancio del 2025 ringraziando di cuore tutti i Giudici che hanno supportato il movimento mettendo a 
disposizione il proprio tempo, la propria preparazione e passione, augurandoci di poterci presto rincontrare nei campi per la 
stagione invernale, che è ormai alle porte. A tutto il GGG Friuli-Venezia Giulia i migliori auguri di buone feste e un sereno 2026! 

 
 Il Consiglio Regionale GGG Friuli-Venezia Giulia 
 Giovanni, Martina, Alberto, Gabriele, Elisa, Andrea, Roberto, Giulia, Luca 


