Corso Giudice Nazionale 2023
Riccione 11-12 febbraio 2023

Corse e controlli

Simone Petracchi - GGG Toscana




Ricordiamoci le regole

* Arbitri / Referees - Regola 18 RC

 Giudici di controllo per le gare di corsa e marcia / Umpires
- Regola 20 RC

* La corsa - Regola 17 RT

e Corse con ostacoli - Regola 22 RT

* Corse con siepi - Regola 23 RT

* Staffette - Regola 24 RT

* Marcia e gare su strada - Regole 54 e 55 RT.




ARBITRO — Reg. 18RC

Uno (o piu) Arbitri, quando necessario, debbono
venire designati per la Camera d’Appello, alle gare di
Corsa e Marcia, i Concorsi, le Prove Multiple e le gare
di Corsa e di Marcia che si svolgono fuori dello stadio.



Giudici di Controllo (Reg. 20RC)

Il Regolamento ci dice:
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20.2 Il Giudice di Controllo viene asseghais rbitro in una posizione

tale da consentirgli di seguire attenta e gare e, in caso di
scorrettezze o violazioni delle Regole (ad eccezione della Regola 54.2 RT)

da parte di concorrenti o altre persone, deve fare immediatamente
rapporto scritto sull’incidente all’Arbitro.



Giudici di Controllo (Reg. 20RC)

4.2 R

La Marcia e una progressione di passi esequiti in modo tale che l'atleta
mantenga il contatto con il terreno, senza che si verifichi una perdita di
contatto visibile (all'occhio umano). La gamba avanzante deve essere tesa

(cioe non piegata al ginocchio) dal momento del primo contatto con il
terreno sino alla posizione verticale.

per INCISO:

Il Giudice di controllo NON E’ COMPETENTE per le violazioni della Regola 54,2 sulla marcia!!




Giudici di Controllo (Reg. 20RC)

Il Regolamento ci dice:

20.3 Qualsiasi violazione delle Regole dovrebbe essere comunicata
all’Arbitro interessato alzando una bandierina gialla o a mezzo di altro
sistema approvato dal Delegato/i Tecnico/i

20.4 Per controllare le zone di cambio nelle gare a Staffetta devono venire
designati Giudici di Controllo in numero sufficiente.




Giudici di Controllo (Reg. 20RC)

Il Regolamento ci dice:

Nota (i): Se un Giudice di Controllo rileva che un concorrente ha corso in
una corsia diversa dalla propria o che un cambio di Staffetta e stato
effettuato al di fuori della zona di cambio, egli deve immediatamente porre
un segno sulla pista, con materiale adatto, dove l'infrazione ha avuto luogo
o fare un’annotazione simile su carta o per via elettronica.

Nota (ii): | Giudici di Controllo dovranno riferire all’Arbitro ogni violazione
delle Regole, anche nel caso in cui l'atleta (o la squadra nelle Staffette) non
completi la gara.




Cosafannoechilofa?

Vedere Interpretazione WA alla Regola 20RC

E’” il Caposervizio ai Controlli, in quanto assistente dell’Arbitro alle gare di
Corsa e Marcia che indica il posizionamento di ogni Giudice di Controllo, ne
coordina il lavoro ed i rapporti.

Dal sito web WA sono scaricabili alcuni prospetti che raccomandano i punti
in cui posizionare i Giudici di Controllo.

Ricordiamoci che i prospetti che vedrete descrivono solo una opzione
possibile. Spetta al Direttore di Riunione, in accordo con I'Arbitro alle gare di
Corsa e Marcia, stabilire il numero appropriato di Giudici di Controllo in base
al livello della manifestazione, al numero degli iscritti ed al numero di Giudici
disponibili.




Cosafannoechilofa?
alcuni punti di attenzione (non solo staffette!)

* Danneggiamenti / ostruzione;

 Infrazioni di corsia;

e Rientro alla tangente; (800, staffette)

 Abbandono della pista;

* Infrazioni nelle gare con ostacoli;

* Non superare regolarmente gli ostacoli nella gara delle siepi;
* Irregolarita e posizioni atleti nelle staffette;

* Incroci con altre gare in corso;

* Spugnaggi / rifornimenti.



Cosafannoechilofa?
E non solo controlli ...

* Stretta comunicazione con DG, Giuria Partenze;

* Integrazione con Giuria Corse, Contagiri;

* Pronti ad evidenziare squalifiche, non partiti, doppiati ... ;
e Coordinare i cambi delle staffette;

* Provvedere ad un’uscita ordinata degli atleti.



Cosafannoechilofa?
Aspetti comportamental

* Tenere sotto controllo 'orario gare nelle quali si e impegnati;
Al Caposervizio spetta fare i «turni» per entrata / uscita dal campo;

e Rimanere a disposizione del Caposervizio / Direzione di Riunione.



Cosafannoechilofa?
Contagiri (integrarsi con la Giuria Corse)

 Ogni giudice registra i passaggi di 4-5 concorrenti (max. 6 nella
marcia) ed indichera il numero di giri mancanti solo agli atleti di sua

pertinenza.

*E il Primo Giudice che provvedera, con il dovuto anticipo, ad

assegnare i concorrenti ai singoli giudici.

* Nelle colonne del contagiri il Giudice riportera SEMPRE il tempo

indicativo di passaggio, osservandolo dal tabellone del fotofinish.



Cosafannoechilofa?
Contagiri (integrarsi con la Giuria Corse)
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SC Hurdle 3

Controlli — gli

Position of Umpires in Track Events

schemi WA

(general plan)
SC Hurdle 4 (water jump)

SC Hurdle 5

Breakline

SC Hurdle 2

SC Hurdle 1

Finish







Position of Umpires in Track Events

Controlli — gli
schemi WA - 200m

Finish




Controlli — gli

schemi WA

Position of Umpires in Track Events

400m




Position of Umpires in Track Events

Controlli — gli
schemi WA 800m

Finish
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Controlli — gli
schemi WA

1500m, 3000m, 5000m, 10,000m




CO nt ro | | | - gl | / Position of Umpires in Track Events
SC h em | WA teeplechase

SC Hurdle 4 (water jump) (At least one umpire per hurdle and water jump.)

SC Hurdle 5




Position of Umpires in Track Events

Controlli — gli
schemi WA - 100m H, 110m H

(Preferably, one umpire to each flight of hurdles.)




CO NTro | | | — gl | i Position of Umpires in Track Events
schemi WA [l 400mH

(Preferably, two umpires to each flight of hurdles watching lanes 1-4 and lanes 5-8.)

Finish




Controlli — g' | Position of Umpires in Track Events
schemi WA |

4 x 100m Relay

(A:start of zone |anes 14,
D: start of zone lanes 5-8,
B:end of zone lanes 1-2,
C:end of zone lanes 3-4,
E:end of zone lanes 5-6,
F:end of zane |lanes 7-8)

Finish




Position of Umpires in Track Events

Controlli — gli
schemi WA

4 x 400m Relay

(A and C:start of zone,
B and D end of zone)
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Ga re d| ma rC|a : Danneggiamenti / ostruzione;

Infrazioni in zona rifornimenti / spugnaggio;

SU Strada » Accorciare / abbandonare il percorso




Giudici ai Controlli (Reg. 55.11 RT)

IN PARTICOLARE NELLE GARE NO STADIA:

| Giudici ai Controlli dovrebbero essere piazzati ad intervalli regolari e
in ogni punto fondamentale. Altri Giudici ai Controlli dovrebbero
muoversi lungo il percorso, durante la corsa.




Abbiamo finito, ma ricordate...

We are all apprentices in a craft where no one
ever becomes a master.

Siamo tutti apprendisti in un mestiere in cui
nessuno diventa mai un maestro.

Ernest Hemingway
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