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Le Staffette



STAFFETTE
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Le Staffette sono gare a squadre in cui ogni staffettista corre una frazione portando sempre per 

mano il testimone e passandolo al successivo frazionista all’interno della zona di cambio.

Pista 400m

4x100* 4x200 4x400* 4x800 4x1500 Mista

*possono essere anche «miste» tra uomini e donne (in inglese «mixed»)

con lo schema Donna-Uomo-Donna-Uomo (news dalla WA!).

La vecchia Staffetta «svedese»,

in inglese «medley».

Pista 200m

4x1 giro 4x2 giri 4x4 giri



STAFFETTE – Zona di Cambio 
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20m

10m

30m

Senso di corsa

10m

Sulla pista sono presenti:

• una linea di inizio cambio (5cm);

• una linea di fine cambio (5cm);

• una linea mediana bianca (5cm) a 20m dall’inizio cambio per i cambi

di 30m o a 10m dall’inizio cambio per i cambi di 20m;

Le zone di cambio sono ampie:

• 20m per la 4x400, il 3° cambio della Staffetta Mista, le staffette con

frazioni maggiori di 400m;

• 30m per la 4x100, 4x200 e il 1° e 2° cambio della Staffetta Mista.

N.B: la linea mediana, per il cambio 

da 30m, non è a metà della zona.

La zona di cambio inizia sul bordo della linea di 

ingresso più vicino all’atleta e finisce sul bordo della 

linea di uscita più vicino all’atleta.



STAFFETTE – Il Cambio 

Il passaggio del testimone deve iniziare (primo contatto con frazionista ricevente) e concludersi (possesso

esclusivo del frazionista ricevente) all’interno della Zona di Cambio. L’importante è che il passaggio del testimone

sia all’interno, non il corpo dell’atleta, che però deve incominciare la sua corsa dentro la Zona.

Durante il cambio inoltre:

• Il testimone caduto deve essere recuperato dalla persona che lo possedeva,

senza danneggiare gli altri atleti, e tornare a correre senza accorciare il

percorso;

• Un atleta non può prendere un testimone non proprio (la squadra

danneggiata non va squalificata);

• Dopo il posizionamento per i cambi non in corsia, l’atleta ricevente non

deve cambiare la sua posizione con quella di un altro atleta.
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STAFFETTE – Cosa Controllare? 
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Modulo conferma: Composizione e Ordine staffettisti

Presenza dei Testimoni e consegna

Posizionamento e Corretto Cambio

Invasioni e danneggiamenti, rientro alla Tangente

DLT CR G. Controlli

VR G. Controlli

VR G. Controlli

Assistente G.P.

È concesso variare la composizione della Staffetta, 

dopo averla comunicata, solo in presenza di un 

certificato medico del medico della manifestazione 

La regola si applica all’atleta ricevente dal momento in cui

inizia il cambio.



STAFFETTE – «Attrezzi»
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Segnali

Quando tutta o la prima frazione di una gara di Staffetta si effettua interamente in corsia, un concorrente può fare

un segno di riferimento sulla pista, all’interno della propria corsia, usando nastro adesivo, delle dimensioni massime

di 0.05m x 0,40m, di colore diverso, che non si confonda con altre marcature permanenti della pista.

Non possono essere usati altri segni di riferimento.

Testimone

Un testimone (tubo vuoto) lungo da 28cm a 30cm, pesante non meno di 50gr, con diametro di 4cm, deve essere

portato in mano per tutta la durata della gara pena la squalifica della Staffetta. I testimoni devono essere distinti

tramite colore e numero.

Non è consentito l’uso di guanti né apporre altro materiale sulle mani o sul testimone.

News dalla WA! Il nastro può essere diviso, ma 

deve rappresentare un singolo riferimento



STAFFETTE – Modalità 
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Partenza dai blocchi Interamente in corsia

Zona di cambio: 30m, in corsia, linee gialle

4x100m



STAFFETTE – Modalità 
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4x200m

Segnata solitamente con linee di colore verde

Partenza dai blocchi

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo A tutti Interamente in corsia In corsia

Sviluppo B

(3 curve)

1° e 2° In corsia In corsia

3° In corsia con rientro alla tangente In linea

4° Alla corda

Sviluppo C

(1 curva)

1° In corsia con rientro alla tangente In linea

2°, 3° e 4° Alla corda In linea



STAFFETTE – Modalità 
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4x400m

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo A

(più di 4 squadre*)

1° In corsia In corsia

2° In corsia con rientro alla tangente In linea

3° e 4° Alla corda In linea

Sviluppo B

(4 o meno squadre*)

1° In corsia con rientro alla tangente In linea

2°, 3° e 4° Alla corda In linea

* Riferimento per piste a 8 corsie, 3 se la pista ha 6 corsie.

Partenza dai blocchi

I cambi in linea avvengono posizionando gli atleti nell’ordine con cui transitano i compagni nella seconda curva



STAFFETTE – Modalità 
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4x800m

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo A

(1 curva)

1° In corsia con rientro alla tangente In linea

2°, 3° e 4° Alla corda In linea

Sviluppo B Tutti Interamente alla corda In linea

Partenza in piedi

4x1500m

Partenza dalla linea bianca curva e direttamente alla corda. Il primo cambio avviene alla tangente B, il 

secondo alla tangente C, il terzo alla tangente D



STAFFETTE – Modalità 
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100-200-300-400

Partenza dai blocchi (non dal segno dei 200m!)

Segnata solitamente con linee di colore nero

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo 1° e 2° In corsia In corsia

3° Rientro alla tangente subito dopo il cambio In linea

4° Alla corda



STAFFETTE – Modalità 
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4 x 1giro

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo 1° In corsia In corsia

2° In corsia con rientro alla tangente dopo la 

prima curva

In linea

3° e 4° Alla corda In linea

I cambi in linea avvengono posizionando gli atleti nell’ordine con cui transitano i compagni nella seconda curva



STAFFETTE 
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4 x 2 giri

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo 1° In corsia con rientro alla tangente dopo la 

seconda curva

In linea

2°, 3° e 4° Alla corda In linea

I cambi in linea avvengono posizionando gli atleti nell’ordine con cui transitano i compagni nella prima curva 

dell’ultimo giro della frazione

4 x 4 giri

Frazionista Corsa Cambio

Sviluppo 1° In corsia con rientro alla tangente dopo la 

prima curva

In linea

2°, 3° e 4° Alla corda In linea



STAFFETTE – No Stadia 
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STRADA CROSS Montagna/Trail

Cambio
Con contatto fisico o altro (braccialetto) Con contatto fisico o altro 

(braccialetto)

Con contatto fisico o 

altro (braccialetto)

Linee della Zona
Distanti 20 m, spesse 5 cm Distanti 20 m, spesse 30 cm Distanti 20 m, spesse 30 

cm

Distanze

Maratona (frazioni di 5km, 10km, 5km, 10km, 

5km e 7,195km).

Mezza Maratona (frazioni di 5km, 5km, 5km e 

6,098km)

Qualsiasi, solitamente pari ad 1 

giro.

Qualsiasi, anche di sesso e 

categorie differenti.

Nel Cross la Zona è delimitata da bandiere di 

1mx1m ad almeno 2m di altezza:

• VERDE per inizio zona di cambio

• ROSSO per fine zona di cambio



STAFFETTE - Squalifiche 
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Trasporto 
irregolare del 

testimone

Composizione e 
ordine diversi 

da quanto 
comunicato

Variazione 
allineamento 
per cambio in 

linea

Inizio 
movimento 

fuori dalla zona 
di cambio

Passaggio 
testimone fuori 
zona di cambio

Errata 
procedura in 
caso di caduta 
del testimone

Assistenza al 
compagno con 

spinta

Raccolta del 

testimone di 

un’altra squadra

Danneggiamento 
durante la corsa

Danneggiamento 
durante il cambio

Infrazione di 
corsia

Errato rientro 
alla tangente

N.B.: in caso di DQ e DNF, si registra comunque il DNF.



STAFFETTE - Squalifiche 
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In caso di squalifica derivante dalla RT 7.1 (Partecipazione in buona fede, condotta antisportiva e 

impropria), c’è una particolare gestione dei cartellini e le loro conseguenze:

CASO 1:

• Atleta A riceve un cartellino giallo in un evento individuale;

• Lo stesso atleta riceve un cartellino giallo in una staffetta.

CASO 2:

• Atleta A riceve un cartellino giallo in un evento individuale;

• Atleta B riceve un cartellino giallo in una staffetta.

CASO 3:

• Atleta A riceve un cartellino giallo in un evento individuale;

• Atleta B riceve un cartellino giallo in una staffetta;

• Atleta C riceve un cartellino giallo nella stessa staffetta.

D

Q

ATLETA STAFFETTA

D

Q

Possono 

gareggiare 



Reclami & Appelli



RECLAMI & APPELLI 

Il RECLAMO in 1^istanza è:

• Verbale (scritto e consegnato al TIC solo quando l’arbitro non è 
raggiungibile o disponibile)

• Deve essere presentato direttamente dall’atleta, da qualcuno che agisca in 
suo nome o da un rappresentato ufficiale di una squadra

• L’atleta ha il diritto di reclamo solo se sta partecipando allo stesso turno 
della gara a cui si riferisce il reclamo o sta gareggiando in una 
competizione in cui si assegnano punteggi alla squadra
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RECLAMI & APPELLI

• L’atleta deve aver terminato la gara in “buona fede” o non deve essere 
stato squalificato per altre ragioni indipendenti dal Reclamo

• I reclami riguardanti il risultato o lo svolgimento di una gara devono 
essere presentati entro 30 minuti dall’annuncio ufficiale del risultato di 
quella gara
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RECLAMI & APPELLI

L’APPELLO in 2^ istanza è:

• Scritto, presentato dall’atleta o da chi ne fa le veci o da un rappresentante 
ufficiale della squadra

• Deve essere presentato al Tic per iscritto, firmato e accompagnato da tassa di 
reclamo, che viene trattenuta se l’appello non è accettato o restituita in caso 
l’appello venga accolto

• Deve essere proposto entro 30 minuti dall’annuncio ufficiale del risultato 
corretto dalla decisione dell’arbitro o dal responso negativo dato a coloro che 
hanno presentato reclamo, quando non c’è nessuna modifica del risultato

• La decisione della Giuria d’Appello è inappellabile.
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RECLAMI & APPELLI

L’APPELLO in 2^ istanza: come gestirlo

• Verifica preliminare: legittimazione a presentare Appello, tempistica, 
deposito cauzionale

• Merito: consultazione di tutte le persone interessate, verifica di ogni 
documentazione disponibile, anche non ufficiale

• Risposta: sintesi dei fatti e del quesito, riepilogo delle attività di verifica 
svolte, risposta con riferimento alle norme del RTI, esito, procedure da 
attuare conseguenti all’esito dell’appello.
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RECLAMI & APPELLI

RECLAMI concernenti il diritto di un atleta a partecipare ad una 
competizione (RT 8.1)

Quando: prima dell’inizio della competizione stessa

A chi: Delegato Tecnico, se respinto, entro 30 minuti dalla decisione, in 2^ 
istanza alla Giuria d’Appello

L’atleta può essere ammesso sub iudice solo permangono dubbi
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RECLAMI & APPELLI

RECLAMI concernenti il risultato o lo svolgimento di una gara (RT 8.2)

Quando: entro 30 minuti dall’annuncio ufficiale del risultato di quella gara

A chi: all’Arbitro, se respinto, entro 30 minuti dalla decisione, in 2^ istanza 
alla Giuria d’Appello
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RECLAMI & APPELLI

RECLAMI durante una gara di corsa/marcia (RT 8.4)

• Contro l’assegnazione di una falsa partenza: 

SI sub iudice se si hanno dubbi

NO se in uso un Sistema informativo Partenze

• Mancato richiamo di una falsa partenza o mancata interruzione della procedura di 
partenza:

solo se ha terminato la gara

Se un atleta viene reintegrato dopo la conclusione della gara: possibilità di gareggiare da 
solo o se possibile, e solo in via eccezionale, ammissione al turno successivo
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RECLAMI & APPELLI

RECLAMI durante un concorso (RT 8.5)

Se un atleta presenta immediato reclamo orale in merito ad un tentativo giudicato 
nullo, l’Arbitro se ha un dubbio, può disporre che il tentativo sia misurato ed il 
risultato registrato.

L’Arbitro può consentire all’atleta di proseguire la gara sub iudice.

Le prestazioni di un atleta realizzate nelle gare sub iudice saranno valide solo se il 
reclamo/appello sarà accettato.

Nelle gare/turni dove un atleta gareggia sotto reclamo ed un altro atleta è 
autorizzato a gareggiare, le prestazioni di questo atleta rimarranno valide 
indipendentemente dall’esito del reclamo/appello.
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RECLAMI & APPELLI

GARA 100 HS

L’atleta Rivelli, in testa alla gara, nel superare l’ultimo ostacolo, inciampa e 
cade per terra, scaraventando l’ostacolo stesso nella corsia a fianco dove 
sopraggiunge l’atleta Mambella che, per evitarlo, è costretta a percorrere 2-
3 passi fuori dalla propria corsia, poi rientra e vince la gara. Le società delle 
atlete 2° e 3° classificate presentano reclamo perché la concorrente 
Mambella è uscita fuori dalla propria corsia, contravvenendo al RTI. 

Quale sarà la decisione dell’Arbitro?
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RECLAMI & APPELLI

Campionati Regionali Prove Multiple – Gara Salto con l’Asta

Durante le prove del Decathlon, 15 atleti partecipanti, tutte le asticelle in dotazione al 
campo si spezzano e risultano danneggiate irrimediabilmente. Un addetto parte per 
recuperarne un’altra da un impianto distante 40 km. Nel frattempo gli atleti protestano e 
chiedono di anticipare la gara di giavellotto e poi riprendere l’asta da dove si era 
interrotta.

L’Arbitro acconsente, fa disputare la gara di giavellotto ed al termine riprende la gara di 
asta. Quindi con i primi 8 atleti che hanno terminato la gara acconsente a formare la 
prima serie dei 1500 mt.

Viene presentato reclamo in seconda istanza al giudice d’appello, 

cosa rispondi?
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RECLAMI & APPELLI

Campionati Regionali Allievi – Gara di Salto in Lungo

Durante la gara di salto in lungo, all’atleta Ruffilli viene assegnato un nullo di 
pedana; il reclamo all’Arbitro viene respinto e l’atleta presenta reclamo alla giuria 
d’appello:

«Io Riccardo Ruffilli presento reclamo alla giuria d’appello perché dopo aver 
saltato ed essere uscito regolarmente dalla zona di caduta, mi sono visto 
mostrare la bandierina rossa in quanto a giudizio del giudice avrei fatto nullo di 
pedana. Dopo aver protestato con l’arbitro, non è stato possibile nemmeno 
vedere l’impronta sulla plastilina, perché nessuna impronta è rimasta impressa.

Chiedo l’attribuzione della misura conseguita, sperando che sia stata comunque 
misurata. 

Si allega tassa reclamo di euro 50.»

Quale risposta fornisci come giudice d’appello?
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RECLAMI & APPELLI

Campionato Regionale – Gara 200 mt (ore 16:00)

Alle 15:00 si chiude la conferma e vengono predisposte le serie (3), che vengono 
pubblicate alle 15:30.

All’ingresso in Camera d’Appello (ore 15:40) l’atleta Rivelli scopre di essere in 2^ 
serie e contesta tale inserimento asserendo che il suo tempo di accredito 
stagionale è uguale a quello dichiarato dall’atleta Proietti (inserito nella 3^ serie, 
dei migliori), con la differenza che quest’ultimo tempo non è stagionale, ma 
conseguito lo scorso anno.

Presenta reclamo a…….

Quale sarà la risposta, tenendo conto che mancano pochi minuti alla 
partenza e si è accertato che la prestazione di Proietti è effettivamente 
dello scorso anno?

E quale sarà la risposta se non si è in grado di accertare la data della 
prestazione di Proietti?
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RECLAMI & APPELLI

Gara 100 hs

Nel corso della 2^ batteria dei 100 hs, l’atleta Rossi, nettamente in testa, abbatte l’ottavo 
ostacolo, cade e si ritira. Mentre è in corso la 3^ batteria, la società di Rossi presenta 
reclamo sostenendo che l’ottava serie di ostacoli è posizionata circa 30 cm in avanti 
rispetto alla posizione regolamentare e chiede quindi che la propria atleta venga fatta 
gareggiare regolarmente.

L’arbitro, constatato che effettivamente gli ostacoli dell’ottava serie sono 
stati posti erroneamente, quale decisione prende?
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RECLAMI & APPELLI

Gara di Salto con l’asta

Durante la gara di asta l’atleta Mattias ha superato la misura di 4.50 mt e si appresta a tentare la 
misura di 4.60 mt insieme ad altri 6 atleti rimasti in gara. Al primo tentativo l’asta si spezza 
nell’atto del caricamento; l’arbitro gli concede una prova ulteriore, ma l’atleta non ha altre aste e 
nessuno degli altri partecipanti acconsente a prestargli l’asta, quindi l’atleta Mattias chiede di 
utilizzare quella del campo, ma non c’è nessuna asta disponibile. Mattias protesta vivacemente 
con l’arbitro e presenta immediato reclamo motivandolo con il fatto che il RTI prevede che gli 
attrezzi vengano messi a disposizione di tutti.

L’arbitro respinge il reclamo, la gara prosegue e a Mattias viene assegnato un nullo ogni volta che 
viene chiamato in pedana.

Mattias presenta reclamo anche alla Giuria d’Appello con le seguenti motivazioni: il RTI prevede 
che gli attrezzi, anche quelli personali, devono essere messi a disposizione di tutti gli atleti; ogni 
campo deve avere un’asta a disposizione degli atleti sprovvisti; l’astensione dalle prove non è 
dovuta a fatti a lui imputabili e chiede di essere riammesso a gareggiare dalla quota di 4.60 mt.

Cosa risponde la Giuria d’appello?
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RECLAMI & APPELLI

Campionati Regionali Assoluti 

Un atleta iscritto alla gara degli 800 mt nella prima giornata, regolarmente 
confermato, al momento della chiamata dice all’Arbitro della Camera 
d’Appello di non sentirsi bene e rinuncia a gareggiare. Il giorno seguente è 
iscritto alla gara dei 1500 mt ed alla conferma scopre che il suo nome non 
compare sul foglio gara. Il suo tecnico protesta platealmente e presenta 
immediato reclamo dicendo che il suo atleta aveva avvisato l’arbitro, e ne 
chiede il reinserimento.

A chi deve presentare il reclamo? Quale sarà la risposta?
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RECLAMI & APPELLI

CdS Finale Nazionale – Gara di Salto con l’Asta
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Durante la gara di salto con l’asta si bloccano i ritti.

La gara viene sospesa in attesa che vengano riparati alla meglio, con 8 atleti rimasti in

gara.

Successivamente si constata che la riparazione non può essere effettuata.

Il Direttore di Riunione, verificata la disponibilità, decide di trasferire la conclusione

della gara in altro impianto distante 4 km.

Gli organizzatori non possono mettere a disposizione un autobus, per cui

atleti e giudici si trasferiscono all’altro impianto con i propri mezzi.



RECLAMI & APPELLI

CdS Finale Nazionale – Gara di Salto con l’Asta
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Alla ripresa della gara, ovviamente dal punto in cui si era interrotta, l’Arbitro constata

l’assenza dell’atleta Corsi: lo considera ritirato e prosegue la gara.

Dopo circa 40 minuti giunge l’atleta Corsi, dichiarando di aver avuto un guasto alla

propria auto, con intervento del carro attrezzi, e sprovvisto di qualsiasi recapito

telefonico, non ha potuto avvisare.

Fa presente che se gli organizzatori avessero messo a disposizione un mezzo, lui

avrebbe partecipato alla gara e chiede decisamente di gareggiare, recuperando le misure

già saltate.

Quale decisione prendi come Arbitro della gara?



RECLAMI & APPELLI

Campionato di Prove Multiple – Finale Eptathlon

Durante la gara degli 800mt dell’eptathlon, l’atleta Ennis (GBR), in testa 
dopo 6 prove, subisce un danneggiamento da parte dell’atleta Naumenko
(KAZ), seconda in classifica, che rientrando bruscamente alla corda, le taglia 
la strada facendola cadere. 

La Giuria Corse ratifica l’ordine di arrivo, non avendo ricevuto alcun 
rapporto dalla Giuria Controlli.

Naumenko vince la prova degli 800mt e si classifica al 1^ posto 
nell’eptathlon conquistando il titolo Europeo.
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RECLAMI & APPELLI

Campionato di Prove Multiple – Finale Eptathlon

Alla giuria d’Appello arriva il reclamo seguente:

“Il sottoscritto John Bexil, dirigente accompagnatore della squadra GBR, presenta reclamo 
avverso l’ordine di arrivo della gara dei mt800 per i seguenti motivi:

la nostra atleta Ennis, all’altezza della tangente, è stata danneggiata dall’atleta Naumenko, che 
le ha tagliato la strada durante il rientro alla tangente e l’ha fatta cadere a terra.

Il fatto può essere confermato dai giudici presenti alla tangente.

Questo fatto ha danneggiato irrimediabilmente la nostra atleta che di conseguenza ha perso il 
titolo europeo.

Si chiede la ripetizione della gara dei mt800.

Si allega la tassa di reclamo.”

Quale decisione prendi come Giuria d’Appello?

Formazione Permanente 2025 – III° Ciclo  



RECLAMI & APPELLI

Incontro triangolare per Rappresentative

Durante un incontro triangolare con 2 atleti-gara per rappresentativa, si presenta 
al salto in lungo il seguente problema:

L’atleta Boni, rappresentativa A, esegue correttamente il suo ultimo salto, esce 
regolarmente dalla buca e si allontana.

Il giudice addetto alla misurazione però toglie il prisma prima che la misurazione 
elettronica sia completata.

Per ovviare all’errore l’Arbitro, sostenendo di ricordare dove era l’impronta 
dell’atleta, fa riposizionare il prisma e completare la misurazione.

Ne risulta una misura di ben 80 cm superiore al personale dell’atleta in questione.

La misura, che consente all’atleta di vincere la gara, viene ratificata e diffusa 
tramite tabellone luminoso.

La gara termina in quel momento e giuria ed atleti lasciano il campo.
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RECLAMI & APPELLI

Incontro triangolare per Rappresentative

Dopo circa 15 minuti il dirigente della Rappresentativa B presenta il seguente reclamo:

“Il sottoscritto Marino Tommasi, dirigente accompagnatore della rappresentativa B, presenta reclamo 
avverso la classifica della gara di salto in lungo per i seguenti motivi:

All’atleta Boni, rappresentativa A, è stata accreditata, alla sesta prova, una misura non reale, superiore di 
gran lunga alla sua prestazione personale, a seguito del riposizionamento del picchetto, dopo che il 
giudice addetto lo aveva già tolto pensando che la misurazione fosse avvenuta.

Il picchetto è stato posizionato su indicazione dell’arbitro che asseriva di ricordare con precisione il punto 
di impatto, nonostante fossero sicuramente già trascorsi 1-2 minuti dal fatto.

Questo fatto ha danneggiato irrimediabilmente il nostro atleta, che di conseguenza ha perso la prima 
posizione in classifica.

Si chiede l’annullamento della prestazione.

Si allega la tassa di euro 100.”

Quale risposta fornisce la Giuria d’Appello?
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RECLAMI & APPELLI

Gara Finale 100 mt donne ore 16:00

Alle 15:50 le atlete lasciano la Camera d’Appello, e giungono sulla linea di 
partenza qualche minuto dopo. L’assistente del Giudice di partenza le sistema 
sulla linea di partenza, ma si accorge che sono presenti solo 7 atlete, rispetto alle 
8 del foglio gara, non c’è l’atleta Y.

Alle 16:00 lo starter dà regolarmente il via, ma si verifica una falsa partenza.

Mentre le 6 atlete rimaste in gara si riposizionano sulla linea di partenza, giunge 
trafelata l’atleta Y che, giustificandosi per un’improvvisa necessità di andare in 
bagno, chiede di poter partire.

Il giudice di partenza la ammette e fa disputare la finale alle 7 concorrenti.

Non è stato nominato l’Arbitro alle partenze.

La corsa si svolge regolarmente e l’atleta Y arriva seconda.
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RECLAMI & APPELLI

Gara Finale 100 mt donne ore 16:00

La società dell’atleta X, partecipante alla finale, presenta reclamo verbale 
all’Arbitro alle corse asserendo che l’atleta Y non doveva gareggiare, e chiede la 
ripetizione della gara.

L’Arbitro respinge il reclamo, giustificando la sua decisione con il fatto che l’atleta 
Y, regolarmente transitata dalla Camera d’Appello, è comunque giunta prima della 
partenza effettiva della finale.

La società dell’atleta X, non soddisfatta della risposta ricevuta dall’Arbitro alle 
corse, presenta lo stesso reclamo alla Giuria d’Appello.

Quale Giuria d’Appello come rispondi al reclamo, dando

per scontato che tutti gli aspetti formali sono stati 

rispettati?
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RECLAMI & APPELLI

Campionati Regionali Assoluti – Gara mt 800

Due semifinali, passano alla finale i primi 4 classificati di ogni semifinale

L’atleta D’Orazio, in 8^ corsia, circa 80 mt dopo la partenza si scontra con un 
giudice in mezzo alla propria corsia che inavvertitamente stava attraversando la 
pista. L’atleta, pur bloccando l’azione di avvio e ripartendo, termina la gara a 
ridosso del 4^ e 5^ classificati, e quindi non riesce a qualificarsi per la finale.

Presenta reclamo all’Arbitro sostenendo di essere stato danneggiato, anche a 
livello psicologico, dall’improvviso ostacolo proprio nella fase di avvio. Alcuni 
giudici ed un filmato amatoriale confermano il fatto.

Quale decisione prende l’Arbitro e con quali 

conseguenze?
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RECLAMI & APPELLI

Meeting Internazionale – Gara di Salto con l’Asta

L’atleta francese Flamme presenta reclamo all’arbitro in quanto, dopo la 
terza prova nulla alla misura di 5.10 mt, si è accorto che i ritti erano 
posizionati ad una distanza diversa da quella precedentemente 
comunicata(40 anziché 70 come richiesto). L’Arbitro, verificato che i ritti 
sono effettivamente a 40 cm come riportato sul foglio gara, respinge il 
reclamo.

Il manager dell’atleta inoltra appello alla giuria d’Appello, nei termini e 
procedure corrette, affermando che non è colpa dell’atleta se l’Arbitro non 
parla e non comprende correttamente l’inglese. Intanto la gara prosegue.

In qualità di Giudice d’Appello, quale decisione prendi?
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RECLAMI & APPELLI

Gara di Salto in Lungo

Viene presentato appello alla Giuria d’Appello contro la decisione dell’Arbitro 
che ha respinto il reclamo verbale dell’atleta Sabatini confermando la propria 
decisione. Durante la gara l’Arbitro ha sorpreso l’atleta Sabatini in pedana, in 
attesa di effettuare la sua 3^ prova, con le cuffie alle orecchie collegate al proprio 
cellulare e, di conseguenza, lo ha squalificato. L’atleta, giudicato eccessivo il 
provvedimento, ha reclamato e poi reagito in modo inopportuno con offese e 
spinte rivolte all’arbitro che gli mostrava il cartellino rosso, ha poi abbandonato la 
pedana.

La gara è proseguita con i salti di finale, a cui avrebbe dovuto partecipare anche 
l’atleta Sabatini, avendo acquisito il diritto con la sua 2^ prova, ma la squalifica ne 
ha determinato la cancellazione e la sostituzione con il primo dei non ammessi.
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RECLAMI & APPELLI

Gara di Salto in Lungo

La società dell’atleta Sabatini presenta reclamo avverso la squalifica 
dell’atleta perché lo stesso non doveva essere squalificato per l’uso delle 
cuffie, ma semplicemente richiamato, come prevede il RTI. La società chiede 
quindi il reinserimento in gara e la partecipazione alle prove di finale.

In qualità di Giudice d’Appello, cosa rispondi al reclamo?
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RECLAMI & APPELLI

Gara di Salto in Alto

Un atleta chiede di poter andare in bagno, viene autorizzato e scortato da 
un giudice. Quando torna in pedana vede il suo nome sul tabellone e capisce 
che ha solo 7 secondi per iniziare la prova. Protesta subito sulla base del 
fatto che quando un atleta è autorizzato ad andare in bagno, l’ordine di 
partecipazione di questo atleta deve essere adattato al momento del rientro 
dell’atleta in pedana.

Quale arbitro che decisione prendi in merito a questa protesta?
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Le Staffette: stadia & no-
stadia
Reclami & Appelli: casistica
Francesco Misino & Angela Trivarelli
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