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Probabilmente in una regione dove si svolgono tante manifestazioni esistono 
dei meccanismi ben collaudati che permettono di avviare e proseguire le gare 
nei tempi predefiniti ma se siamo alle prime armi potrebbe essere utile un 
promemoria sulla operatività dello staff partenze sia se questo è composto da 
una sola persona (cosa altamente sconsigliata) che se ve ne siano diverse. 

Il Giudice di partenza si presenta in campo all’ orario di ritrovo 
giurie e concorrenti indicato nel dispositivo tecnico e comunque 
almeno 45/60 minuti prima della prima gara di corsa.
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Di solito tale dispositivo è pubblicato nel sito Fidal regionale di appartenenza. Laddove 
questo non lo fosse, i nostri riferimenti saranno il Delegato Tecnico/ Direttore di 
Riunione della manifestazione e il Fiduciario Regionale/Provinciale.
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Una volta in campo si prendono contatti con:

• Direttore Tecnico, per recuperare gli “attrezzi del mestiere” (megafono-sgabello dello 
starter-pistola e cartucce) e per prendere conoscenza di chi movimenterà gli attrezzi 
della partenza

• Speaker, della manifestazione per ottimizzare i tempi della presentazione
• Arbitro Call Room, per il recupero dei fogli gara e la modalità di ingresso in campo degli 

atleti
• Arbitro alle partenze (se nominato) o in sua assenza Arbitro alle corse, dal quale si 

dipende e che si inviterà a presiedere almeno le partenze veloci dei 100 e 200 in quanto 
sarebbe proprio lui a rispondere ai Reclami verbali presentati in prima istanza
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Prima di avviare una gara di corsa e durante la manifestazione:

• Poniamo attenzione al carteggio ricevuto e ci assicuriamo che i numeri degli atleti e le 
corsie di partenza corrispondano a quelli indicati nel foglio. Laddove non fosse così 
avviseremo la giuria corse delle variazioni riscontrate

• Ci accertiamo che tutto è pronto per iniziare le procedure di partenza (es. che i 
Cronometristi, i Giudici e, quando il caso, il Primo Giudice al Fotofinish, il Primo Giudice 
ai Transponder e l’Operatore all’Anemometro siano pronti)

• Diamo il via alla gara garantendo una partenza giusta ed equa per tutti i concorrenti
• Rileviamo un movimento o una falsa? Fermiamo gli atleti e decidiamo quale misura 

adottare mostrando eventualmente il cartellino in dotazione agli starter…….sperando di 
avere al proprio fianco l’ Arbitro alle Partenze o in alternativa l’ Arbitro alle corse per 
tutto il resto

• Ripetiamo la nostra routine con attenzione e rapidità mettendo a proprio agio i 
concorrenti di qualunque categoria
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La regola 22RC 
regolamenta il 
posizionamento 
dello Starter e 
del Controstarter
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VISTA 
FRONTALE

VISTA 
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Il GTL Partenze si rende 
disponibile per ulteriori 
approfondimenti 
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