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Questo ruolo purtroppo non è usuale nelle nostre 
manifestazioni per mancanza di giudici, ma è 
obbligatorio nelle competizioni internazionali 
elencate nel RTI da parte della Word Athletics 
(WA).

L’operatività dell’Assistente 
del Giudice di Partenza nelle 
manifestazioni di Atletica 
Leggera è disciplinata dalla 
RC n. 23 del RTI.
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L’assistente al Giudice di Partenza è assegnato al 
“Servizio Partenze”, si occupa della sistemazione degli 
atleti dietro la linea di partenza 

della disponibilità dei testimoni 
al momento della gara 
consegnando e ritirando, al 
termine della gara stessa, i 
testimoni
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dell’ammonire con gli appositi cartellini gli atleti su 
indicazione del Giudice di Partenza, tramite il 
Coordinatore, al momento che viene attribuita una 
falsa partenza o per segnalare (con cartellino verde) 
che non sono state attribuite ammonizioni agli atleti.
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L’assistente dovrà dare corso 
alle varie procedure nel rispetto 
dell’orario delle gare 
sollecitando gli atleti a 
posizionarsi o dietro i blocchi di 
partenza o dietro la linea bianca 
di partenza.
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Prima dell’ingresso in campo 
del “Team di Partenza”, il 
Coordinatore provvederà ad 
assegnare agli assistenti i 
compiti da svolgere durante la 
manifestazione.

Analizziamo ora le fasi operative
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Un assistente riceverà i fogli gara e farà 
posizionare gli atleti controllando corsie e 
numeri.
 Il secondo assistente controllerà mani e 
piedi degli atleti provvedendo, se del caso, a 
richiamare gli atleti in caso di falsa partenza o 
per segnalare (con cartellino verde) che non 
sono state attribuite ammonizioni agli atleti 
sempre quando il Giudice di Partenza ha 
comunque interrotto le fasi di partenza.
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La posizione di quest’ultimo dovrà essere dalla parte 
dove è posizionato lo Starter in modo da poter 
ricevere le indicazioni tramite il Coordinatore per 
l’eventuale ammonizione degli atleti.
 Al termine di ogni partenza l’assistente che ha 
ricevuto i fogli gara provvederà a consegnarli al 
Coordinatore.
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Durante la partenza gli assistenti provvederanno a 
segnalare al Giudice di Partenza, attraverso segnali 
convenzionali stabiliti prima dell’ingresso in campo, 
che tutto è a posto per procedere con le fasi della 
partenza.
 L’operazione dovrà essere eventualmente 
ripetuta in caso che la partenza venga bloccata con 
il comando “al tempo” o in caso di “falsa partenza”.
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In caso di ammonizione per falsa partenza, o di 
intervento per mostrare il cartellino verde, dovrà 
essere un solo assistente che si muove in una sola 
direzione mentre l’altro assistente cambierà posto.

 La posizione dell’assistente ovviamente cambierà 
a seconda si tratti di una partenza dai blocchi nelle 
corse veloci (100 – 100hs – 110hs), a scalare (200 – 
400 – 800) o in linea.

Assistente
Assistente
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Nelle gare veloci gli assistenti, svolto il proprio ruolo di 
verifica, si posizioneranno dietro gli atleti in modo 
defilato ma sempre pronti ad intervenire in caso di 
necessità.
 Nelle gare a scalare l’operazione di controllo mani e 
piedi sui blocchi sarà effettuata da entrambi gli 
assistenti suddividendo il controllo dalla ottava corsia 
alla quinta e dalla quarta alla prima. In questo caso 
entrambi comunicheranno con il Giudice di Partenza 
attraverso un segnale convenzionale stabilito ad inizio 
manifestazione.
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Nelle gare con partenza in linea, gli atleti dovranno 
essere schierati alla stessa distanza dalla linea di 
partenza. 

Particolarmente importante è il ruolo dell’assistente 
nelle gare con partenza in linea dove sono previsti 
due gruppi di atleti in relazione anche all’ubicazione 
del Giudice di Partenza, particolarmente distante 
dagli atleti in partenza.
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Al termine della gara, gli assistenti, unitamente all’Arbitro 
alle Partenze, si porteranno alla partenza della gara 
successiva mentre Coordinatore e Giudici di Partenza 
recupereranno l’attrezzatura e si porteranno anch’essi alla 
partenza successiva. Questa suddivisione è consigliata per 
evitare di vedere un gruppo numeroso di giudici transitare in 
ottava corsia per portarsi alle varie partenze.

Starter Starter Coordinatore

Arbitro Assistente Assistente
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Al termine di ogni gara, dove il “Team di Partenza” deve 
aspettare la gara successiva per più di 10 minuti, il Team 
stesso provvederà ad uscire dal campo.

 
Buon lavoro a tutti e ancor più a coloro che saranno 
chiamati ad operare come assistenti al Giudice di Partenza            
                                 a Roma 2024!
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