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Dalla Corsa in Montagna al Trail Runining: analogie, differenze e futuro
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RTI e scenario inkternazionale:
diﬂfﬂferev\z.@. EFra “mwounkain” and “krail”
ruMMEMS

o Rule 251 (mountain running)
o Rule 282 (trail running)

o AMENDMENTS TO THE 2016-2017 IAAF COMPETITION RULES - APPROVED bv IAAF Council 13 AF?Y'H. 2017 -
London (GBR) - Chapter § - Technical Rules - In effect from 1 November 2017 - unless specified
obtherwise

o prma&pati novitd Mountain Running: eliminazione tabella parame&ri tecnict, eliminazione Limite 3000 wmt,
come quo&a massima, eliminazione divieto uso ausili esterni &LFO bastoncini da brekiing

o principali novita Trail Running: vedi proposte ITRA per meeting IAAF ROAD RUNNING COMMISSION

o Meelting 26-27 Ottobre Francoforte: IAAF/ITRA/WMRA - Fwssibui ulteriori aggiustamenti: ITRA (concetto
Kn/effort, classificazione qare brail in § diversi Livelli: XS5M,LXL) — WMRA chiede invece Limite fisso
(sotto L 42 Km ¢ mountain running tutto cid che ha F?L{i‘z, del §% come percentuale media e che non
prevede autosubficienza)
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o WMRA / IAU / ITRA: rapporti con IAAF, oqgi e
domani

o IAAF ROAD RUNNING COMMISSION: verso un'unica
“IAAF RUNNING COMMISSION?

o IAAF WORLD MOUNTAIN AND TRAIL CHAMPIONSHITPTS:
superamam&o delle diverse sigle e Campmmaw wWALEO
di tutto Uoff-road running (20217?)
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Norme Attivita e Norme Organizzaziowne
Manifestazioni: le modifiche 201%

o AKT. 62 - CORSA IN MONTACGNA

o Cap. 2.1 (caratteristiche tecniche e reqmsi&i Fercorsi): eliminato Limite 3000 mt,
come quota massima, mantenuta ai fini orqanizzativi la tabella di classificazione
i base a distanza/dislivelll

o Cap. 2.4 (equipaggiamento addizionale): (es. bastoncini da trekking), ausilio
consentito se non diversamente specificato nel regolamento del Campionato o
della manifestazione.

o ART. 63 - TRAIL KUNNING

o Nessuha variazione, salvo dover recepire eventuali ultime modifiche del RTI /
Rule 262, a partire dal 1 Novembre 2017
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o Attualmente regolate da cap. 3 dell’art. 52 delle norme organizzazione manifestazioni

o La ratio che ne ha determinato l'introduzione e l'evoluzione del ruolo: da fiqura
tecnica a fiqura giudicante (TOR e TON)

o Il RTI nown pr@.vede omologaziont (F‘er eventi istituzionali internazionali ¢’e delegato
tecnico WMRA) - differenza con alkri comparti no stadia (strada; ultradistanze)

o Le modifiche inkrodotte nel 2013, gli agqgiustamenti approvati per il 201%
o Il tewa della respomsabiuﬁfi n termint di sicurezza sul percorso di gara

o Cartografia, planimetria, alkimetria: il confronto con alktre Naziowni e con il vicino
nmondo del Erail
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o Art. 1¥ - Art. 43 Norme Organizzazione: Gestione
Tecnica Ufficiale

o Commissione Trail (hovembre 2015) e circolare
Seqretaric Grenerale attivita 2016 e 2017

o Trail: quante gare nei calendari federali?
o Trail e convenzione Fidal/Eps

o Mounkain e Trail Runcard
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