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Aggiornamento per Tecnici
di Atletica Leggera

da Tokyo
a Parigi

Domenica 7 novembre 2021

Modena - Palestra Indoor, Via Alfonso Piazza, 70
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a2l Conironto

Tonino ANDREOZZI
Filippo DI MULO
Paolo DAL SOGLIO

Atletica Emilia Romagna

Tradizione & Innovazione




Aggiornamento per Tecnici di Atletica leggera

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA

L’Atletica Leggera uno dei vettori

sportivi

pit  potenti e

TECNICI A CONFRONTO

universali per unire le

persone. L’esperienza di Tokyo 2020 puo svolgere un ruolo nel plasmare il suo futuro in modo

che le esperienze che porta rimangano stimolanti,

facendo nostre sfide e opportunita.

Iscrizioni

A mezzo email a cr.emiliar@fidal.it , entro le ore 12
di venerdi 29 ottobre 2021 e fino ad un numero
massimo di 90 adesioni.

L’iscrizione dovra riportare nome e cognome,
email, telefono, eventuale attestazione di iscrizione
a corsi di Scienze Motorie unitamente alla copia
della contabile del bonifico di versamento della
quota di iscrizione effettuata a FIDAL Emilia
Romagna Iban: IT02B0538736850000002530299

Quote di Iscrizione

e € 75,00 quota individuale per tesserati FIDAL.

e €/cad. 50,00 Iscrizioni multiple (3 o pil
iscrizioni) con versamento unico effettuato da
Societa Sportiva affiliata per il 2021 alla FIDAL.
€ 50,00 Studenti iscritti a corsi di Scienze
Motorie

e € 100,00 altri.

Per ragioni di prevenzione Covid-19 non &

consentita l'iscrizione in loco. L'accesso al

convegno & consentito solo previo esibizione di

Green Pass.

Informazioni
email: cr.emiliar@fidal.it

Crediti formativi
0,5

Programma

inclusive e straordinarie adattandoci e

Ore 9:00
Ore 9:30
Ore 9:40

Ore 10.15

Ore 11.15

Ore 12.00

e a seguire

Ore 13.00

Ore 14.00 - 16.00

Atletica Emilia Romagna
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Accredito Partecipanti
Saluti di Benvenuto

Settore Giovanile e Alto Livello: ruoli diversi, percorsi convergenti,
motivazioni da indurre

Antonio ANDREOZZ]|

Direttore Tecnico delle Squadre Giovanili della Federazione
Italiana di Atletica Leggera

Dall’Alto Livello al Giovanile — elementi di continuita e rottura
nell’allenamento dei giovani velocisti e staffettisti.

Filippo DI MULO
Responsabile Settore Tecnico FIDAL staffetta 4 x 100

Lanci: Tecnica e Metodologia, elementi distintivi e differenze
nell’allenamento del giovane lanciatore

Paolo DAL SOGLIO
Allenatore del finalista olimpico di Tokyo 2020 Zane Weir

Question Time

Conclusioni

Break Pranzo

Dimostrazioni in campo
Gruppo | — velocita / Gruppo Il — Lanci
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Informazioni

email: cr.emiliar@fidal.it
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