
 

 
 
 
 
 

Gli atti delle 2 Convention nazionali dei tecnici di 

atletica leggera su DVD 

 

IL TALENTO. Metodologia dell'allenamento e moderne tecniche di valutazione Convention 

nazionale dei tecnici di A.L., Ancona 18-20 gennaio 2008  Sono disponibili 6 DVD  in un 
cofanetto realizzato dal Centro Studi & Ricerche FIDAL         ·   Contenuti tecnici e scientifici di 

alto livello di oltre 30 relazioni della Convention·   Una novità per i convegni: il video della 

sessione pratico-dimostrativa della valutazione sul campo ·   Le  più recenti acquisizioni sulla 
metodologia e sulle tecniche di valutazione in atletica leggera·   Gli atti dei 3 gruppi di lavoro: 
potenza, resistenza, tecnica   

 

LA TECNICA - Apprendimento, didattica, biomeccanica  Ancona, 26-28 marzo 2010   

I contenuti di 28 relazioni della Convention (14 ore di registrazione) disponibili in 6 DVD, in un 

cofanetto realizzato dal Centro Studi & Ricerche FIDAL  
- Il video della sessione pratico-dimostrativa sul campo 
- Le più recenti acquisizioni sulla metodologia dell'insegnamento della tecnica in atletica 
leggera 
- Gli atti dei 5 gruppi di specialità 
  

  

Per acquistare i DVD delle due Convention vai al link di AtleticaShop 

 

http://ecommerce.fidalservizi.it/

