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e PROGETTO PISTA — TECNICI

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

DOMANDA DI AMMISSIONE
IL/LA SOTTOSCRITTO/A

Al SENSI E PER GLI EFFETTI DEGLI ARTT. 46 e 47 D.P.R. 445/00 E CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE DALL’ART. 76 DEL
MEDESIMO D.P.R. PER LE IPOTESI DI FALSITA” IN ATTI E DICHIARAZIONI MENDACI

DICHIARA

e DI ESSERE TESSERATO IN QUALITA’ DI TECNICO PER LA FIDAL CON ANZIANITA’ DI ALMENO 3 ANNI INCLUSO L’ANNO IN
CORSO

e DI ESSERE IN POSSESSO DI QUALIFICA TECNICA DI ALLENATORE O SUPERIORE NELL’ANNO IN CORSO

e CHE SVOLGE REGOLARMENTE ATTIVITA’ SPORTIVA PRESSO UNA O PIU’ SOCIETA O ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA CON MANSIONE DI TECNICO CON OBIETTIVO ATTIVITA’ AGONISTICA FEDERALE INDIVIDUALE E
SOCIETARIA

e  DIAVERLETTO L’AVVISO DI DEL PROGETTO PISTA — TECNICI CHE SI RITIENE PARTE INTEGRANTE DELLA PRESENTE ISTANZA
E DI ACCETTARNE LE SPECIFICHE CONDIZIONI

E RICHIEDE

L’AMMISSIONE ALLA SELEZIONE IN QUALITA’ DI TECNICO PER IL PROGETTO PISTA — TECNICI
PER LA POSIZIONE
[ ] TECNICO RETE TERRITORIALE MONITORAGGIO TECNICO

[ ] TECNICO OSSERVATORIO NAZIONALE TALENTO

E’ possibile selezionare entrambe le caselle e candidarsi per entrambe le posizioni

PRESENTAZIONE DEL CANDIDATO

IMPIANTI IN CUI LA ASD/SSD SVOLGE STABILMENTE ATTIVITA’ TECNICA

COMPILARE ED INVIARE IN FORMATO PDF A TRAMITE PEC A: progettopista.fidal@pec.net
ENTRO LE ORE 24:00 DEL 08 MAGGIO 2023



mailto:progettopista.fidal@pec.net

atletica
] ‘taliana PROGETTO PISTA — TECNICI

ANNO CONSEGUIMENTO QUALIFICA TECNICA

SOCIETA’ CON CUI SI COLLABORA

AUTOVALUTAZIONE COMPETENZE/SKILL

Teoria dell’allenamento [] [] [1] [1]
Metodologia dell’allenamento [] [] [1] [1]
Fisiologia dell’allenamento [] [] [1] [1]
Pianificazione e programmazione [] [] [1] [1]
Valutazione funzionale [] [] [1] [1]
Forza e mezzi d’allenamento [] [] [] []
Velocita e mezzi d’allenamento [1] [] [1] [1]
Resistenza e mezzi d’allenamento [1] [] [1] [1]
Tecnica e mezzi d’allenamento [] [] [1] [1]
Tecnologia e innovazione [] [] [1] [1]
Acquisizione, gestione ed analisi dati [] [] [1] [1]
Comunicazione [] [] [1] [1]
Psicologia e motivazione [] [] [1] [1]
Alimentazione sportiva [] [] [1] [1]
Prevenzione e gestione infortuni [] [] [1] [1]
Educazione posturale [] [] [1] [1]
Lavoro in team/feedback/delega [] [] [] []
Lingua inglese [1] [1] [1] [1]

Barrare una casella per ogni competenza/skill.

SPECIALIZZAZIONE
Velocita [] [] []
Ostacoli [] [] []
Salto in Alto [] [] []
Salto con I'Asta [] [] []
Salto in Lungo/Triplo [] [] [1]
Mezzofondo [] [] []
Marcia [] [] []
Giavellotto [] [] []
Martello [] [] []
Peso/Disco [] [] []
Prove Multiple [] [] [1]

Per Livello Nazionale almeno 1 atleta nelle stagioni 2021-2022-2023 nelle prime 8 posizioni ai camp. Di categoria nella specialita

Per Livello Internazionale almeno 1 atleta nelle stagioni 2021-2022-2023 in maglia azzurra
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PROGETTO PISTA — TECNICI

IDEE E PROPOSTE

CURRICULUM FORMATIVO
Rif Regolamento Applicativo Regolamento Tecnici di Atletica Leggera (delibera CF24 marzo 2017) Punti B.1->B.2 e C.1->C.4

COLLABORAZIONI FEDERALI

(*) es. Responsabile nazionale di settore/Collaboratore nazionale di settore/Fiduciario Tecnico Regionale/Caposettore regionale, indicandone la specialita
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CURRICULUM AGONISTICO
RISULTATI AGONISTICI DI LIVELLO NAZIONALE/INTERNAZIONALE NELLE ULTIME 3 STAGIONI AGONISTICHE (2021-2022-2023)

2021

2022

2023

IL CANDIDATO

ALLEGATI:

1) DOCUMENTO DI IDENTITA’
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