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STAGIONE 2018/19 
11 ATLETI (4 F – 7 M)

ETÀ MEDIA: 18,45 (7 Y – 4 J)

VOL. MED.: 546.30H

% L3 (MEDIO)= 3,2

% L4 (VEL + GARA)= 4,5

% L5 (ANAEROBICO)= 0,8

% > L3 = 8,5

STAGIONE 2019/20
12 ATLETI (5 F – 7 M)

ETÀ MEDIA: 18,83(4 Y - 8 J)

VOL. MED.: 599.30H

% L3 (MEDIO)= 3,9

% L4 (VEL + GARA)= 5,4

% L5 (ANAEROBICO)= 0,7

% > L3 = 10,0



STAGIONE 2018/19 
VITTORIE INDIVIDUALI: 0

PIAZZAMENTI 2-3 IND: 2

PODI STAFFETTA: 2

PIAZZAMENTI 4-10 IND: 8

PIAZZAMENTI 11-20 IND: 10

PIAZZAMENTI 21-30 IND: 10

ESORDI IN IBU CUP: 1

ESORDI IN WC: 0

STAGIONE 2019/20 
VITTORIE INDIVIDUALI: 3

PIAZZAMENTI 2-3 IND: 5

PODI STAFFETTA: 6

PIAZZAMENTI 4-10 IND: 21

PIAZZAMENTI 11-20 IND: 21

PIAZZAMENTI 21-30 IND: 17 

ESORDI IN IBU CUP: 3

ESORDI IN WC: 2
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
andrea-zat@hotmail.it

mircoromanin@hotmail.it
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