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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

FIDAL Comitato Regionale Sardegna

Sede Legale: Via Monti, 31 — 09128 Cagliari (CA)

Verbale della Riunione del Consiglio Regionale N. 3/2026

L'anno 2026, il mese di marzo il giorno 18, alle ore 19:00, si ¢ riunito presso la sede di via Monti 31
a Cagliari, e in modalita telematica convocati con urgenza ai sensi dell’articolo 34 comma 2 del
Regolamento Organico. La seduta ¢ stata regolarmente convocata con protocollo n® 0080 di venerdi
13 marzo 2026, il Consiglio Regionale, per discutere e deliberare sul seguente

ORDINE DEL GIORNO

1. Approvazione Regolamento per il funzionamento e ’attivita dei Comitati/Delegazioni
provinciali;

Regolamento attivita settore promozionale e Regolamento Gran Prix;

Regolamento Marcia;

Riapertura termini richiesta organizzazione campionati;

A SR A

Comunicazione della Presidente

KK K K K K K K K K K
Assume la presidenza, a norma di statuto, la Presidente del Consiglio Regionale FIDAL Manuela
Caddeo la quale rileva che la presente riunione ¢ stata regolarmente convocata per questo giorno ed
ora, con avviso inviato mediante e-mail.
La Presidente rileva che nella sala, nella sede di via Monti, oltre a se medesima, ¢ presente il
segretario del Consiglio Regionale FIDAL Ignazio Sagheddu.
Sono inoltre presenti, collegati in modalita telematica i Consiglieri, Fabrizia Carboni, Anna Paola
Putzu, Gianfranco Sechi, Dimitri Pibiri, Gian Piero Diana, Luigi Casciu e dalle 20.30 Stefano Mori
Ubaldini, dei quali la Presidente ha verificato 1’identita prima dell’avvio della seduta.
E’ inoltre presente in collegamento telematico la Fiduciaria Regionale del GGG Milena Marcialis.
Assente Giustificato il Vice Presidente Giorgio Giovanni Antonio Fenu, il Revisore dei Conti
Antonello Floris, la Fiduciaria Tecnica Elisabetta Pinna e il Segretario Amministrativo del Comitato

Regionale Gianluca Zuddas e Responsabile Regionale gare su strada Antonio Podda
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La Presidente da quindi atto che la presente riunione ¢ validamente costituita e atta a deliberare
sugli argomenti posti all’ordine del giorno.

Prima di iniziare [’esame dell’ordine del giorno la Presidente fornisce alcune
informazioni/istruzioni operative, richiedendo cortesemente che le varie figure operanti in Fidal
inclusi i Presidenti/Delegati provinciali qualora si rendesse necessario procedere a spese sia in
relazione all’organizzazione di manifestazioni che in occasione di trasferte, procedano
preventivamente alla richiesta di autorizzazione mediante apposita mail. La motivazione di tale

richiesta ¢ finalizzata a consentire un migliore controllo delle spese.

Dopo brevi espressioni di saluto si procede quindi all’esame del primo punto all’ordine del giorno.

1. Approvazione Regolamento per il funzionamento e I’attivita dei Comitati/Delegazioni
provinciali;

Introducendo il punto all’ordine del giorno la Presidente ricorda che in data 4 marzo si ¢ tenuta una
riunione alla quale hanno partecipato i Delegati/Presidenti provinciali:
in particolare il Delegato per la provincia di Cagliari Giuseppe Floris, il Delegato per la provincia di
Oristano Stefano Mascia, il Delegato di Olbia Tempio Pietro Pellegrino, il Presidente del Comitato
provinciale di Sassari Gianni Salaris e il Presidente del Comitato Provinciale Sulcis Medio
Campidano Antonello Murgia.
Alla riunione hanno partecipato i componenti del Consiglio di Presidenza, la Consigliera Fabrizia
Carboni e il Consigliere Gian Piero Diana. Quest’ultimo anche in considerazione della delega ai
rapporti con il territorio.
La Presidente ritiene che 1’incontro sia stato costruttivo, sono emerse proposte di piccole variazioni
al documento gia esaminato nel corso della precedente riunione del consiglio regionale.
Tra le modifiche proposte e recepite nella bozza in lettura oggi vi ¢ la richiesta da parte del territorio
che 1 dispositivi gare provinciali vengano esaminati dal regionale entro pochi giorni e verificati,
eventualmente corretti e pubblicati entro 15 giorni dalla manifestazione.
Altro elemento precisato nel regolamento oggetto di esame per I’approvazione in data odierna ¢ che

relativamente alle gare esordienti ¢ consentito 1’uso delle misurazioni e cronometraggi manuali.
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Non essendovi richieste di interventi su quanto riepilogato dalla Presidente, si procede esaminando i
parametri proposti per la ripartizione della dotazione finanziaria da assegnare ai
comitati/delegazioni provinciali.

La dotazione proposta ¢ pari al 15% del CED 1.02.02 COSTI PER ATTIVITA SPORTIVA che

sulla base del bilancio di previsione approvato ¢ attualmente pari a circa € 10.000,00.

La Presidente comunica di aver provato ad effettuare alcune simulazioni sulla base delle quali
sottopone al Consiglio la seguente proposta: assegnare a ciascun Comitato/Delegazione Provinciale
una quota fissa pari a 300 euro cui aggiungere una quota variabile da determinare in base al numero
dei tesserati under 18.

Oltre a tali due somme la Presidente propone che venga assegnata una somma per fronteggiare le
spese dei cronometraggi e in particolare 600,00 euro per Sassari, Nuoro, Olbia e Oristano, 400,00
euro per il Comitato Sulcis Medio Campidano (che in parte si avvale dell’impianto del
Cronometraggio presente a Cagliari) e infine nessun contributo alla Delegazione Provinciale di
Cagliari in considerazione che beneficia maggiormente dell’uso dell’impianto di cronometraggio in
dotazione alla FIDAL Sardegna.

Si apre una breve discussione con la quale si decide che per il conteggio della quota variabile si
utilizzi il numero dei tesserati al 31/12 dell’anno precedente; Il consigliere Pibiri che i
Comitati/Delegazioni Provinciali predispongano annualmente una relazione sull’attivita; la
Presidente ¢ d’accordo ma afferma che questa richiesta andra fatta all’inizio dell’anno e che quindi
sara utile per il futuro.

Il Consigliere Diana propone che si effettui una verifica al termine del semestre per capire se il
regolamento in approvazione va bene o si possa/debba variare qualcosa.

Il Consigliere Diana chiede che si dia riscontro alla richiesta di informazioni formulata
relativamente ai rimborsi connessi agli spostamenti dei Presidenti/delegati provinciali in relazione
all’organizzazione delle gare.

La Presidente risponde che, come indicato precedentemente, quando il Presidente/Delegato
provinciale necessita di effettuare spostamenti per attivita istituzionali non vi sono ovviamente
problemi ad ottenere il rimborso ma deve sempre essere richiesta preventiva autorizzazione al
Comitato Regionale. Prende nuovamente la parola il Consigliere Diana che pone all’attenzione un
altro quesito posto dai Presidenti/Delegati provinciali. In particolare ¢ stato chiesto un chiarimento

posto che la bozza di regolamento al punto 8 indica che le gare ragazzi e cadetti sono di norma
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open. Si chiede di precisare se tale regola valga o no anche per gli esordienti. Diana ritiene che si
potrebbe estendere senza problemi tale regola anche agli esordienti posto che non si ritiene che
determinera 1’afflusso di un numero rilevante di atleti aggiuntivi.
Al termine della discussione non essendovi altri interventi la Presidente procede a porre in
votazione per D’approvazione il Regolamento per il funzionamento e Dattivita dei
Comitati/Delegazioni provinciali. Il regolamento viene approvato all’unanimita degli aventi
diritto e relativamente alla dotazione finanziaria si delibera di assegnare a ciascun
Comitato/Delegazione provinciale una quota fissa di € 300,00 (che considerato il numero di 6
comitati/delegazioni determina un importo complessivo di € 1.800,00)
Viene poi deliberata ’assegnazione di un importo a fronte delle spese di cronometraggio nella
misura di € 600,00 per Nuoro, Olbia, Oristano, Sassari. Alla delegazione di Cagliari non verra
assegnata nessuna somma per tale voce mentre saranno assegnati 400 euro al Comitato Sulcis
e Medio Campidano. Viene infine deliberata I’assegnazione dell’importo residuo della somma
stanziato mediante il meccanismo della quota variabile che sara determinata in base al

numero dei tesserati al 31/12 dell’anno precedente.

Alle 19:50 la Consigliera Anna Paola Putzu lascia la seduta per precedenti impegni.

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno.

2. Regolamento attivita settore promozionale e Regolamento Gran Prix;
La Presidente introduce il punto all’odg ringraziando Fabrizia Carboni per il lavoro svolto e le cede
la parola chiedendole di illustrare il regolamento attivita giovanile 2026.
La Consigliera Carboni indica che il regolamento ha ripreso i suggerimenti e le analisi condotte
nelle riunioni precedenti e precisa che tale regolamento non include la specialita marcia per la quale
¢ stato redatto uno specifico regolamento che sara esaminato vi ¢ regolamento a parte che poi verra
esaminato nel successivo punto all’ordine del giorno.
Dopo un breve esame il regolamento viene approvato all’unanimita.
La Presidente chiede quindi al Consigliere Dimitri Pibiri di esporre il regolamento Gran Prix 2026.
Pibiri indica che il regolamento oggi in esame in gran parte replica il regolamento del 2025 con

piccole modifiche introdotte per tener conto di criticita emerse nell’anno precedente.
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Viene esaminato il regolamento elaborato e si apre una discussione dalla quale emerge che resta da
affinare il regolamento su alcuni aspetti inerenti il regolamento delle manifestazioni delle prove
multiple; Il Consigliere Sechi segnala che il regolamento del Gran Prix non indica come vada
calcolato il punteggio, che negli anni passati era stato attribuito il punteggio della prova migliore e
che questo sistema non valorizzi la natura delle prove multiple; propone che il punteggio si
determini sulla base della media delle 6 gare cadetti/e e delle 5 prove per i ragazzi/e, esprime
perplessita sul bonus dei 500 punti per societa. In merito alla proposta del Consigliere Sechi si dice
d’accordo anche il Consigliere Pibiri che invece si dice invece favorevole a mantenere il bonus di
500 punti alle societa perché incentiva la societa a far partecipare gli atleti. Dopo breve discussione

si delibera di mantenere il bonus ma parametrarlo al numero di partecipanti per societa.

Alle 20.30 accede in riunione il Consigliere Stefano Mori Ubaldini.
La Presidente chiede se vi siano ulteriori interventi o richieste di chiarimenti. Poiché nessun

chiede la parola il punto viene posto in votazione Regolamento attivita settore promozionale

con le modifiche emerse nel corso della riunione e approvato all’unanimita degli aventi
diritto.

Relativamente al Regolamento Gran Prix viene posto in votazione e approvato all’unanimita

con le modifiche riguardanti i criteri di attribuzione del punteggio delle gare delle prove

multiple cadetti/e e ragazzi/.

Si passa quindi all’esame del successivo punto all’ordine del giorno:
3. Regolamento marcia

La Presidente chiede alla Fiduciaria Regionale del GGG Milena Marcialis di esporre il lavoro
effettuato. Milena introduce 1’argomento precisando che il lavoro ¢ stato gia condiviso con la
Fiduciaria Tecnica Elisabetta Pinna e il Referente della marcia Alberto Contu oggi assente e che per
la redazione del documento si sono effettuate verifiche anche sui regolamenti della marcia di altre
regioni.

Milena espone brevemente il documento e non essendovi interventi e richieste di chiarimenti

la Presidente pone in votazione il regolamento marcia che viene approvato all’unanimita.

Si passa quindi all’esame del quarto punto all’ordine del giorno.
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4. Riapertura termini richiesta organizzazione campionati
La Presidente apre la discussione elencando le richieste di organizzazione gare pervenute fino a data
odierna; la Presidente da lettura delle richieste pervenute tra cui le richieste di Maracalagonis che
chiede inserimento per il 3 ottobre gara su strada “Corri per un sogno” che andrebbe a sovrapporsi
con la gara il “Trofeo del minatore” di Iglesias
E’ stato anche richiesta 1’approvazione della data del 22 agosto per la classica gara di Villanova
Monteleone denominata dal “Mare alla montagna”.
Viene inoltre segnalata la richiesta di spostamento al 13 settembre “Trofeo della laguna”.
Le richiesta sono approvate.
Interviene la Fiduciaria Regionale GGG per ricordare che per 1’8 novembre ¢ stata prevista la
rassegna finale ma essendo previste per il giorno 7 novembre le GGGiadi a Napoli chiede di fare il
possibile per spostare la rassegna finale ad altra data.
Prende nuovamente la parola la Presidente Manuela Caddeo che fornisce alcuni aggiornamenti in
merito alla situazione in itinere riguardanti i lavori e 1’omologazione degli impianti di atletica in
Sardegna ritiene sia necessario riaprire i termini per le candidature all’organizzazione dei
campionati.
Posto in votazione si delibera all’unanimita la Riapertura termini richiesta organizzazione

campionati.

Al termine della discussione, si passa all’ultimo punto dell’ordine del giorno.

5. Comunicazione della Presidente

La Presidente comunica che il Vice Presidente Giorgio Fenu ha informato che a seguito dei colloqui
intercorsi col Settore Tecnico Nazionale e con il Centro Studi ai quali ha sottoposto il programma di
aggiornamento dei tecnici articolato in sei appuntamenti dei quali due in presenza e quattro on line ¢
stata richiesta I’indicazione delle date nelle quali i corsi dovranno tenersi.

I corsi consentiranno ad allenatori e istruttori di maturare crediti formativi.

La Presidente segnala anche che il 18 aprile si terra il convegno dal titolo “Donne e Sport Stesse
Opportunita” promosso dalla FIDAL con il patrocinio del CONI Sardegna, RAS, Citta

Metropolitana di Cagliari, Comune di Cagliari, Universita di Cagliari e curato dalla Vice Presidente
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della FIDAL Manuela Levorato. La partecipazione al convegno consentira la maturazione di crediti
formativi.

La Presidente prosegue informando che sono pervenute 11 domande di trasferimenti; posti in
votazione i trasferimenti sono approvati all’'unanimita.

La Presidente proseguendo comunica che ¢ stato predisposto il questionario gradimento stagione
cross che verra inserito sul sito e che consentira di raccogliere utili elementi per il miglioramento
delle manifestazioni future.

La Presidente segnala quindi di avere incaricato il Vice Presidente Giorgio Fenu di istruire le
pratiche per le benemerenze al merito tecnico del Coni.

Al termine dell’esposizione della Presidente chiede di intervenire il Consigliere Casciu che informa
di avere ricevuto una richiesta di informazioni sui premi per gli atleti che nel 2025 hanno stabilito
nuovi record sardi assoluti.

Interviene su tale argomento il Consigliere Mori Ubaldini che confermando quando dichiarato dal
Consigliere Casciu, comunica di avere ricevuto analoga segnalazione. Proseguendo il Consigliere
Ubaldini Mori ricorda che in passato tali premi venivano consegnati in occasione della Festa
dell'Atletica Sarda di fine annualita agonistica, per gratificare I'impegno degli atleti meritevoli.
Pertanto pur tenendo conto del fatto che il Consiglio in carica relativamente al 2025 avrebbe avuto a
disposizione i soli mesi di novembre e dicembre 2025 per organizzare la manifestazione, dopo la
proclamazione delle elezioni del C.R., sarebbe opportuno discutere di cid in data odierna,
considerato che al pari si sta discutendo dei criteri per i premi del Grand Prix 2026. Proseguendo il
Consigliere Mori Ubaldini ricorda che le prestazioni 2025 che andrebbero premiate sono di
particolare rilievo in particolare in quanto taluni record avevano resistito per oltre 40 anni.

La Presidente si dice d’accordo con quanto indicato dai Consiglieri Casciu e Mori Ubaldini e
conferma che nel periodo di commissariamento, il commissario non ha attribuito alcun premio e
certamente ¢ favorevole che la questione vada vagliata a breve e che gli atleti vengano premiati
magari in occasione della manifestazione 2026. La Presidente indica anche che relativamente
all’organizzazione dell’evento sicuramente potra essere 1’occasione di valutare eventuali ipotesi di
aggiornamento della formula organizzativa.

Proseguendo il Consigliere Casciu segnala di avere visto pubblicato sul sito FIDAL Sardegna la
comunicazione relativa alla selezione attualmente in corso da parte dei due CUS per la
composizione delle squadre che parteciperanno ai campionati universitari.

Casciu chiede se si tratti di una eccezione o se le societa possano richiedere al comitato di
pubblicare nel sito comunicazioni inerenti gare e attivita inerenti 1’atletica regionale.

Stessa richiesta di informazioni comunica di avere ricevuto Stefano Mori Ubaldini che
relativamente alla pubblicazione nel sito istituzionale del CR Sardo della comunicazione per la
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possibile adesione al Campionato Nazionale Universitario 2026 per studenti delle due universita
isolane (Cagliari e Sassart).

Il Consigliere prosegue rappresentando di ritenere inopportuno l'utilizzo del sito internet
istituzionale del CR per finalita proprie di specifiche societa affiliate, ancorché nel caso di specie sia
ammessa la giustificazione della finalita propria di una manifestazione alla quale oltre al CUS
Cagliari e al CUS Sassari non possano partecipare le altre societa isolane in quanto indirizzata agli
atleti/studenti iscritti ai corsi universitari dei citati Atenei. Il Consigliere Mori Ubaldini precisa di
fare tale richiesta in quanto, a suo parere, vi sarebbe un conflitto d'interessi della Presidente e del
Vice Presidente del CR, in quanto il CUS Cagliari e al CUS Sassari otterrebbero un ritorno di
immagine per la restante attivita sportiva federale futura. Sulla base di cio il Consigliere Mori
Ubaldini indica che quanto attuato in tale occasione porterebbe a dover consentire la potenziale
campagna promozionale di tutte le societa affiliate interessate tramite il sito internet istituzionale
del CR.

Prende la parola la Presidente che afferma che la comunicazione non aveva alcuna finalita
promozionale delle due societa ma esclusivamente la divulgazione dell’informazione per consentire
ad atleti iscritti nei due atenei e non tesserati per i CUS, di poter, se interessati, aderire
all’opportunita di partecipare ai campionati nazionali universitari. Peraltro la Presidente ricorda che
il sito ospita informative relative a gare organizzate dalle singole societa.

Tale posizione esposta dalla Presidente trova condivisone da parte degli altri Consiglieri.

La Presidente prosegue fornendo altre comunicazioni e in particolare segnala che si prevede di
concludere i lavori per la redazione e approvazione del bilancio consuntivo entro il 31 marzo (come
da termine statutario).

Prima di concludere la Presidente ringrazia la Fiduciaria GGG Milena Marcialis perché 1’assemblea
e giornata di formazione dei giudici ¢ stata organizzata perfettamente e ringrazia inoltre la struttura
che 1i ha ospitati a Macomer.

Non essendovi altre richieste di intervento ed essendo conclusa la trattazione dell’ordine del giorno
I’assemblea viene sciolta alle ore 24:05.

La Presidente
Manuela Caddeo
Il Segretario
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