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60 *** *** X X X X X X X X 4 4

60hs *** *** X X X X X X 3 3

200 *** *** X X X X X X 3 3

400 *** *** X X X X X X X X 4 4

800 *** *** X X X X X X X X 4 4

1500 *** *** X X X X X X 3 3

3000 *** *** X X X X X X 3 3

4x1 giro *** *** X X X X 2 2

4x2 giri *** *** X X X X 2 2

Marcia *** *** X X X X X X 3 3

Alto *** *** X X X X X X X X 4 4

Asta 30 30 X X X X X X 3 3

Lungo *** *** X X X X X X X X X X
Triplo *** *** X X X X 2 2

Peso *** *** X X X X X X 3 3

LEGENDA: 

NOTE: Le categorie Allievi/e e Juniores M/F gareggeranno con attrezzi ed attrezzature specifici di categoria

Le gare evidenziate in ARANCIONE  valgono per l'assegnazione del titolo di Campione Regionale Individuale Indoor Assoluto

X  = GARE ESCLUSIVE ALLIEVI/E

I giorni 08.01 - 15.01 - 04.02 - 05.02 le gare evidenziate in VERDE  sono esclusive per la categoria Allievi/e. Nelle altre giornate le 
gare di lungo saranno per tutte le altre categorie esclusi gli Allievi/e
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3 J/P/S + 2 A

Nei giorni 15.01 - 29.01 - 05.02 - 11.02 verranno inserite alcune gare ad invito su richiesta del Settore Tecnico Regionale e 
Nazionale . Nei relativi Dispositivi Tecnici verranno specificate le gare ad invito

14-gen 15-gen 21-gen
FEBBRAIO

22-gen 5-feb 11-feb 12-feb
MARZO

PLANNING 2023 - CATEGORIE ASSOLUTE

ATTIVITÀ AGONISTICA PALAINDOOR PADOVA

11-mar 12-marGare
Max Atl. GENNAIO TOTALE

gare
M F

28-gen 29-gen 4-feb7-gen 8-gen


