
Verbale n. 7del Consiglio regionale Fidal Valle d’Aosta del 14 novembre 2025 
 

Il giorno 14 novembre 2025, alle ore 20,30, convocato con nota in data 3 novembre 2025, si è 
riunito il Consiglio regionale Fidal per la Valle d’Aosta per discutere e deliberare sul seguente 
ordine del giorno:  
 

1) Comunicazioni del Presidente; 
2) Approvazioni verbali delle sedute precedenti; 
3) Variazioni di Bilancio 2025; 
4) Approvazione Bilancio di previsione 2026; 
5) Corso Istruttori 2026; 
6) Diritti di segreteria 2026; 
7) Varie ed eventuali 

 
Sono presenti: Liana Calvesi – Presidente  

Giuseppina Sergi – Vicepresidente Vicario  
Mikael Mongiovetto – Consigliere 
Alessandro Nicco – Consigliere, collegato online 
Veronica Pirana – Vicepresidente 

 
Partecipano alla riunione, in qualità di invitati:  

Cristina Ratto – Fiduciario Tecnico 
Hermes Perotto – Fiduciario Giudici di Gara  
Antonio Carlo Franco - Revisore dei conti  

    
 
Il Presidente Liana Calvesi chiama a fungere da segretario per la stesura del presente verbale la 
Signora Maria Antonietta Barbalace. 
 
Alle ore 20,40, constatata la validità della riunione, dichiara aperta la seduta e passa alla trattazione 
del primo punto all’ordine del giorno: 
 
Oggetto n. 1 - Comunicazioni del Presidente 

 
Il Presidente Calvesi informa che la premiazione del Grand Prix Ideart e dei Campioni valdostani di 
corsa in montagna assoluti 2025 ha avuto luogo a Saint-Christophe sabato 8 novembre 2025, presso 
la Biblioteca del Comune di Saint-Christophe. La manifestazione ha riscosso un grande successo di 
pubblico e ha visto la partecipazione numerosa di atleti e famiglie. Erano presenti l’Assessora allo 
Sport del Comune di Aosta Alina Sapinet e il Presidente del Coni Valle d’Aosta Jean Dondeynaz. 

Il Fiduciario Tecnico Cristina Ratto informa che sono stati premiati tutti gli atleti in classifica delle 
categorie esordienti, ragazzi e cadetti. Considerata però l’assenza di alcuni atleti, ritiene che per il 
prossimo anno debba essere migliorata la comunicazione alle famiglie attraverso le rispettive 
società. 

 

Oggetto n. 2 – Approvazioni verbali delle sedute precedenti; 

La Presidente Liana Calvesi sottopone all’approvazione del Consiglio i verbali delle sedute del 22 
settembre e 30 ottobre 2025.   



Il Consiglio regionale, all’unanimità di favorevoli (presenti e votanti: 5), approva i verbali delle 
sedute del 22 settembre e 30 ottobre 2025.  (delibera n.9/2025)  
 
Oggetto n. 3 – Variazioni di Bilancio 2025; 
 
La Segretaria Maria Antonietta Barbalace comunica che è necessario procedere alle variazioni di 
bilancio preventivo economico-finanziario 2025 al fine di adeguare le previsioni di entrata e di 
spesa sui seguenti capitoli: 
 
Spese trasferte e Soggiorno: 
Preventivo: 7973.97 
Consuntivo: 9414.40 
 
Contributo regionale: 
Preventivo: 7819.45 
Consuntivo: 8751.00 
 
Sponsorizzazioni: 
Gros Cidac: consuntivo: 1830 
Ideart: fatture a compensazione dare/ avere per: 1381.04 
 
 
Si passa quindi alla votazione delle suddette variazioni al bilancio di previsione 2025: 
 
Il Consiglio, all’unanimità di voti favorevoli (presenti e votanti: 5) 
delibera di approvare le suddette variazioni al bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 
2025. (delibera n. 10/2025) 
 
 
 Inversione ordine del giorno 

Il Presidente Calvesi propone un’inversione dell’ordine del giorno, anticipando la discussione 
dell’oggetto n. 5 (Corso Istruttori 2026) poiché strettamente collegato con l’approvazione del 
bilancio di previsione 2026 che segue. Il Consiglio unanime approva. 
 
 

Oggetto n. 5 – Corso Istruttori 2026 

La Segretaria Maria Barbalace informa che è necessario procedere all’organizzazione del corso per 
il conseguimento della qualifica di tecnico da inquadrare nel 1° livello di Istruttore di Atletica 
Leggera e stabilire i termini per l’adesione e le modalità di iscrizione, le date di svolgimento e le 
quote di iscrizione.  

Riferisce che il Centro Studi della FIDAL ha comunicato che sono in via di sviluppo alcune 
modifiche ai corsi che avranno luogo nel 2026. E’necessario, pertanto, procedere con sollecitudine 
alla definizione delledate di apertura e scadenza per la presentazione delle domande di iscrizione e 
le quote a carico degli iscritti, che devono essere specificate nel bando da pubblicare.  

Il Fiduciario Tecnico Cristina Ratto informa di aver già ricevuto 22 adesioni a partecipare al corso, 
numero adeguato all’organizzazione del citato corso. Riferisce che il corso sarà organizzato in 



collaborazione con il Centro Studi della FIDAL, nel rispetto di programmi, discipline e requisiti 
indicati nel Regolamento FIDAL. 

Il corso si terrà sul territorio nel periodo febbraio/dicembre 2026.  

Il corso sarà valido per la conduzione, con l’assistenza e supervisione di un tecnico di livello 
superiore, di attività di allenamento e di insegnamento delle basi del gesto atletico agli atleti di ogni 
categoria federale nelle fasi di avviamento alla pratica dell’atletica leggera, con particolare 
riferimento ai giovani principianti e all’insegnamento sportivo in ambito promozionale e scolastico 
e prevede l’acquisizione di abilità e conoscenze generali e specifiche. 

Per quanto concerne i costi, informa che due anni fa,per la partecipazione al corso, è stata richiesta 
la quota di € 250,00. Per il prossimo anno propone di stabilire una quota pari a € 350,00 
comprensivo del pre-corso € 150,00 e del corso € 200,00. Le eventuali spese di trasferta sono a 
carico dei singoli partecipanti.   

La Segretaria Barbalace informa che la relativa entrata, prevista in € 6.000,00, sarà sufficiente a 
coprire le spese dei docenti e/o dei relatori, nonché le spese di viaggio e soggiorno. 
 
Il Consigliere Nicco ritiene che la quota di partecipazione dovrebbe essere in linea con quanto 
stabilito dalla Fidal nazionale per il corso di allenatori e propone di richiedere € 300,00. 
 
Il Presidente Calvesi ribadisce che siamo una realtà piccola e dobbiamo garantire la copertura delle 
spese dei docenti e soprattutto tenere conto di eventuali defezioni sia nel corso della conferma delle  
iscrizioni, sia dopo la frequenza del pre-corso.  
 
Il vicepresidente Sergi sottolinea, inoltre,che il corso di istruttore garantisce ai partecipanti 
formazione e preparazione di livello e che sviluppa competenze secondo il vigente regolamento 
Fidal. 
Ritiene che il corsodebba essere valorizzato per le opportunità di crescita professionale che combina 
aspetti tecnici, educativi e motivazionali. 
 
Dopo ampia ed approfondita discussione, il Presidente Calvesi mette in votazione la proposta della 
quota pari a € 350,00 per la frequenza del corso di istruttore di 1° livello. 
 
Il Consiglio,  
a maggioranza di voti favorevoli, presenti e votanti 5; 
voti favorevoli alla quota pari a € 350,00: 4 
voti contrari: 1, il Consigliere Nicco  
approva in € 350,00 la quota di partecipazione al corso di Istruttore 1° livello di Atletica Leggera, 
che avrà luogo nel 2026.( delibera n. 11/2025) 
 
Oggetto n. 4 – Approvazione Bilancio di previsione 2026. 
 
Il Presidente Calvesi informa che la federazione con nota in data 21 Ottobre ha comunicato che la 
scadenza per la presentazione del bilancio di previsione 2026 è stata rinviata al 14 novembre 2025. 

Informa che la limitatezza delle risorse condiziona fortemente l’attività istituzionale, sia sportiva, 
sia gestionale del Comitato. In assenza di un adeguato sostegno economico e finanziario non è 
possibile attuare programmi volti ad assicurare la sostenibilità del sistema atletica a tutti i livelli e di 
svolgere attività di promozione e valorizzazione dello sport soprattutto a livello giovanile. 



Il Presidente dà la parola alla Segretaria Maria Antonietta Barbalace che illustra il bilancio di 
previsione 2026 e la relativa relazione, allegata alla presente delibera.  
 
Lo stesso viene illustrato alla presenza del Revisore dei conti dottor Antonio Carlo Franco. 
 
La Segretaria illustra i criteri di formazione del bilancio, gli obiettivi finanziari e gestionali e 
analizza le poste principali, in conformità con i principi di congruità e prudenza.  
 
Il presente bilancio è stato redatto tenendo conto delle note operative 2026 e secondo lo schema tipo 
predisposto dalla Federazione nazionale. 
 
Gli stanziamenti previsionali dei ricavi sono iscritti previo accertamento della loro attendibilità, 
secondo un generale criterio di prudenza nell’appostare le previsioni di entrata, mentre quelli 
relativi ai costi sono iscritti in relazione a programmi definiti che ricomprendono più progetti.  
 
Su richiesta della federazione non sono stati allocati gli stanziamenti relativi ai contributi regionali, 
per un totale pari a € 8.786,60, in quanto non sono pervenuti impegni formali da parte della Regione 
autonoma Valle d’Aosta, pur essendo previsti con legge regionale n. 104/2004. 
Per sopperire alla minore entrata derivante dal suddetto stanziamento sono state diminuite le spese 
di pari importo, al fine di garantire il pareggio di bilancio.  
Le poste in diminuzione riguardano i capitoli di spesa il cui impegno finanziario potrà essere 
sostenuto dopo la metà dell’esercizio, previa variazione di bilancio 2026.  
 
Il bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 2026 pareggia sulla somma di € 55.517,50. 
 
Il Revisore dei conti dottor Antonio Carlo Franco illustra la sua relazione al bilancio ed esprime 
parere favorevole alla sua approvazione.  
 
Il Presidente Calvesi mette in votazione l’approvazione del bilancio di previsione  
Il Consiglio, dopo ampia e approfondito esame delle singole poste del bilancio, all’unanimità di voti 
favorevoli (presenti e votanti: 5) approva il bilancio di previsione della Fidal regionale Valle 
d’Aosta per l’esercizio finanziario 2026. ( delibera n. 12 /2025) 
 

Oggetto n. 6 – Diritti di segreteria 2026 
 
La Segretaria Maria Antonietta Barbalace informa che la Federazione ha deliberato gli aumenti 
delle Tasse federali che hanno suscitato reazioni negative da parte delle società per i risvolti 
economici e le ricadute sui bilanci delle stesse.  Le tasse federali FIDAL per il 2026 
prevedono aumenti significativi per diverse categorie, tra cui il tesseramento di atleti e società.  

I consiglieri, tenuto conto degli aumenti delle tasse federali, ritengono che non sia opportuno 
applicare maggiorazioni poiché andrebbero a gravare ulteriormente sul bilancio delle società.  
 
Prende la parola il Referente Giudici Gara Hermes Gui Perotto per illustrare le quote associative, i 
diritti di segreteria e le tasse federali per l’anno 2026,  

Dopo ampia e approfondita discussione, il Presidente Calvesi mette in votazione l’approvazione 
delle tariffe per l’anno 2026. 
Il Consiglio, all’unanimità di voti favorevoli (presenti e votanti: 5) approva le tariffe così come 
sopra riportate-  delibera n. 13 /2025 



 
Oggetto n. 7 – Varie ed eventuali 
 
 Costituzione ATS per la gestione dell’Impianto Sportivo Palaindoor Marco Acerbi e la 

pista di atletica leggera Ettore Tesolin.  
 
Il vicepresidente Sergi, con riferimento a quanto illustrato in data 30 ottobre 2025, informa che sono 
in fase di conclusione le pratiche amministrative relative alla costituzione dell’ATS e in particolare 
del testo del regolamento che dovrà essere allegato all’atto costitutivo e che regolamenterà i rapporti 
interni fra le Federazioni che faranno parte dell’Associazione stessa.  
Il Presidente Calvesi sottoscriverà il citato atto costitutivo, previa procura del Presidente della Fidal 
Nazionale Stefano Mei. 
 
 Rapporti con EPS 

Il Consigliere Nicco riferisce di aver partecipato con il Consigliere Mongiovetto ad un incontro 
online organizzato dal Consigliere Federale Carlo Cantales per discutere sul tema legato ai rapporti 
con gli Enti di Promozione Sportiva poirchè permangono le difficoltà nella condivisione del 
calendario con gli EPS. 

Informa che il Consigliere Cantales ha fatto rilevare che le attività di corsa in montagna sul 
territorio sono sempre più sotto l’egida degli Enti di Promozione Sportiva e sarebbe auspicabile che 
le società organizzassero qualche gara di corsa in montagna. 

Il Presidente Calvesi ribadisce che le gare di corsa in montagna organizzate dagli EPS offrono una 
gestione più focalizzata sugli eventi ormai divenuti popolari e sulle attività sportive meno 
tradizionali. Il trail running è una disciplina che può includere percorsi non asfaltati e distanze 
molto variabili attraverso circuiti e competizioni, mentre la corsa in montagna è una disciplina più 
strutturata e codificata dalla FIDAL, con percorsi ufficiali e specifici e un regolamento rigoroso 
come ad esempio il dislivello positivo.  

Alle ore 22.56, non essendovi altro da discutere, la riunione è tolta. 
 
 
 

         Il Presidente CR 
Liana Calvesi 

 
Il Segretario 

Maria Antonietta Barbalace 
 


