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FEDERAZIONE ITALIANA
D1 ATLETICA LEGGERA

atletica
umbra

03-gen CRONOSCALATA AL MONTE GUBBIO STRADA GUBBIO RUNNERS
06-gen CORSA DELLA BEFANA SANT'ERACLIO DI FOLIGNO STRADA ATLETICA WINNER FOLIGNO
TERNI HALF MARATHON ionat i | ter di
11-gen et R e TERNI STRADA ILOVERUN ATHLETIC TERNI
mezza maratona GRAN PRIX
CROSS GUBBIO criterium cross e campionato di societa di
18-gen cross assoluto e campionato regionale individuale GUBBIO CROSS GUBBIO RUNNERS
A/J/P/ASS
25.gen GENNAIOLA campionato regionale individuale assoluto e ASSISI STRADA ASSISI RUNNERS
master GRAN PRIX
CROSS MONTEFALCO criteri ionat
01-feb . . cr.| .erlum CITOSS e.camplona © MONTEFALCO CROSS ATLETICA ECM FOLIGNO
regionale individuale giovanile
CROSS ORVIETO criteri ionat ional
08-feb criterium cross € campionato regionale PORANO CROSS LIBERTAS ORVIETO

individuale master




MARATONA DI SAN VALENTINO campionato regionale
15-feb . i & TERNI STRADA AMATORI PODISTICA TERNI
master di maratona GRAN PRIX
22-feb TRAIL DEI MOLINI MAGIONE TRAIL AVIS MAGIONE
MARZO
CROSS STROZZACAPPONI campionato di societa giovanile
0l-mar di cross STROZZACAPPONI (PG) CROSS ATLETICA ARCS PERUGIA
08-mar STRASIMENO CASTIGLION DEL LAGO STRADA GS FILIPPIDE
GRAN PRIX
15-mar TRAIL TROCCO DEL LUPO SAN TERENZIANO TRAIL LUNATICI ELLERA
22-mar SULLE STRADE DEL COLLE COLLESTRADA STRADA ATLETICA IL COLLE
29-mar STRAMARZOLINA CAPANNE (PG) STRADA ATLETICA CAPANNE
GRAN PRIX
APRILE
11-apr TRAIL CITTA' DELLA PIETRA GUBBIO TRAIL GUBBIO RUNNERS
TROFEO CDP campionato regionale individuale giovanile ,
12-apr E/R/C SANT'ANDREA DELLE FRATTE STRADA LUNATICI ELLERA
19-apr PER LE VIE DELLA CERAMICA DERUTA STRADA PODISTICA AVIS DERUTA
DAL 23 AL 26 APR GIRO DELL'UMBRIA SEDI VARIE STRADA ATLETICA CAPANNE
26-apr TRAIL DEL MONTE CUCCO SCHEGGIA E PASCELUPO TRAIL AVIS SCHEGGIA




MAGGIO

01-mag GIRO DEI TRE PAESI FIGHILLE STRADA RUNNERS SAN GIUSTINO
02-mag ECOMARATONA DI PERUGIA PERUGIA TRAIL PODISTICA PONTE FELCINO
STRADA
03-mag PONTE NIGHT RUN PONTE SAN GIOVANNI ATLETICA IL COLLE
GRAN PRIX
10-mag GRIFONISSIMA PERUGIA STRADA AVANTI TUTTA
17-mag SUBASIO CROSSING SPELLO TRAIL IL PERUGINO
17-mag MEMORIAL COSCIONI ORVIETO STRADA LIBERTAS ORVIETO
GRAN PRIX
24-mag SFACCHINATA GUALDO TADINO STRADA ATLETICA TAINO
GRAN PRIX
30-mag STRACILIEGIA CERBARA STRADA FREE RUNNERS SAN GIUSTINO
SPOLETO NORCIA TRAIL campionato regionale di trail
31-mag lungo SPOLETO TRAIL SN TRAIL
GIUGNO
05-giu CORSA BRACCIO DA MONTONE MONTONE STRADA PIETRALUNGA
. . . STRADA
06-giu 5000 DEL GRAN DUCATO campionato regionale master SPOLETO GRAN PRIX 2S ATLETICA SPOLETO
07-giu GIORGISSIMA MAGIONE STRADA GRIFO RUNNERS




07-giu PALE HERO TRAIL campionato regionale trail corto FOLIGNO TRAIL MOLON LABE
13-giu 5000 DELL'ACCIAIO TERNI STRADA CLT TERNI
GRAN PRIX
TRADA
19-giu STRAFOLIGNO FOLIGNO S ATLETICA WINNER FOLIGNO
GRAN PRIX
. STRADA
26-giu CORRI UMBERTIDE BY NIGHT UMBERTIDE ATLETICA UMBERTIDE
GRAN PRIX
28-giu GIARDINI THEBRIS PONTE FELCINO STRADA AVIS PERUGIA
GRAN PRIX
LUGLIO
01-lug MUGNANISSIMA MUGNANO STRADA ATLETICA CAPANNE
04-lug PERUGIA HALF MARATHON PERUGIA STRADA IL PERUGINO
05-lug LA NFANGATA RIPA STRADA ASD RIPA
NOTTURNA DI CAPANNE ionat ional lut
08-lug SR Egleells CEas B CAPANNE (PG) STRADA ATLETICA CAPANNE
A/J/P/ASS GRAN PRIX
TRA | MONTI DE GUALD i ional I
12-lug 0 U 0 camplonato regionale assoluto e VALSORDA TRAIL ATLETICA TAINO
master corsa in montagna
15-lug STRARIGALI RIGALI STRADA ATLETICA TAINO
16-lug FUGGIPIOSINA MONTE SANTA MARIA TIBERINA STRADA RUNNERS LAMA
24-lug TRAIL MONTE AGUZZO FOLIGNO TRAIL WINNER FOLIGNO




AGOSTO

03-ago GIOGO RUN MAGIONE STRADA AVIS MAGIONE
GRAN PRIX

09-ago CORSA DELL'ANTICO MARCHESATO M. SANTA MARIA TIBERINA STRADA RUNNERS SAN GIUSTINO

16-ago LA TORGIANINA TORGIANO STRADA GRIFO RUNNERS
GRAN PRIX

20-ago CORRILERCHI 2026 LERCHI STRADA OLYMPIC RUNNERS LAMA

SETTEMBRE
01-set CORSA DEL GUADO CAPANNE (PG) STRADA ATLETICA CAPANNE
05-set MARCIA DELLE 8 PORTE ASSIS| STRADA ASSISI RUNNERS
, STRADA

06-set CORRI CASTELLO CITTA' DI CASTELLO MARATHON CLUB C. DI CASTELLO
GRAN PRIX

13-set CORRIGUBBIO GUBBIO STRADA GUBBIO RUNNERS

13-set TROFEO GOLE DEL NERA NARNI STRADA AVIS NARNI

20-set CORRI IN CENTRO PERUGIA STRADA PODISTICA LINO SPAGNOLI
GRAN PRIX

20-set GIRO DEL LAGO DI CHIUSI CHIUSI STRADA GS FILIPPIDE

26-set BETTONA CROSSING BETTONA TRAIL IL PERUGINO




27-set CORRI PER LEO PERUGIA STRADA AVANTI TUTTA
OTTOBRE
04-ott LAMARINA LAMA STRADA OLIMPIC RUNNERS LAMA
GRAN PRIX
11-ott CIRCUITO DELL'ACCIAO TERNI STRADA AMATORI PODISTICA TERNI
11-ott TARTUFISSIMA PIETRALUNGA STRADA PIETRALUNGA RUNNERS
GRAN PRIX
18-ott 21 KM DIVISI IN DUE SAN GIUSTINO STRADA RUNNERS SAN GIUSTINO
25-ott STAD 10 TERNI STRADA TERNANA MARATHON CLUB
GRAN PRIX
25-ott 10 MIGLIA PONTE FELCINO STRADA PODISTICA PONTE FELCINO
NOVEMBRE
MEZZA MARATONA CITTA' DI FOLIGNO campionato STRADA
01-nov . X FOLIGNO ATLETICA WINNER FOLIGNO
regionale assoluto di mezza maratona GRAN PRIX
08-nov STRAQUASAR PERUGIA STRADA LUNATICI ELLERA
15-nov SAGRANTINO WINE TRAIL MONTEFALCO TRAIL SAGRANTINO WINE TRAILS.S.D.
£ . .
29-nov SAN FRANCESCO MARATHON campionato regionale ASSISI STRADA LIFE RUNNING ASSIS|
assoluto di maratona GRAN PRIX
29-nov MARCIALONGA DEL TENNIS FOLIGNO STRADA ATLETICA WINNER FOLIGNO




06-dic TRASITRAIL PASSIGNANO TRAIL GRIFO RUNNERS
13-dic INVERNALISSIMA BASTIA UMBRA STRADA ASPA BASTIA
20-dic CORSA DELLE FORNACI MARSCIANO STRADA MOVING TEAM MARSCIANO
27-dic SULLA STRADA DEL VINO E DELL'ARTE BRUFA STRADA GRIFO RUNNERS




