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AGGIORNATI AL 31-03-2026

NEW RECORD
RECORD ITALIANO

| REQUISITI CHE L'ATLETA DEVE POSSEDERE PER L'OTTENIMENTO DEL PRIMATO REGIONALE SONO:
- TESSERAMENTO PER UNA SOCIETA' UMBRA

- CITTADINANZA ITALIANA O EQUIPARAZIONE (DAL GIUGNO 2019)

INOLTRE LA PRESTAZIONE DOVRA' FIGURARE NELLE GRADUATORIE NAZIONALI.

SONO INSERITE ANCHE LE GARE PER CUI E' PREVISTO IL CAMPIONATO ITALIANO.

S| PREGA DI SEGNALARE | RECORD REGIONALI CONSEGUITI AL COMITATO UMBRO



atletica
bra

PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. RAGAZZE (12-13 anni) codice RF|[IN ROSSO GARE INDOOR
CAT. | GARA PRESTAZIONE | COGNOME NOME NASCITA | SOCIETA' ANNO
RF_|50 7'76 NAPOLITANO REBECCA 2009 | ATL.CAPANNE PRO LOCO 2022
RF_ |55 8,20 BINAGLIA ARIANNA 2007 | ATL. CAPANNE PRO LOCO 2020
e |80 1072 AGOSTINI SABRINA 1967 | ATLETICA TERNI 1980
1072 BOTTI SIMONA 1971 |ARU AICS TERNI 1984
RF |100 15"4 ABDEMEZIANE | AMENI 1997 | LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2010
RF | 150 19'8 MORBIDONI CHIARA 1987  |ATL. 25 SPOLETO 1999
RF |200 26"99 MASCHERA ANGEL 2014 | ATL.CAPANNE PRO LOCO 2026
RF [300 44"4 TURCHI AURORA 1974 | ATL. NESTOR MARSCIANO 1987
RF [400 1'08"56 MOUHIB LEILA 1997 |LIB. ARCS STROZZACAPPONI 2010
RF |600 1'39"85 BAIOCCO BIANCA 2010 |LIB. ARCS STROZZACAPPONI 2023
RF |800 2'30"07 MARTINETT| COSTANZA 1995  |LIB. ARCS STROZZACAPPONI 2008
RF [ 1200 3'52"1 RULLI STEFANIA 1969 |ARU TERNI 1982
o |aonshore7.80 03 [Nove  [sawantea  |isms | csAriavis A 1997
RF  |80HS(h0,76-8,00)8 OSTACOLI  |13"8 CERACCHI FRANCESCA  [1973  |ARU VIRTUS SPOLETO 1986
RF  |[80HS(h0,76-8,00)7 OSTACOLI  |13"6 BARTOLI GABRIELLA 1969 | ASALB BASTIA 1982
RF | 80HS(h0,76-7,50)GSS 13"97 GENTILI GAIA 2011 | WINNER FOLIGNO 2024
RF | 80HS(h0,76-8,50) 13'3 SALVATELLI FRANCESCA (1980  |GS AVIS NARNI 1993
RF | 200Hs(h0,60) 30"68 MAZZOLA MARTINA 1999 | ATL.CSAIN PERUGIA 2012
RF | 200Hs(h0,76) 34"9 NOVELLI SAMANTHA ~ |1985 | GSAVIS NARNI 1997
RF | 300HS(ho,76) 50"0 MONDINI PAMELA 1976 | ATL.CSAIN PERUGIA 1989
RF [ ASTA 2,80 LAZZARI ALESSANDRA ~ |1991 | ATHLON BASTIA 2005
RF | GETTO DEL PESO(KG3) 10,93 COACCIOLI BENEDETTA 1977 | ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1990
RF | GETTO DEL PESO(KG3) FRONTALE | 12,60 CORAZZI MARTA 1982 |ARU TERNI BOSCO 93 1995
RF [ LANCIO DEL GIAVELLOTTO(300g) |31,88 PILERI CRISTINA 1986 | LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 1999
RF | LANCIO DEL GIAVELLOTTO(400g) |33,52 coAcciol BENEDETTA 1977 | ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1990
RF | LANCIA DEL DISCO 24,04 coaccioLl BENEDETTA 1977 | ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1990
RF  [LANCIO DELLA PALLA 150G 51,22 coAcciol BENEDETTA 1977 | ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1990
RF  [LANCIO DELLA PALLA 300G 47,00 coAccioLl BENEDETTA 1977 | ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1989
RF |LANCIO DEL MARTELLO(KG2) 50,64 GENTILI BENEDETTA  [2008  |ATL. WINNER FOLIGNO 2021
RF [ MARCIA 1KM 5'06'06" COSTARELLI BENDA | RACHELE 2009 |LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2022
RF [ MARCIA 3kM 16'08"10 VINTI FRANCESCA  [2005  [LIBERTAS ARCS PERUGIA 2018
RF  |STAFFETTA 100-200-300-400  [2'30"3 ATL. LIBERTAS ORVIETO (RELLINI-SILVESTRI-UGUCCIONI-FATONE) 2019
| sTarrermasieo 77| (pALDMBO MORIUNGHBIANCH SELACHOWA PR 1908
RF | STAFFETTA 8X50 59"9 ARU VIRTUS SPOLETO 1995
(PIERMARINI-CRUCIANI-GIUIVI-PARIZI-TOMASSONI-BOCCHINI-RAGGI-MINESTRINI)
RF | STAFFETTA 4X200 1'58"0 ATL.CSAIN(GIORGI-PONZIANI-SERRAU-MAZZOLA) 2012
RF | BIATHLON 1588 BALUCANI SILVIA 1987 | ATL.CAPANNE PRO LOCO 2017
RF | PENTATHLON 1837 SOBCZAK MARCELLINA 1993  |GS UISPORT TODI 2006
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PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. CADETTE (14-15 anni) codice CF |IN ROSSO GARE INDOOR

CAT. |GARA PRESTAZIONE | COGNOME NOME NASCITA | SOCIETA' ANNO
cF |50 7"01 BINAGLIA ARIANNA 2007 | ATL.CAPANNE PRO LOCO 2020
CF 50 8"3 NICCHI ELIANA 1950 US STUDENTESCA PERUGIA 1964
CF 60 7"7 MENCARELLI M.CRISTINA 1987 ATL. LIBERTAS ORVIETO 2002
CF 100 12"44 UGUCCIONI LINDA 2007 LIBERTAS ORVIETO 2022
CF 150 18"9 CENCI SERENA 1984 ATL.CSAIN PERUGIA 1998
CF 200 25"64 UGUCCIONI LINDA 2007 LIBERTAS ORVIETO 2022
CF 300 43"78 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.CAPANNE PRO LOCO 2022
CF 400 1'01"56 MAZZOLA MARTINA 1999 ATL.CSAIN PERUGIA 2014
CF 400 59"36 UBERTINI MARIA VITTORIA | 2005 ATL.CSAIN PERUGIA 2019
CF 500 1'26'"29 RENZINI GIULIA 1996 ASAL FOLIGNO 2011
CF 600 1'31"62 BAIOCCO BIANCA 2010 LIB. ARCS STROZZACAPPONI 2025
CF 800 2'14"9 FINISTAURI CRISTINA 1964 ARU TERNI PASCIA' 1979
CF 800 2'15"47 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.CAPANNE PRO LOCO 2023
CF 1200 3'43"5 CASAGRANDE [ CHIARA 1981 ARU TERNI BOSCO 93 1995
CF 1500 4'40"88 FRACASSINI MELISSA 2003 LIBERTAS ARCS PERUGIA 2017
CF MIGLIO 5'23"43 RIBIGINI LAURA 2005 LIBERTAS ARCS PERUGIA 2020
CF 3000 9'35"15 ASCANI SILVIA 1985 ARU TERNI AUTOPLUS 2000
CF 5000 17'47"30 ASCANI SILVIA 1985 ARU TERNI AUTOPLUS 2000
CF 10000 36'54"05 ASCANI SILVIA 1985 ARU TERNI AUTOPLUS 2000
CF 50HS(h0,76-8,00) 8"85 BINAGLIA ARIANNA 2007 ATL.CAPANNE PRO LOCO 2020
CF 80HS(h0,60) 12"66 PACILLI ELISA 1993 ARU TERNI AHMED COSTR. 2007
CF 80HS(h0,76-8,00)7 OSTACOLI 12"7 BARTOLI GABRIELLA 1969 ASALB BASTIA 1983
CF 80HS(h0,76-7,50) 12"8 LATTANZI MARZIA 1978 ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1992
CF 80HS(h0,84)7 OSTACOLI 16"4 NICOLAO SIMONETTA 1944 US LAVORATORI TERNI 1958
& [onsoreeso A o el e o
CF 100HS(h0,84-8,50) 16"0 DE MARCHIS FRANCESCA 1960 ARU AICS TERNI 1975
CF 200HS(h0,76) 31"3 CASAGRANDE [ CHIARA 1981 ARU TERNI BOSCO 93 1996
CF 250HS(h0,76) 39"8 ROMANO MARIANGELA 1987 ARU TERNI 2002
CF 400HS(h0,76) 1'06"07 SAVI STEFANIA 1969 ARU AICS TERNI 1984
CF QUADRUPLO 14,10 BORDACCHINI | SONIA 1979 ATL. PROSPORT UNIPOL TR 1994
CF GETTO DEL PESO(KG4) 11,09 BIAGIONI ANTONIETTA 1946 ATL. STUDENTESCA PERUGIA 1961
CF LANCIO DEL GIAVELLOTTO(600g) |36,16 COACCIOLI BENEDETTA 1977 ATL. SMAL UNIPOL TERNI 1992
CF VORTEX 38,90 MANILI MIRIAM 1997 ASD ARU TERNI 2011
CF LANCIO DELLA PALLA 300G 42,82 FORMICA PAOLA 1966 CSE ORVIETO 1980
CF MARCIA 2KM 11'01"1 QUADRACCIA | MAURA 1969 ARU TERNI SAPS 1983
CF MARCIA 4KM 23'49"19 CENNI RAMONA 1985 ATL.CSAIN PERUGIA 2000
CF MARCIA 5KM 27'36"34 GALANELLO SARA 2009 ATL. LIBERTAS ORVIETO 2024
CF STAFFETTA 4X400 4'24"5 CSE ORVIETO (BARBARELLA-AMADDEO-CATARCIA-MAGGI 1980
CF STAFFETTA 100-200-300-400 2'32"7 ARU TERNI (DONATI-GOBBI-LAUDISA-RULLI) 1982
CF STAFFETTA 200-400-600-800 5'36"70 ARU TERNI SAPS (GOBBI-CANTONISAVI-RULLI) 1983
CF STAFFETTA 3X800 7'34"5 POL. LIBERTAS OTRICOLI (CASTELLI-CERRATO-CAMILLUCCI) 1980
CF STAFFETTA 3X1000 10'07"71 ATL CAPANNE PRO LOCO(CATANA-BALDELLI-CALIGIANA) 2022
CF TRIATHLON 1905 EPIFANI IRENE 2001 LIBERTAS ARCS PERUGIA 2015

CF TETRATHLON 2764p BOLOGNINI VALENTINA 1984 LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 1999
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PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. UNDER 18 codice U18

IN ROSSO GARE INDOOR

CAT. |GARA PRESTAZIONE | COGNOME NOME NASCITA | SOCIETA' ANNO
u18 |50 6"97 RELLINI CECILIA 2007 | ATL. LIBERTAS ORVIETO 2023
. 74 MANTA MARIA PIA 1941 | US LAVORATORI TERNI 1957
U18 74 NASI EDDA 1940 | ATLFEMMINILE TERNI 1957
u18 |55 7"61 PARTENZI ELISA 1995 | ATL.LIBERTAS ARCS PERUGIA 2011
u1s |60 7'77 ALFINITO BEATRICE 1988 | LIBERTAS C.CASTELLO 2005
u1s |80 10"01 UGUCCIONI LINDA 2007  |ATLETICA CAPANNE PRO LOCO 2024
u1s |150 17"56 CASTELLANI MARGHERITA |2008  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
u1s |300 41"0 CECCARELLI BENEDETTA  |1980  [ATL.CAPANNE PRO LOCO 1997
u1s |500 1'13"05 CALIGIANA CATERINA 2008  |ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
u1s |600 1'36"14 GIORGI GIULIA 1999  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2016
u1s |600 1'30"83 CALIGIANA CATERINA 2008  |ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
uU18 | 1000 2'59"17" TADDE| FRANCESCA | 1985 | ATL.CSAIN PERUGIA 2002
u1g | 1000 2'54"76 FINISTAURI CRISTINA 1964 [ ARUTERNI 1980
u1g | 1200 4'18"3 CANDIDONI GIORGIA 1991 [ ATL.CAPANNE PRO LOCO 2007
u1g |MiGLIO 5'19"05 GIORGI LINDA 2004  |ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
u1s |2000 6'48"1 DEGLI ESPOSTI SARA 1983 [ATL FOLIGNO 1999
u18 |3000 10'36"68 BELFICO CHIARA 2002 | ATL.CAPANNE PRO LOCO 2019
u1s |3000sT(ho,76) 11'02"72 MARCUCCI SOFIA 2008 | ILOVE RUN ATHLETIC TERNI 2025
u1g |5000 17'30"29 RIBIGINI LAURA 2005  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2022
U18 |20' DI CORSA PISTA 5371m FRACASSINI MELISSA 2003  |ATL.ARCS CUS PERUGIA 2019
U18 | CORSA 5KM STRADA 17'52" RIBIGINI LAURA 2005  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2022
U18 | 60HS(h84-8,50) 9"21 SALVATELLI FRANCESCA | 1980 | ARU TERNI FIAT PAOLI 1997
u1g |60HS(h0,76-8,50) 978 SOBCZAK MARCELLINA |1993 [ GS UISPORT TODI 2010
uU1s | 80HS(h0,84)7 OSTACOLI 12"3 GHINELLI ELISABETTA  |1945 [ ATL.STUDENTESCA PERUGIA 1963
U1g |8OHS(h0,76-8,50)8 OSTACOLI | 19"0 SPALLACCINI MARTINA 1991 | ARU TERNI AHMED COSTR. 2007
uU1s |100Hs(h0,76-8,00) 15"25 BAIOCCO BENEDETTA  |2008  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
uU1s | 100Hs(h0,84-8,50) 14"8 CRISTIANI CRISTIANA 1966 | ATLETICA TERNI 1982
U1 |200HS(h0,76) 28"8 CECCARELLI BENEDETTA  [1980  [ATL.CAPANNE PRO LOCO 1996
U18 | 250Hs(ho,76) 39"7 PILERI CRISTINA 1986  |LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2002
uU1s |300HS(ho,76) 43"39 CROCI ELISABETTA  |2002  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2018
U18 | GETTO DEL PESO(KG4) 11,28 STAMPACHIACCHIERE | ELISA 1994 | ATL.ARCS CUS PERUGIA 2011
uU1g | GETTO DEL PESO(KG4) 12,10 YIMGA ANNE AMINA 2004 | ATL.ARCS CUS PERUGIA 2021
QUADRUPLO 13,84 POMPILI DANIELA 1976  |LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 1992
u18 13,84 CECCACCI VALERIA 1975 [ SMAL UNIPOL TERNI 1991
U18 | GIAVELLOTTO (400g) 38,44 GIACCHETTA ROBERTA 1967 | LIBERTAS PERUGIA 1983
U18 | GIAVELLOTTO (600g) 37,59 BURZICCHI CLZIA 2007  |ATL CAPANNE PRO LOCO 2024
U18 | MARTELLO (KG4) 49,11 BARRECA ELISABETTA | 2003 [ ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
u1g | MARCIA 3000 15'22"93 MENICONI LUCIA 1982 | ATLFOLIGNO 1999
U1s | MARCIA 4000 20'53"11 MENICONI LUCIA 1982 |ATLFOLIGNO 1999
U18 |MARCIA 10KM STRADA 56"13 GALANELLO SARA 2009  [ATL.ARCS CUS PERUGIA 2026
U18 | STAFFETTA 3X400 3'47"7 CSI PERUGIA ( PARIS-CASTELLANI-CALZONI) 1973
U18 | STAFFETTA 100-200-300-400 | 2'28"39 LIBERTAS C.CASTELLO(ZAPPITELLO-BIANCONI-ALFINITO-PAUSELLI) 2004
U18 | TETRATHLON 1988p BARCHI ENRICA 1997 | ATL.ARCS CUS PERUGIA 2014
U18 |ESATHLON 2710p POMPILI MARCELLA 1979  |LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 1995
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PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. UNDER 20 codice U20

IN ROSSO GARE INDOOR

CAT. | GARA PRESTAZIONE| COGNOME NOME NASCITA | SOCIETA' ANNO
u20 |50 6"97 RELLINI CECILIA 2007 ATL. LIBERTAS ORVIETO 2023
U20 (50 7"2 MECOCCI NADIA 1938 US LAVORATORI TERNI 1957
U20 (60 7"77 ALFINITO BEATRICE 1988 LIBERTAS C.CASTELLO 2005
U20 (80 10"01 UGUCCIONI LINDA 2007 ATLETICA CAPANNE PRO LOCO 2024
U20 (150 17"56 CASTELLANI MARGHERITA | 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
U20 (300 41"0 CECCARELLI BENEDETTA 1980 ATL.CAPANNE PRO LOCO 1997
U20 [500 1'13"05 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
U20 | 600 1'36"14 GIORGI GIULIA 1999 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2016
u20 | 600 1'30"83 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
U20 | 1000 2'54"94 GIORGI GIULIA 1999 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2018
U20 (1000 2'54"76 FINISTAURI CRISTINA 1964 ARU TERNI 1980
U20 (1200 4'18"3 CANDIDONI GIORGIA 1991 ATL.CAPANNE PRO LOCO 2007
U20 [ MIGLIO 5'19"05 GIORGI LINDA 2004 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
U20 (2000 6'27"80 MARTINETTI | COSTANZA 1995 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2013
U20 | 3000 9'51"33 BORROMINI FEDERICA 2006 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2025
U20 [5Km STRADA 16'57 RIBIGINI LAURA 2005 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2024
U20 [ 10000 35'59"47 RIBIGINI LAURA 2005 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2024
U20 | 60HS(h84-8,50) 9"21 SALVATELLI FRANCESCA 1980 ARU TERNI FIAT PAOLI 1997
U20 | 60HS(h0,76-8,50) 9"78 SOBCZAK MARCELLINA | 1993 GS UISPORT TODI 2010
U20 | 80HS(h0,84)7 OSTACOLI 12"3 GHINELLI ELISABETTA | 1945 ATL.STUDENTESCA PERUGIA 1963
U20 | 80HS(h0,76-8,50)8 OSTACOLI 19"0 SPALLACCINI | MARTINA 1991 ARU TERNI AHMED COSTR. 2007
U20 | 100HS(h0,76-8,00) 15"25 BAIOCCO BENEDETTA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
U20 | 200HS(h0,76) 28"8 CECCARELLI BENEDETTA 1980 ATL.CAPANNE PRO LOCO 1996
U20 | 250HS(h0,76) 39"7 PILERI CRISTINA 1986 LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2002
U20 | 300HS(h0,76) 43"13 CECCARELLI BENEDETTA |1980 ATL. CAPANNE PRO LOCO 1998
U20 | LANCIO DEL GIAVELLOTTO(600g) VECCHIO | 40,56 GIACCHETTA | ROBERTA 1967 LIBERTAS PERUGIA 1985
U20 [ MARCIA 3000 15'22"93 MENICONI LUCIA 1982 ATL.FOLIGNO 1999
U20 [ MARCIA 4000 20'53"11 MENICONI LUCIA 1982 ATL.FOLIGNO 1999
U20 [ MARCIA 5000 26'15"3 GALLI ILARIA 1987 CUS PERUGIA 2005
U20 | MARCIA 10Km STRADA 55'01" VINTI FRANCESCA | 2005 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2023
U20 | MARCIA 20Km STRADA 2h10'35" VINTI FEDERICA 2002 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
U20 [ STAFFETTA 100-200-300-400 2'22"65 ATLETICA FOLIGNO (TADDEI-LISTANTI-DAVANZATI-BATTISTELLI) 1998
U20 [ STAFFETTA 4X1500 20'10"9 ATL.CSAIN PERUGIA (MORETTI-DOTTORI-PANNACCI-LANARI) 1992
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PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. PROMESSE (20-22 anni) codice PF

IN ROSSO GARE INDOOR

CAT. GARA PRESTAZIONE | COGNOME NOME NASCITA | SOCIETA' ANNO
PF 55 7"33 CASTELLANI FRANCESCA 1999 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
PF 60 7"7 CASTELLANI FRANCESCA 1999 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2019
PF 80 10"14 SANTIFICETUR NADINE 1998 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2019
PF 150 18"3 PILERI CRISTINA 1986 LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2007
PF 200 24"36 MORONI MICAELA 1996 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2017
PF 300 41"03 MORONI MICAELA 1996 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2016
PF 500 1'16"53 CASTELLANI CECILIA 2002 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
PF 600 1'38"9 ANDREOLI BIANCA 1985 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2006
PF 600 1'35"88 PASETTI CHIARA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
PF 1000 3'17"41 LINI DEBORA 1994 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2014
PF 1000 2'50"34 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2023
PF MIGLIO 4'46"05 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2024
PF 2000 6'02"24 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
PF 3000 9'12"87 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
PF 80HS(h0,84)70STACOLI 14"6 ROSSI LEONELLA 1939 ATL. STUDENTESCA PERUGIA 1959
PF 200HS(h0,76) 32"23 KOVALENKO IRINA 1992 LIBERTAS ARCS CUS PERUGIA 2012
PF 5Km STRADA 16'35 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
PF 10Km STRADA B 33'40 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
PF MARATONINA Km20 1h20'14"0 BOLLI ANNAMARIA 1973 ATL. PROSPORT TERNI 1995
PF MARATONINA B 1h15'33 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
PF MARCIA 3Km 16'06"80 PASCAL GINA 1996 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2018
PF MARCIA 5Km 24'09"74 GALLI ILARIA 1987 LIBERTAS ARCS CUS PERUGIA 2009
PF MARCIA 20Km STRADA 1h59'15" PASCAL GINA 1996 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2016
PF STAFFETTA 100-200-300-400 | 2'17"9 ATL. CARIFO FOLIGNO (RAPONI-GARGAGLIA-NOCELLI-CIMARELLI) 1994
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PRIMATI REGIONALI FEMMINILI SPURIE

CAT. ASSOLUTE (16-34 anni) codice ASS F IN ROSSO GARE INDOOR

CAT. GARA PRESTAZIONE COGNOME NOME NASCITA SOCIETA' ANNO
ASS F 50 6"79 STELLA VITTORIA 2000 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 50 7"2 MECOCCI NADIA 1938 US LAVORATORI TERNI 1957
ASS F 55 7"33 CASTELLANI FRANCESCA 1999 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2020
ASS F 55 7"61 PARTENZI ELISABETTA 1995 LIBERTAS ARCS PERUGIA 2011
ASS F 60 7"77 ALFINITO BEATRICE 1988 LIBERTAS C.CASTELLO 2005
ASS F 80 10"01 UGUCCIONI LINDA 2007 ATLETICA CAPANNE PRO LOCO 2024
ASS F 150 17"56 CASTELLANI MARGHERITA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
ASS F 200 23"63 CASTELLANI MARGHERITA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 300 41"03 MORONI MICAELA 1996 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2016
ASS F 500 1'13"05 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 600 1'31"32 GUERRINI GLORIA 1988 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2023
ASS F 600 1'30"83 CALIGIANA CATERINA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 1000 2'54"94 GIORGI GIULIA 1999 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2018
ASS F 1000 2'50"34 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2023
ASS F 1200 3'43"5 CASAGRANDE CHIARA 1981 ARU TERNI BOSCO 93 1995
ASS F MIGLIO 4'46"05 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2024
ASS F 2000 6'02"24 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL. ARCS CUS PERUGIA 2024
ASS F 3000 9'12"87 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 5Km STRADA 16'35 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 10Km STRADA B 33'40 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 20Km STRADA 1h19'05"0 BRUNI DEBORA 1969 ATL. AVIS PERUGIA 1999
ASS F MARATONINA 20Km 1h19'05"0 BRUNI DEBORA 1969 ATL. AVIS PERUGIA 1999
ASS F MARATONINA B 1h15'33 FRACASSINI MELISSA 2003 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F MARATONA B 2h54"19 MOSCONI LAURA 1976 ATL.CAPANNE PRO LOCO 2016
ASS F 60HS(h0,76-8,50) 8"99 BAIOCO BENEDETTA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2025
ASS F 60HS(h0,76-8,50) 9"78 SOBCZAK MARCELLINA 1993 GS UISPORT TODI 2010
ASS F 80HS(h0,84)7 OSTACOLI 12"3 GHINELLI ELISABETTA 1945 ATL.STUDENTESCA PERUGIA 1963
ASS F 80HS(h0,76-8,50)8 OSTACOLI | 14"57 DI BARTOLOMEO VALERIA 1982 ASD ATHLETIC AMELIA 2022
ASS F 100HS(h0,76-8,50) 14"48 CASTELLANI MARGHERITA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
ASS F 100HS(h0,76-8,00) 15"25 BAIOCCO BENEDETTA 2008 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2024
ASS F 200HS(h0,76) 28"7 CECCARELLI BENEDETTA 1980 ATL.CAPANNE PRO LOCO 1997
ASS F 250HS(h0,76) 39"7 PILERI CRISTINA 1986 LIBERTAS ARCS STROZZACAPPONI | 2002
ASS F 300HS(h0,76) 43"13 CECCARELLI BENEDETTA 1980 ATL. CAPANNE PRO LOCO 1998
ASS F GETTO DEL PESO(KG3) 13,48 YIMGA ANNE AMINA 2004 ATL.ARCS CUS PERUGIA 2021
ASS F MARCIA 3000 14'04"71 GALLI ILARIA 1987 LIBERTAS ARCS CUS PERUGIA 2010
ASS F MARCIA 4000 20'53"11 MENICONI LUCIA 1982 ATL.FOLIGNO 1999
ASS F MARCIA km5 26'30 GRAFEO SASCIA 1992 LIBERTAS ARCS CUS PERUGIA 2015
ASS F STAFFETTA 4X 1 GIRO 1'41"99 ATL. ARCS CUS PERUGIA(UGUCCIONI-BAIOCCO-CALIGIANA-CASTELLANII) 2026
ASS F STAFFETTA 4X800 9'08"41 LIBERTAS ARCS CUS PERUGIA(GIORGI-GUERRINI-RENZINI-MARCHESINI) 2016
ASS F STAFFETTA 100-200-300-400 |2'17"9 ATL.CARIFO FOLIGNO( GARGAGLIA-NOCELLI-RAPONI-CIMARELLI) 1995
ASS F STAFFETTA 4X1500 20'00"81 ATL.ARCS CUS PERUGIA(PIERI-RENZINI-GIORGI-MARCHESINI) 2017




