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FEDERAZIONE ITALIANA DIATLETICA

LEGGERA

COMITATO PROVINCIA AUTONOMA DITRENTO

ATLETICA
Valle di Cembra

FINALE PRIMAVERILE CADETTE/I TRENTINO ALTO ADIGE/SUDTIROL

TROFEO CONI RAGAZZE/1

Sabato 11 giugno 2022 - ORE 14,30- TRENTO campo Covi/Postal (6 corsie)

Organizzazione:

PROGRAMMA TECNICO:

ATLETICA VALLE DI CEMBRA

Ragazze/i: Tetrathlon A (60, alto, peso, 600) - B (60, lungo, vortex, marcia) - C (60 hs, lungo, peso, 600)

Cadette/i: 80, 80/100hs, 300, 1000, disco, giavellotto, lungo, alto, 4x100
Cadette/i: 80 OPEN per atleti del Trentino e Alto Adige/Suedtirol NON convocati nella rappresentativa

ISCRIZIONI: €. 4,00 cat. Ragazze/i - €. 5,00 cat. Cadette/i (non restituibili) - da effettuare entro le ORE 20,00 di
GIOVEDI' 9 GIUGNO e da versare all' Atletica Valle di Cembra IBAN IT 93 H083 0405 5920 0007 3782 056 Cassa
di Trento, Lavis, Mezzocorona, Valle di Cembra - Causale: cod. Societa e numero atleti iscritti - Iscrizioni in ritardo
saranno accettate fino a un'ora prima della conferma iscrizioni con supplemento di €. 15,00 - Per gli atleti della
rappresentativa Trentina le iscrizioni saranno a carico del Comitato.

CONFERMA ISCRIZIONI: all'ora del ritrovo - per gli 80 open: entro le ore 15,30

PROGRAMMA ORARIO: (Gli orari sono indicativi, le gare si svolgeranno "a seguire")

ORA RAGAZZE RAGAZZI | CADETTE CADETTI
14,00 [RITROVO GIURIE E CONFERMA ISCRIZIONI
60hs C lungo B (Sud)

14,30 lungo B (Nord) alto A (sud) disco kg 1,0 giavellotto kg 0,6
14,45 peso kg 2,0 C [ 60hs (0,60-m.12+6x7,5 C
15,00 80 hs (0,76- m. 13+7x8+11) 100 hs (0,84 m. 13+9x8,5+10.5)
15,20 80 batterie 80 batterie
15,30 pesokg2 C giavellotto kg 0,4 disco kg 1,5
15,35 60 A+B lungo (ped. Sud) lungo (ped. Nord)
16,00 alto A (Sud) 60 A+B
16,15 vortex B 300 300

peso A
16,30 [ lungo C (ped.Sud) | lungo C (ped. Nord) 1000 1000
16,45 80 finale 80 finale
16,50 80 open 80 open
17,00 alto ped. nord alto ped. sud
17,05 | marcia m. 1000 B
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17,15 pesokg2,0A - vortex B

17,20 600 C

17,30 600 C

17,40 600 A

17,50 600 A

18,00 marcia m 1000 B

18,15 4x100 4x100
18,30 PREMIAZIONI

REGOLAMENTO TROFEOQO CONI (cat. RAGAZZEN)

Ogni atleta puo partecipare a una sola delle tre tipologie di tetrathlon previste e se si astiene dal tentare di partire o di
effettuare almeno una prova in una delle gare sara considerato ritirato e non potra prendere parte alla gara successiva
e non entrera in classifica. Per la classifica si utilizzera la tabella punteggi della categoria. Ogni Societa puo iscrivere
un massimo di 3 atleti per ogni tipologia di Tetrathlon. Concorsi (lungo, peso e vortex): 3 prove.

Progressione salto in alto: verra definita in base al numero degli iscritti.
PREMIAZIONI: i primi 3 di ogni tetrathlon
Per quanto non previsto si fa riferimento alle norme Fidal e al Trofeo CONI ragazzi 2022.

REGOLAMENTO FINALE PRIMAVERILE CADETTE/I

La gara ¢ riservata alle rappresentative del Trentino e dell'Alto Adige/Stidtirol. Ogni atleta potra partecipare a una
sola gara+la staffetta e ogni rappresentativa potra schierare 4 atleti nei concorsi (alto, lungo, peso e giavellotto), 6
atleti nelle corse piane (m. 80, m. 300, m. 1000), 3 nelle corse a ostacoli (m. 80/100 hs) e 3 staffette 4x100. Per i m.
80 sono previste batterie e finali. Alla finale accederanno il primo atleti classificato di ogni batteria e i migliori 4
tempi. Nei concorsi (lungo, peso e giavellotto) gli atleti effettueranno 3 prove piu 3 di finale.

Progressione salto in alto cadette: 110, 120, 125, 130, 135, 140, 143, 146, +3 (non ¢ ammessa misura di entrata
Progressione salto in alto cadetti: 120, 130, 140, 145,150, 155, 158, 161, +3 (non ¢ ammessa misura d'entrata
PREMIAZIONI: i primi 3 di ogni gara individuale.

Di ogni gara sara stilata una classifica assegnando punti 12 al primo classificato, punti 10 al secondo, 9 al terzo e poi
a scalare. Ai fini della classifica finale, per ogni rappresentativa verranno presi in considerazione i migliori 3 risultati
di ogni gara. In caso di parita si ricorrera al quarto risultato e cosi via. La rappresentativa vincitrice sara quella che
otterra pil punti.

APPENDICE:

E' stata programmata una gara di m. 80 OPEN, aperta agli atleti - categoria cadette/i - del Trentino-Alto Adige/
Siidtirol non convocati nelle rappresentative dove saranno premiati i primi tre classificati.

ACCESSO AL CAMPO: attraverso la camera d'appello (un'unica chiamata per i ragazzi/e), con i seguenti tempi:
CONCORSI: 25' prima dell'orario della gara - CORSE: 15' prima dell'orario della gara

Appena ultimata la gara gli atleti dovranno repentinamente lasciare il campo di gara.
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Per quanto non regolamentato si fa riferimento alle norme Fidal.
ORGANIZZAZIONE: ATLETICA VALLE DI CEMBRA

DIRETTORE DI RIUNIONE: Ezio Zappini 3357416044

REFERENTE COMITATO FIDAL TRENTINO: Antonio Casagrande
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: Antonio Casagrande 3335229088

Norme Covid: https://www.fidal.it/content/Covid-19/127307
Regolamento GP Giovanile 2022
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https://www.fidal.it/content/Covid-19/127307
https://www.fidal.it/upload/Trentino/2022/regolamenti/Regolamento_GP_Giovanile_2022.pdf

