REGOLAMENTO TOSCANA MEETING TOUR 2026

Il TOSCANA MEETING TOUR si articola in:

12 Manifestazione

Gare TOP

Settore Velocita e Ostacoli:
Settore Mezzofondo:
Settore Salti:

Settore Lanci:

Gare Extra

Settore Velocita e Ostacoli:

22 Manifestazione

Settore Velocita e Ostacoli:
Settore Mezzofondo:
Settore Lanci:

Settore Salti

Gare Extra

Settore Velocita e Ostacoli:
Settore Salti

MEETING GOLD - PROGRAMMA GARE

200 m M/F - 400 HS M/F

1500 m M/F — MARCIA 5 km M/F
LUNGO F—-TRIPLOM
GIAVELLOTTO M/F

100 m M/F — ALTO F — ASTA F = DISCO M + JM + AM

100 m M/F —110/100 Hs M/F
800 m M/F — 3000 SIEPI M/F
MARTELLO F

ALTO M - TRIPLO F-LUNGO M

400 m M/F
ASTA M — MARTELLO M - DISCO F

L’ assegnazione delle corsie verra effettuata in base agli accrediti.

Premio di 100,00 € netti per il vincitore di ogni singola gara top.

MEETING SILVER - PROGRAMMA GARE

4/6 GIORNATE DI GARA o comungue un numero pari in modo da avere la giusta distribuzione delle gare.

12 Manifestazione
Settore Velocita:

Settore Mezzofondo:
Settore Lanci:
Settore Salti:

22 Manifestazione
Settore Velocita e Ostacoli:

Settore Mezzofondo:
Settore Lanci:
Settore Salti:

100 m — 400 m M/F —100/110 HS M/F —110/100 HS ALLIEVI/E e IM
STAFFETTA 4x100 M/F

1500 m M/F — 3000 SIEPI M/F

DISCO M — MARTELLO F - PESO M - GIAVELLOTTO F

ASTAM —ALTO F - LUNGO M —TRIPLO F

200 m — 800 m —400HS M/F — 400HS ALLIEVI
STAFFETTA 4x400 M/F

3000 m o 5000 m M/F - 2000 ST ALLIEVI/E

DISCO F - MARTELLO M — PESO F — GIAVELLOTTO M
ALTO M- ASTAF - LUNGO F—-TRIPLO M

L’ assegnazione delle corsie verra effettuata in base agli accrediti

MEETING BRONZE - PROGRAMMA GARE

Gare a scelta dell’organizzatore ma con obbligo di inserimento lanci AM/AF/JM con loro attrezzi

L’ assegnazione delle corsie verra effettuata in base agli accrediti




REGOLAMENTO ASSOLUTO

NORME DI PARTECIPAZIONE:

e Alle varie manifestazioni possono partecipare tutti gli atleti italiani e stranieri delle categorie Allievi/e,
Juniores, Promesse e Seniores M/F (compresi Sen35 ed oltre); ogni atleta puo partecipare a due gare per
giornata, staffetta compresa.

e Gli ostacoli (distanze ed altezze) e gli attrezzi usati sono quelli previsti dal Regolamento per le categorie
assolute, tranne quando previsto diversamente per allievi/e e juniores.

e Neisalti in estensione e nei lanci, sia maschili che femminili, accedono alla finale i migliori 8 atleti assoluti;
in tali finali devono essere inseriti anche i migliori 3 atleti della categoria allievi/e (se non gia presenti
negli 8 finalisti); tale indicazione non é valida nei Meeting Gold.

e | Meeting Gold prevedono una partecipazione a numero chiuso con numero massimo di batterie e/o
partecipanti. Su valutazione dell'organizzatore verranno aggiunti anche atleti iscritti che non rientrino
negli aventi diritto qualora i numeri lo permettessero.

e | Meeting SILVER e BRONZE saranno accessibili a tutti senza minimo di partecipazione.

ASSEGNAZIONE CORSIE

Nelle manifestazioni del TOSCANA MEETING TOUR 2026 l'assegnazione delle corsie sara fatta in base agli
accrediti.

Gli atleti accreditati dei migliori tempi saranno inseriti nella prima serie.

Nel caso di mancato possesso del tempo di accredito della specialita in programma, & consentito |'utilizzo di
prestazioni ottenute in una specialita diversa secondo il seguente schema a validita biunivoca:
100 m/200m — 200 m /400 m — 800 m/ 1500 m — 1500 m/3000 m — 3000 m/5000 m

L'indicazione del tempo di accredito della specialita diversa deve essere accompagnata, pena lasua non
accettazione, dal punteggio rilevabile dalle tabelle FIDAL edizione 2007.

Fino al 15 giugno sono accettati tempi e misure di accredito ottenuti anche nel 2025; dopo tale data sono valide
solo le prestazioni del 2026. Le prestazioni outdoor con vento superiore a 2,0 m/s, o senza la rilevazione del
vento, non sono accettate. L'indicazione di tempi e misure (e dati di corredo) non rispondente a verita € da
considerarsi violazione del principio di lealta sportiva.

PREMIAZIONI di OGNI SINGOLA MANIFESTAZIONE O GIORNATA:

Nelle singole manifestazioni devono essere premiati, a cura degli Organizzatori, i primi 3 classificati sia delle gare
assolute sia delle gare allievi/e.

Alle gare TOP dei Meeting GOLD sara assegnato un premio in denaro pari a 100,00 € netti ai primi classificati.

QUALITA’ ORGANIZZATIVA

Al fine di migliorare la qualita organizzativa del TOSCANA MEETING TOUR sara concesso un contributo alle
societa organizzatrici dei MEETING SILVER relativamente alle spese di self-crono o cronometraggio Ficr o
SIGMA.

Tale contributo sara coperto dal pagamento di una tassa di 10,00 € a settore, maschile e femminile, da parte delle
societa partecipanti al TOSCANA MEETING TOUR da effettuarsi entro il 20 aprile, inviando la scheda allegata
unitamente alla ricevuta del pagamento.

In caso contrario, tale somma sara prelevata dal conto on-line, in occasione della prima partecipazione di un
atleta ad una manifestazione del TOSCANA MEETING TOUR.

Ai fini dei contributi per i meeting 2026 sara monitorata e valutata nel corrente anno la complessiva qualita organizzativa
delle singole manifestazioni svolte.




MODULO ISCRIZIONE TOSCANA MEETING TOUR 2026

da trasmettere al Comitato Regionale Toscano tassativamente
entro e non oltre il 20 aprile p.v..
fax 055 571401 — mail cr.toscana@fidal.it

Con la presente la Societa richiede I'iscrizione al TOSCANAN MEETING TOUR 2026:
TOSCANAN MEETING TOUR 2026: [] ™ []

Allegato alla presente trasmettiamo copia del pagamento della tassa di € versata per l'iscrizione alla manifestazione
in oggetto.

IL PRESIDENTE

(firma)



