
Maschi Orario Femmine

Ritrovo 14:30 Ritrovo

15:30 Peso CF

15:30 Alto RF

60 Hs RM  (tetrathlon) 15:30

15:50 60 Hs RF

Vortex RM  (tetrathlon)  a seguire Lungo RF  (tetrathlon) a seguire

Lungo RM  (tetrathlon) a seguire Vortex RF   (tetrathlon) a seguire

 200 Mennea day EM-RM-CM AJPS M 16:15

17:00 200 Mennea day EF-RF-CF AJPS F

1000 m CM 17:40

17:50 1000 m CM

600 m RM (tetrathlon) 18:00

18:20 600 m RF (tetrathlon)

Premiazioni 18:50 Premiazioni

Iscrizioni on line entro le 20:00 di giovedì 06/09/2018

Cronometraggio elettrico

PROGRAMMA ORARIO

CECINA 8 SETTEMBRE 2018

              TETRATHLON PROVINCIALE OPEN RAGAZZI/E  LI-MS


