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*L’orario definitivo, aggiornato in base al numero degli iscritti, verrà pubblicato mercoledì 11 settembre 2019 

organizzazione a cura di:                                                                                                           con il patrocinio:  

 

                                

15:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
15:30 CHIUSURA CONFERME GRAN PRIX MONTALBANO 

 CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI 60’ PRIMA DI OGNI GARA 
16:00 100 ESO C/F  LUNGO ESO B/F (pedana A) LUNGO ESO B/M (pedana B) 
16:00   VORTEX ESO A/F (pedana A) VORTEX ESO A/M (pedana B) 
16:15 100 ESO C/M     
16:30 100 AJPS F     
16:45 100 AJPS M VORTEX ESO C/F (pedana A) VORTEX ESO C/M (pedana B) 
17:05 200 ESO B/F LUNGO AJPS F PESO AJPS M 
17:20 200 ESO B/M     
17:35 400 ESO A/F     
17:45 400 ESO A/M    
18:05 200 RF F a seguire CF e a seguire AJPS F   
18:20   LUNGO AJPS M PESO AJPS F 
18:25 200 RM a seguire CM e a seguire AJPS M   
18:45 200 OPEN anche per non tesserati 
19:10 3000 AJPS M     
19:30 3000 AJPS F     
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GARE ESORDIENTI solo per Società partecipanti al Gran Prix Montalbano 2019 con iscrizioni OBBLIGATORIE via mail all’indirizzo 
marco.nobili@hotmail.it entro martedì 10 settembre. 

200 OPEN MENNEA DAY iscrizioni sul posto entro le 17:45 o via mail all’indirizzo menneadaypistoia@gmail.com compilando il modulo 
allegato 

Per tutte le altre gare iscrizioni ON LINE entro martedì 10 settembre 2019 ore 22:00 

Quota iscrizione per atleta gara: gratis Esordienti GRAN PRIX MONTALBANO, 2€ categorie giovanili, 3€ categorie assolute 

Eventuali iscrizioni sul posto maggiorazione 1€ categorie giovanili, 2€ categorie assolute 

QUOTA ISCRIZIONE 200 MENNEA DAY: 5€ di cui 2€ verranno devoluti alla Fondazione Pietro Mennea Onlus 

Cronometraggio elettrico 

Nel PESO è possibile utilizzare l’attrezzo della propria categoria, nel LUNGO pedana da 2mt per tutte le categorie AJPS e MASTER 

PER INFO: Michele 3407614257 info@pistoiatletica1983.it 

Grazie al contributo di:                  RAMATEX ITALIA SRL 


