PROGRAMMI ORARI MANIFESTAZIONI REGIONALI ED INTERPROVINCIALI

SABATO 26 MAGGIO

AREZZO - Stadio Comunale Enzo Tenti
Org.ne: Alga Etruscatletica-U.P.Policiano-Free Runners

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA 2* PROVA REGIONALE - 1° GIORNATA

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 18,00 di Giovedi 24 Maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
13,30 JRITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO
E CONFERMA ISCRIZIONI da effettuare entro le 13,45
14,10 |MARTELLO
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
ASTA| 15,00 |MT. 100 HS AE (extra Cds)
15,10 |[MT. 100 HS
MT. 110 HS Al (extra Cds) 15,25 |TRIPLO
MT. 110 HS] 15,40
DISCO] 15,45
MT. 100] 16,00 JALTO
16,50 |MT. 100 - PESO
MT. 400] 17,15
TRIPLO] 17,30
GIAVELLOTTO] 18,05 [MT. 400
MT. 1500] 18,30
18,50 |MT. 1500
MT. 3000 ST] 19,10
19,25 |[MT. 3000 ST
STAFFETTA 4 X 100] 19,45
20,10 |STAFFETTA 4 X 100

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani
Rappresentante di Comitato: Enrico Calcini

DOMENICA 27 MAGGIO

FIRENZE Asics Firenze Marathon Stadium
Org. Atletica Firenze Marathon

C.D.S. ASSOLUTO SU PISTA 2* PROVA REGIONALE - 2° GIORNATA

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO 13,00
CONFERMA ISCRIZIONI entro le ore 13,30
MARTELLO] 14,00
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 13,45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI
14,45 |JASTA
14,45 |MT. 400 HS
MT. 400 HS Al (extra Cds)| 14,55
MT. 400 HS] 15,05 [JLUNGO
ALTO| 15,30 |MT. 800
15,40 |DISCO
MT. 800] 15,50
PESO] 16,00
16,20 |MT. 200
MT. 200} 16,55
LUNGO| 17,05
17,45 |JGIAVELLOTTO
17,55 |JMT. 5000
MT. 5000] 18,20
19,00 |JSTAFFETTA 4 X 400
STAFFETTA 4 X 400] 19,15
MARCIA KM. 10] 19,35 JMARCIA KM. 5

Delegato Organizzativo: Luca Amoroso
Rappresentante di Comitato: Alessandro Alberti




MERCOLEDI' 30 MAGGIO

FIRENZE - Campo Scuola Sorgane
Org.ne: Assi Giglio Rosso

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI2-PO-PT 4~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 20,00 di Lunedi 28 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,30 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 16,15 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,30 Inizio gare

MT. 60 hs - VORTEX - LUNGO

MT. 60 hs - ALTO - PESO

N.B. L'ordine delle gare puod essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 2 GIUGNO

GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
Org.ne: Atletica Grosseto Banca Tema

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo GR-SI-AR 4~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 20,00 di Giovedi 31 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,45 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare

MT. 60 hs - VORTEX - LUNGO

MT. 60 hs - ALTO - PESO

N.B. L'ordine delle gare pud essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 2 GIUGNO

LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.ne: Atletica Livorno e Atl. Libertas Runners Livorno

CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E - FINALE REGIONALE 1” giornata
valida per I'assegnazione del Titolo Regionale Individuale
Gare di contorno Cadetti/e e Lancio del Giavellotto Ragazzi/e

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 20,00 di Giovedi 31 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 14,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 14,45 Chiusura conferma iscrizioni
LANCIO DEL GIAVELLOTTO Ragazzi 15,30 LANCIO DEL GIAVELLOTTO Ragazze
15,30 |MT. 80 HS a seguire ALTO - GIAVELLOTTO
a seguire |[MT. 80 HS CF
MT. 100 HS a seguire - LUNGO - GIAVELLOTTO| 16,00
MT. 100 HS CM] 16,25
16,40 |MT. 80 CF
MT. 80 CM| 16,55
MT. 1200 Siepi CM] 17,15 |]MT. 1200 Siepi CF
17,30 |MT. 150 CF
MT. 150 CM| 17,45
18,00 |MT. 600 CF
MT. 600 CM| 18,20




DOMENICA 3 GIUGNO LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Org.ne: Atletica Livorno e Atl. Libertas Runners Livorno

CDS PROVE MULTIPLE CADETTI/E - FINALE REGIONALE 2* giornata
valida per I'assegnazione del Titolo Regionale Individuale
COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo LI-MS-LU-PI 4" giornata

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti Prove Multiple 14,00 Ritrovo giurie e concorrenti Prove Multiple

Chiusura conferma iscrizioni 14,15 Chiusura conferma iscrizioni

ALTO - DISCO - 1000 14,45 LUNGO - 600

Ritrovo giurie e concorrenti Coppa Toscana 14,45 Ritrovo giurie e concorrenti Coppa Toscana

Chiusura conferma iscrizioni 15,20 Chiusura conferma iscrizioni

MT. 60 hs a seguire VORTEX - LUNGO] 15,50

16,20 |MT. 60 hs a seguire ALTO - PESO

Rappresentante di Comitato: Claudio Cerrai

DOMENICA 3 GIUGNO CALENZANO (FI) - Stadio Comunlae
Org.ne: Atletica Calenzano

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI1-FI3 4~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro |le ore 20,00 di Giovedi 31 maggio

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,50 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,20 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 9,50 Inizio gare
MT. 60 hs - VORTEX - LUNGO MT. 60 hs - ALTO - PESO

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 9 GIUGNO LIVORNO - Campo Scuola Renato Martelli
Organizzazione: Atletica Livorno

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 4" MANIFESTAZIONE

MEMORIAL " RENATO MARTELLI"
CAMPIONATI TOSCANI STAFFETTE 4x400 Allievi/e - Juniores e Promesse m/f

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro |le ore 20,00 di Giovedi 7 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,20 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI

MT. 100 A/J/P/S extra Gran Prix 16,20

16,45 |MT. 100 A/J/P/S extra Gran Prix

MARTELLO A/JJ/P/S] 17,00 JALTO A/JIP/S

MT. 400 A/JJ/P/S] 17,10 |TRIPLO A/J/P/S

ASTA A/J/P/S extra Gran Prix 17,30 |MT. 400 A/J/IPIS

MT. 1500 A/J/P/S] 17,45

18,00 [MT. 1500 A/J/P/S

MT. 2000 ST AM e MT. 2000 ST J/P/S extra Gran Prix] 18,10 |MARTELLO A/J/P/S

PESO A/J/P/S| 18,20 [MT. 2000 ST AF e MT. 2000 ST J/P/S extra Gran Prix

LUNGO A/J/P/S] 18,20

MARCIA KM. 5 AJJ/P/S] 18,30

19,00 JMARCIA KM. 5 A/J/P/S

STAFFETTA 4x400 A/J/P/S] 19,35

19,50 |STAFFETTA 4x400 A/J/P/S

N.B. Le staffette 4x400 erano previste nella 5" manifestazione



DOMENICA 10 GIUGNO

CAMPI BISENZIO (FI) Stadio Emil Zatopek
Org.ne: Atletica Campi Bisenzio

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo FI2-FI3-LU 5" giornata

Gare di contorno Cadetti/e

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro |le ore 20,00 di Giovedi 7 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 8,45 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,15 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare Ragazzi 9,45 Inizio gare Ragazze
MT. 60 a seguire ALTO - 1000 PESO-VORTEX-1000
STAFFETTA 4x100 STAFFETTA 4x100
MT. 80 CM 10,10
10,25 MT.80 CF
MT. 300 CM 10,40
10,55 MT. 300 CF
MT. 600 CM 11,10
11,20 MT. 600 CF

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 10 GIUGNO

PRATO - Impianto Sportivo Mauro Ferrari
Org.ne: Atletica Prato

COPPA TOSCANA RAGAZZIIE - Gruppo PO-FI1-PT 5* giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 20,00 di Giovedi 7 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 10,00 Inizio gare
MT. 60 - ALTO - 1000 PESO-VORTEX-1000
STAFFETTA 4x100 STAFFETTA 4x100

N.B. L'ordine delle gare pud essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

DOMENICA 10 GIUGNO

CASCINA (PI) Stadio Redini
Org.ne: Atletica Cascina

COPPA TOSCANA RAGAZZIIE - Gruppo PI-LI-MS 5~ giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro |le ore 20,00 di Giovedi 7 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 9,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 9,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 10,00 Inizio gare
MT. 60 - ALTO - 1000 PESO-VORTEX-1000
STAFFETTA 4x100 STAFFETTA 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione




MARTEDI' 12 GIUGNO FUCECCHIO - Stadio Corsini
Org.ne: Atletica Fucecchio

TROFEO CONI RAGAZZI/E

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Domenica 10 Giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferma iscrizioni 15,30 Chiusura conferma iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare
Triathlon MT. 60 - LUNGO - PESO Triathlon MT. 60 - LUNGO - PESO
Triathlon MT. 60 - ALTO - VORTEX Triathlon MT. 60 - ALTO - VORTEX
Triathlon MT. 60 hs - ALTO - PESO Triathlon MT. 60 hs - ALTO - PESO
Triathlon LUNGO - VORTEX - MT. 600 Triathlon LUNGO - VORTEX - MT. 600

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione
Ogni Societa potra iscrivere un max di 2 atleti/e per ogni triathon.

Verra premiata la prima Societa classificata maschile e femminile (sommando i migliori 4 punteggi dei vari triathlon) e
i primi 6 classificati di ogni Triathlon m/f.

MERCOLEDI' 13 GIUGNO - MONTESPERTOLI (FI)
Stadio Mulino del Ponte (loc.Baccaiano)

Organizzazione : Asd Montesport Montespertoli- in coll. con Toscana Atletica Futura

GRAN PRIX FIDALTOSCANAESTATE - 5/~ prova
1~ MEETING "CHIANTI MONTESPERTOLI"

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di LUNEDI' 11 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI| 16,50 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
LUNGO R/M 17,15
50 METRI Esordienti M A/B/C 17,20
17,35 50 METRI Esordienti FA/B/C
17,40 LUNGO R/F
400HS ALLIEVI (0,84
a seguire J/P/S ((0,91)) 18,00 ASTA A/I/P/S
DISCO A/1/P/S 18,00
400HS ALLIEVE
18,20 a seguire J/P/S
TRIPLO A/3J/P/S 18,35
200 A/3/P/S 18,40
19,10 DISCO A/3/P/S
ALTO A/3/P/S 19,20 200 A/3/P/S
19,40
800 A/J/P/S 19,55 LUNGO A/J/P/S (extra Gran Prix)
20,15 |GIAVELLOTTOA/3J/P/S -800A/3/P/S
3000 STA/3//P/S 20,30
20,45 3000 STA/3//P/S
3000 A/J/P/S (extra Gran Prix) | 21,00
21,25 3000 A/3/P/S (extra Gran Prix)

Si ricorda che tutte le gare sono aperte alle categorie master

PREMI IN NATURA AI PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI GARA




GIOVEDI' 14 GIUGNO

SIENA - Campo Scuola Renzo Corsi
Org.ne: Uisp Atletica Siena

COPPA TOSCANA RAGAZZI/E - Gruppo SI-AR-GR 5" giornata

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE, entro le ore 20,00 di Martedi 12 giungo

MASCHI ORARIO FEMMINE
Ritrovo giurie e concorrenti 15,00 Ritrovo giurie e concorrenti
Chiusura conferme iscrizioni 15,30 Chiusura conferme iscrizioni
Inizio gare 16,00 Inizio gare
MT. 60 - ALTO - 1000 PESO-VORTEX-1000
STAFFETTA 4x100 STAFFETTA 4x100

N.B. L'ordine delle gare puo essere modificato a seconda dell'impianto e della migliore organizzazione della manifestazione

SABATO 16 GIUGNO

GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
Org.ne: Atl. Grosseto Banca Tema

CDS MASTERS (sen35 ed oltre) - Fase Regionale

GARE OPEN MT. 400 - MT. 800 - MT. 1500 M/F
Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le ore 20,00 di Giovedi 14 Giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 14,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)
15,30 |MARTELLO
ALTO] 16,45
GIAVELLOTTO| 17,00 [JPESO
MT. 100 17,00 JLUNGO
17,20 [MT. 100
MT. 1500 A/J/P/S| 17,45
17,55 [MT. 1500 A/J/P/S
MT. 400 18,05
TRIPLO] 18,20 [MT. 400
DISCO| 18,35
MT. 400 A/J/P/S] 18,40
18,55 |MT. 400 A/J/P/S
MT. 1500 19,10
19,25 |Mt. 1500
STAFFETTA 4 x 100 19,35
19,45 |STAFFETTA 4 x 100
DOMENICA 17 GIUGNO GROSSETO - Campo Scuola Bruno Zauli
MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,30
E CONFERMA ISCRIZIONI MARTELLO (entro le ore 8,45)
MARTELLO 9,00
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI
(ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA) (ENTRO 1 ORA DALL'INIZIO DI OGNI SINGOLA GARA)
10,15 |JALTO
LUNGO - MT. 200 HS] 10,30
10,45 [MT. 200 HS - DISCO
MT.200] 11,00
PESO| 11,15 |JMT. 200
MT.800] 11,30
11,45 [MT. 800
MT. 800 A/J/P/S| 12,00 JGIAVELLOTTO - TRIPLO
12,15 |MT. 800 A/J/P/S
MT.5000] 12,25
12,40 [MT. 3000
STAFFETTA 4 x 400 12,55
13,05 |STAFFETTA 4 x 400
PREMIAZIONI SOCIETA'| 13,25 [|PREMIAZIONI SOCIETA'

Delegato Organizzativo: Stefano Pancani
Rappresentante di Comitato: Adriano Buccelli




DOMENICA 17 GIUGNO PONTEDERA (PI) - Stadio Comunale Mannucci
Org: La Galla Pontedera Atletica

TROFEO DELLE PROVINCE
MEMORIAL "AURELIO VALVO"

Iscrizioni preventive obbligatorie via mail ft12005@tiscali.it entro le ore 20.00 di Giovedi 14 giugno

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
CHIUSURA E CONFERMA ISCRIZIONI 9,00 CHIUSURA E CONFERMA ISCRIZIONI

9,25 |DISCO C/E - GIAVELLOTTO C/E

MARCIA KM. 2 R/I 9,25 |MARCIA KM. 2 R/E

LUNGO R/ 9,40 ALTO C/E

MT. 300 HS C/I 10,00

PESO R/I] 10,15 |MT. 300 HS C/E

DISCO C/I} 10,30

MT. 1000 C/I] 10,30

10,40 JMT. 1000 C/E

MT. 60 R/I] 10,50

ALTOC/I] 11,05 |MT.60R/E

MT.80 C/l] 11,20 JLUNGO R/E

GIAVELLOTTO C/I} 11,35 |MT. 80 C/E - PESO R/E

MT. 600 R/I}] 11,50

12,00 JMT. 600 R/E

STAFFETTA 4 X100 12,10

12,25 |STAFFETTA 4 X 100

Rappresentante di Comitato: Claudio Cerrai

SABATO 30 GIUGNO CALENZANO - Circolo Arci della Fogliaia (via della Fogliaia)
Org.ne: Atletica Calenzano

CAMPIONATI TOSCANI INDIVIDUALI e di SOCIETA' CORSA E MARCIA SU STRADA SETT. PROMOZIONALE
VALIDA ANCHE COME 4° PROVA TROFEO TOSCANO DI MARCIA

Iscrizioni preventive obbligatore ON LINE entro le ore 20,00 di giovedi 28 Giugno

MASCHI FEMMININE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI 16,30 E INIZIO CONFERMA ISCRIZIONI

17,30 |MARCIA RAGAZZE KM. 2

MARCIA RAGAZZI Km. 3] 17,45

MARCIA CADETTIKm 5] 18,05 JMARCIA CADETTE KM. 3

MARCIA A/J/P/IS Km 5] 18,50 |MARCIA A/J/P/S Km 5

CORSA RAGAZZI Km 2] 19,30 JCORSA RAGAZZE Km. 2

CORSA CADETTIKm. 5] 19,45 |CORSA CADETTE Km. 3




